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 شكر وتقدير
يسرني أف أكجو شكرم كامتناني إلى أستاذم كالمعمـ الفاضؿ المشرؼ عمى الرسالة الدكتكر أحمد 

فتيحة، الذم منح لي الثقة لتقديـ ىذه الدراسة، كعمى الدعـ غير المحدكد لإتماميا، لو الفضؿ في رفع 

 عزيمتي كمعنكياتي كتقدمي، لو مني كامؿ الاحتراـ كالتقدير.

ؿ الشكر كالعرفاف أستاذم الكريميف عضكم لجنة المناقشة، الأستاذ المعطاه الدكتكر كأخص بجزي

مكسى الخالدم الذم تعجز عبارات الثناء كالعرفاف عف مدحو، لما بذلو مف جيد كقدمو مف نصيحة 

لي طكاؿ فترة عممي عمى ىذه الدراسة، منؾ تعممت كيؼ أكضح العبارات، كاحتكـ إلى القكاعد 

لى الدكتكر اللبزمة في الفاضؿ محمد زيٌاد الذم كاف دائـ  مجاؿ البحث كالدراسة كالاستنباط. كا 

العطاء كالإفادة، فأنت أىؿ التميز كالتقدـ، أقدـ لؾ الشكر كالتقدير عمى ما قدمت، ككؿ ما نصحتني 

 بو، ليما مني كؿ الاحتراـ كالتقدير.

سعفني العبارات عف مدحيـ، مقاميـ كخالص المحبة كالشكر كالتقدير إلى أساتذتي، التي لا ت

محفكظ، كقدرىـ محفكؼ في قمبي، كأخص بالذكر الدكتكر الفاضؿ حسف عبد الكريـ، كالاستاذ 

القدير محمكد أبك شمة، الذيف لـ يبخمكا يكمان عمي مف عمميـ كعطائيـ كمساعدتيـ خلبؿ دراستي 

 في كمية التربية، ليـ مني كؿ الامتناف كالتقدير.

و بالشكر إلى زكجي العزيز، كأكلادم، كعائمتي، الذيف لطالما كانكا سندان لي في مشكارم كما كأتكج

الدراسي، سكاء في البكالكريكس كالماجستير، عبارات الثناء لا تكفيكـ حقكـ، لكـ فائض المحبة 

 كالعرفاف.       

تة أعكاـ مف حياتي كبالطبع أجمؿ التحيات كأنداىا إلى جامعتي العزيزة، التي بيا أمضيت أجمؿ س

، كمي فخر بأف أككف أحد خريجييا.  الدراسية، بيا تعممت المثابرة، كحققت ما أنا عميو اليكـ
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 الممخص
مُّميم وتكيفيم لطمبة صعوبات التعمم عمى تعالمُعَدّة فاعمية الخطة التربوية الفردية 

 الاجتماعي

لطمبة صعكبات التعمـ عمى المُعَدّةفاعمية الخطة التربكية الفردية التعرؼ عمى تيدؼ الدراسة 

، ، كمنيجية لمدراسةالمنيج الكيفي تـ اختيار الاجتماعي، كلتحقيؽ ىدفيا،كتكيفيـ  ،تعمُّميـ

ثلبثة نماذج مف المقابلبت  كيرتطكتـ اعتماد المقابلبت شبو المنظمة كأداة لمدراسة، حيث تـ 

ي غرؼ مٌ مدية مف معكجيت لعينة قص التي تـ التأكد مف صدقيا كثباتيا، شبو المنظمة،

المصادر في المدارس الحككمية التابعة لكزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية في مدينة القدس 

الشريؼ، لمتعرؼ عمى فاعمية الخطة التربكية الفردية  عمى  ،صعكبات التعمـ لطمبةالمُعَدّة

صادر. كمعممي غرؼ الم ،أكلياء أمكرىـنظر مف كجية نظرىـ ك  الاجتماعي،تعمُّميـ كتكيفيـ 

 ،مف طمبة صعكبات التعمـطلببو معممات غرؼ مصادر، كعشرة  تمت مقابمة عشر

بعض الإشكاليات التي تكاجو بعض النتائج  بينت. ، كأكلياء أمكرىـالممتحقيف بغرؼ المصادر

كالمتعمقة بإعداد الخطة التربكية الفردية، المتمثمة بالطريقة  ،مات غرؼ المصادرمعم

. أشارت تعرضف ليايلأعباء الكظيفية التي الصحيحة في صياغة الأىداؼ، إلى جانب ا

أمكر طمبة صعكبات الدراسة أيضان إلى كجكد إشكاليات محددة أىميا عدـ تمكف أكلياء  نتائج

التي تخدـ  ،مف ميارة تطبيؽ كاستخداـ طيرؽ التعمـ الحديثة ،المصادرالتعمـ الممتحقيف بغرؼ 

الاجتماعي فاعمية الخطة التربكية الفردية، أما فاعمية الخطة التربكية الفردية عمى التكيؼ 

ا، كعدـ رغبة معممي غرؼ الخطة التربكية الفردية مني لمطمبة، فقد بينت النتائج خمكَّ 



 ي

 

في  الذيف أظيركا رغبتيـ ،مكرالأعمى عكس بعض أكلياء  يا في الخطة،إرفاقى المصادر 

المقترحات الدراسة إلى بعض أشارت كبناء عمى ىذه النتائج  .أىداؼو اجتماعية احتكائيا عمى

يـ لتدريس طمبة مف أجؿ تأىيم ،رضركرة تنظيـ دكرات لمعممي غرؼ المصاد المتمثمة في

ة الفردية، كتخفيض العبء الخطة التربكي كتنفيذً  لاتقاف إعدادصعكبات التعمـ، كتأىيميـ 

بتنظيـ دكرات تثقيفية تكعكية  ببعض التكصيات المتمثمة الدراسة خرجت، كما الكظيفي

جراء دراساتو لمتعرؼ عمى فاعمية الحقيبة الألأكلياء  مكر لطرائؽ التدريس المختمفة، كا 

عتماد عمى نتائج ىذه الا، بالتشخيصية التعميمية المعدة لطمبة صعكبات التعمـ عمى تعمميـ

 الدراسة. 
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Abstract 
 

The Effectiveness of the “Individual Educational program” on the 

Learning and Social Adjustment of students with learning 

disabilities 
  

This study aims at identifying the effectiveness of the “individual 

educational program- IEP” on the leaning and social adjustment of 

students with learning disabilities. A qualitative methodology was 

applied for this study. A semi-structured interviews have been adopted 

to serve as the tool for the study. Three models of the semi-structured 

interviews were adopted to target ad-hoc samples of teachers working 

in ten resource rooms in public schools affiliated with the Palestinian 

Ministry of Education in the city of Jerusalem (Al-Quds Al-Sharif). 

This is in order to identify the effectiveness of the IEP designed for 

students of learning disabilities on their learning and social adaptation 

from the perspective of the students themselves, their parents and the 

teachers of the resource rooms. Interviews were conducted with ten 

teachers of the resource rooms, ten students with learning disabilities 

attending the resource rooms, and their parents. The validity and 

consistency of these interviews were examined.  

The outcomes of the study highlighted some of the problems facing 

teachers of the resource rooms in the preparation of the IEP, and 

precisely how to set the objectives, alongside with the workloads 

those teachers are hampered with. The results of the interviews with 

the students attending the resource rooms indicated that there are 

specific problems, and that the most important of which is the inability 
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and lack of the skills of the parents to apply and use modern learning 

methods that serve the effectiveness of the IEP.  

As for the effectiveness of the IEP on the social adaptation of the 

students, the results showed that the IEP is devoid of it; the results 

also showed the unwillingness of the teachers of the resource rooms to 

include that in the plan, unlike some parents, who expressed their 

desire that the plan should contain social goals.  

The most prominent suggestions referred to the need to organize 

courses for the resource rooms’ teachers, so as to qualify them for 

teaching students with learning disabilities, to equip them with the 

skills for mastering the preparation and implementation of the IEP, 

and to reduce their workload. The study also recommended that 

awareness raising courses be organized for the parents on the different 

pedagogical teaching methods, and that studies be conducted to 

determine the effectiveness of the educational diagnostic kit prepared 

for students of learning disabilities drawing on the results of this 

study. 

 

 

 



1 
 

 

 خمفّية الدراسة وأىميتياالفصل الأول: 

 المقدمة

تتفاكت قدرات الطمبة فيما بينيـ، كيظير ىذا التفاكت في تحصيميـ الدراسيٌ، فنجد مف 

يحصؿي عمى نتائج عالية، كمف يحصؿ عمى نتائج منخفضة نسبيان، كيبدك أفَّ الطمبة الذيف 

مناسبة لقدراتيـ كاحتياجاتيـ. كلك يحصمكف عمى نتائج متدنية، يخضعكف لبرامج تعميمية غير 

أجرينا دراسةن عمى عينة مف ىؤلاء، لكجدنا أنيـ قد لا يكاجيكف أية مشاكؿ نفسيةو أك جسدية. 

كربما لا يتعرضكف أيضان لأم حرماف بيئي، أك ثقافي أك اقتصادم. كربما نجد أنيـ يتمتعكف 

فئة ذكم صعكباتً التعمـ التي بقدراتو عقميةو فكؽ المتكسط، كىذه الفئة مف الطمبة تدعى 

، لما يجب أف يتعممو الطالب، كما يجب عمى المعمـ أف ييعممو  تحتاج إلى برنامجو كاضحو

لطلببو، كذلؾ مف خلبؿ خططو تربكيةو فرديةو مناسبةو لقدراتيـ كاحتياجاتيـ، كمتطمباتيـ 

 الخاصة.

جتماعيان،  تطمحي المؤسسات التعميمية التربكية إلى تقدـ طلببيا تربكيان، كأكاديميان، كنفسيان كا 

بيدؼ رفع مستكل تحصيميـ العممي، كيدؼ أساسي لاستمرار بناء أجياؿو مؤىمةو، كقادرةو 

عمى مكاجية التحديات كالمسؤكليات المختمفة، عمى الصعيد العممي، كالميني، كالكطني. 

اءن مىف ىـ في المسار كلتحقيؽ ىذه الغاية، لابدَّ مف كضع الخطط التي تدعـ كافة الطمبة، سك 

التعميمي التربكم العادم، أك في المسار التعميمي الخاص، كطمبة صعكبات التعمـ، الذيف 

يحتاجكف إلى خطط فردية داعمة لرفع قدراتيـ المختمفة؛ الأمر الذم يتطمب تعييف معمميف 
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مؤىميف، ذكم قدرات عالية؛ لمقياـ بدكرىـ الكامؿ في مجالات التربية كالتعميـ 

 (.2003)المطيؼ،

، الذم يقكيـ عمى التشخيص كاستخداـ الخطة الفردية، حجر  ييشىكٌؿي العمؿي الفردمي المينيي

الأساس لمحركة التربكية، خاصة لطمبة صعكبات التعمـ، فمف خلبلو يتمكف الطالب مف تنمية 

ماعية قدراتو الخفية، بما يتفؽ مع حاجاتو كمطالبو. فقد أضحى التعميـ الخاص ضركرة إجت

كتربكية خلبؿ العصر الحالي في مختمؼ البلبد العربية، كالغربية عامةن. كفي فمسطيف أنشأت 

كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية قسمان لمتربية الخاصة، الذم أصبح دائرةن ضمف الإدارة العامة 

يقدـ الدعـ للئرشاد كالتربية الخاصة، للبىتماـ بفئة الطمبة ذكم الإحتياجات الخاصة، الذم 

 .(2008 ،الفمسطينية ـيكالتعم التربية كزارة)الأكاديمي، كالنفسي، كالاجتماعي 

، لابد مف اخضاعيا لممتابعة كالتقييـ؛ الفردية الخطط عمى المبنية البرامج تصميـ لتحسيفو

يـ فالا ميتيا،عاف لضماف  دتحدي في ساعدي ، تالتعمـ صعكبات لطمبةالمعيدَّة  الفردية بالخطط ىتما

و تعكس ما جانب إلى كفاءة، أكثر كبشكؿ، كتحسيف تطكير إلى تحتاج التي المجالات

 الدراسة ىذه جاءت ىنا كمف. الآخريف كتعميمياعمى النتائج مشاركة عند، منيا ستفادةلاا

 كتكيفيـ تعمُّميـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعاف عف لمكشؼ

 (.Szidon, Ruppar & Smith, 2015)  الاجتماعي
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 مشكمة الدراسة
 التعميمية، الأجيزة بخدمات المتعمؽ(، إلى القصكر 2010أشار صباح كشناعة )

لى ضعؼو ك  البحث،ك  بالإطلبع المتعمقة التثقيفية المجالات في، كالمعمكماتية  خدمات فيا 

 كالمتدربة المؤىمة الككادر تكفرعدـ  جانب إلى الخاصة، الإحتياجات ذكم كتقييـ تشخيص

 صفكؼ أرجاء داخؿ يدكر ما عمىالاطلبع  مف لابدَّ ، لذا الخاصة التربية حقؿ في لمعمؿ

 عتبارىااب المتبعة، التربكية الفردية الخططفيما يتعمؽ باستخداـ  كلاسيما، المصادر غرؼ

حاث كالدراسات النيكض بالعممية التعميمية. كفي ضكء مراجعة الأب إلى تشير التي البكصمة

عمى المستكل الفمسطيني، لكحظ عدـ كجكد دراسات لتقيـ فاعمية الخطة التربكية الفردية عمى 

كبالأخص في مدارس القدس عمى حد عمـ تعمـ طمبة صعكبات التعمـ كتكيفيـ الاجتماعي، 

 عمى الرغـ مف أىمية ىذا المكضكع سكاء عمى الصعيديف الأكاديمي، كالاجتماعي، الباحثة،

مف معممي  في العممية، الأطراؼ المشاركة جاءت ىذه الدراسة، لعرض آراء كؿ ىنا كمف

 الخطة الفردية التربكيةب ما يتعمؽفيغرؼ المصادر، كطمبة صعكبات التعمـ، كأكلياء أمكرىـ، 

 مف أىداؼ متعددة.

لخطة مية اعاكبناءن عمى ذلؾ، نأمؿ أف تجيب ىذه الدراسة عف السؤاؿ الرئيس التالي: ما ف

 ؟الاجتماعي كتكيفيـ تعمُّميـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌةالفردية ربكية الت
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 اسئمة الدراسة:
 تيدؼ ىذه الدراسة إلى الإجابة عف السؤاؿ الرئيس التالي:

 كتكيفيـ، تعمُّميـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعاف ما

 ؟الاجتماعي

 ىذا السؤاؿ تنبثؽ الأسئمة الفرعية التالية:كمف 

، مف تعمُّميـ عمى، التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعاف ما -1

 كجية نظرىـ، كنظر أكلياء أمكرىـ، كمعممي غرؼ المصادر؟

، عمى تكيفيـ طمبة صعكبات التعمـالميعىدٌة لمية الخطة التربكية الفردية عاما ف -9

 اعي، مف كجية نظرىـ، كنظر أكلياء أمكرىـ، كمعممي غرؼ المصادر؟ الاجتم

 

 ىدف الدراسة 
 تيدؼ ىذه الدراسة بشكؿو رئيسو إلى تحديد:

 كجية مف، تعمُّميـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعاف -

 .المصادر غرؼ معمميك  أمكرىـ، أكلياءكنظر  نظرىـ،

، الاجتماعي تكيفيـ عمى، التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعاف -

 .المصادر غرؼ معمميك  أمكرىـ، أكلياءنظر ك  نظرىـ، كجية مف
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 أىمية الدراسة
 مف الميككنة، ك الخاصة التربية حقؿ في التربكية التعميمية العممية مثمث عمى الدراسة ركزت

في ، حيث تكمف أىمية الدراسة التعمـ صعكبات طمبة خصكبالأ، كالمعمميف، الأمكر أكلياء

 التي لممعمكمات الأساسي المصدر ـككني، التربكية العممية في الطمبة أمكر أكلياء اشراؾ

كاشراؾ ذكم العلبقة المباشرة، معممي غرؼ المصادر الذيف ليـ الدكر الفعاؿ  ،طفميـ تخص

نب اعطاء الفرصة لطمبة صعكبات التعمـ في في انجاح العممية التعميمية كتطكيرىا، إلى جا

 بيف متبادلة علبقات خمؽ كأىمية التعبير عما يجكؿ بخكاطرىـ كاحتراـ آرائيـ كمقترحاتيـ

، عبر مشاركتيـ في تقييـ فاعمية الخطة التربكية الفردية أمكرىـ كأكلياء، كالطمبة، المعمـ

 بشكؿ دكرم. كتكتسب الدراسة أىميتيا أيضان لأنيا قد:

جات بما يتناغـ مع حاالمتعمقة بالخطة التربكية الفردية،  تساعد في تحديد المجالات -

 كمتطمبات معممي غرؼ المصادر، كالطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر.

كالإدارات  ،تكفر بيانات كمعمكمات تساعد أصحاب القرار في كزارة التربية كالتعميـ -

بما يخص ر طمبة صعكبات التعمـ، المدرسية، كمعممي غرؼ المصادر، كأكلياء أمك 

الميعىدٌة لتعمـ طمبة صعكبات التعمـ كتكيفيـ الفردية  تطبيؽ الخطة التربكية ميةعاف

 الاجتماعي.

، كأكلياء أمكر غرؼ المصادر مكمعم تساىـ الدراسة في إزالة الغمكض الذم يشعر بو  -

نجازاتالطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر، بما يخص سمكؾ الطمبة  يـ الأكاديمية. ، كا 
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تشجع الدراسة باحثيف آخريف عمى إجراء دراسات أخرل في حقؿ التربية الخاصة،  -

 لممدارس التابعة لكزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية. 

 

 حدود الدراسة
 فيما يمي الحدكد التي اقتصرت عمييا الدراسة:

خارج أسكار البمدة القديمة  الحدكد المكانية: جميع مدارس مديرية التربية كالتعميـ الكاقعة -1

"بنات سما القدس  كالبالغ عددىا عشرة مدارس، باستثناء مدرسة،في مدينة القدس، 

 الأساسية"، ككنيا تحت إشراؼ مؤسسة غير تابعة لكزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية.  

اء أكليك ، الحدكد البشرية: جميع معممي غرؼ المصادر، كعينة مف طمبة صعكبات التعمـ -2

 ىـ.أمكر 

الحدكد الزمانية: تـ إجراء الدراسة في الفصميف الأكؿ كالثاني مف العاـ الدراسي  -3

2018-2019. 

 

 مصطمحات الدراسة:
 صعكبات التعمـ: -

التي  ساسيةالأ الكظائؼ النفسيةكثر مف أك أ"اضطراب في كاحد 
كتظير  ،كاستعماليا طكقةنالماللغة كأ فيـ المغة المكتكبةتشمؿ 
ات السمع أك التفكر أك الكلبـ أك القراءة أك الكتابة راباضطفي 

أك الحساب، ككميا لا تعكد إلى أسباب تتعمؽ بالإعاقة العقمية أك 
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السمعية أك البصرية كغيرىا" )كزارة التربية كالتعميـ العالي، 
 (.9، ص.2017

 غرفة المصادر: -

ف غرفة صفية ممحقة بالمدرسة العادية تككف مجيزة بما يمزـ م "
كسائؿ كألعاب تربكية كأثاث مناسب كتداكـ بيا معمـ/ة التربية 
الخاصة. كيعتبر دكاـ الطمبة في غرفة المصادر ىك دكاـ جزئي في 
مادتي المغة العربية كالرياضيات )الميارات الأساسية الثلبثة(، أما 
باقي الحصص فتككف في الصؼ العادم، كيقكـ معمـ/ة التربية 

ـ الطمبة كبناء خطط تربكية فردية لكؿ طالب الخاصة المدرب بتقيي
تنسجـ في خطكطيا مع قدرات الطالب كاحتياجاتو، كمف الممكف أف 
يأتي الطمبة لغرفة المصادر بشكؿ فردم أك مجمكعات صغيرة" 

 (.9.ص ،2017 العالي، كالتعميـ التربية كزارة)

 
 التعريؼ الإجرائي. في ىذه الدراسة ينطبؽ التعريؼ الاصطلبحي ليذيف المفيكميف مع 

 

 ممخص الفصل:

تناكؿ الفصؿ تييئة لمدراسة كخمفيتيا، حيث تضمف مشكمة الدراسة كأسئمتيا، أىميتيا  

لتالي مراجعة كيتناكؿ الفصؿ ا حدكدىا،بالإضافة إلى  ،ةمصطمحات الدراسك كأىدافيا، 

 .دبيات المتعمقة بالدراسة الحاليةالأك  ،لمخمفية النظرية
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 والدراسات السابقة الإطار النظري: الفصل الثاني

 الإطار النظري:

الميعىدٌة لطمبة صعكبات التعمـ فاعمية الخطة التربكية الفردية  إلى التعرؼ عمى الدراسة ىدفت

كبعض الدراسات  ،الأدب التربكمتـ مراجعة  ذلؾ. كلتحقيؽ الاجتماعيعمى تعمُّمًيـ كتكيفيـ 

كمتطمبات نجاحو،  ،أنكاعو :مفيكـ الدمجي تناكلت السابقة المتعمقة بمحاكر البحث، كالت

الخطط ك نكاعو، كأسباب حدكثو، أخصائصو ك  :، كمفيكـ صعكبات التعمـكالتعميـ الجامع

محاكر  ةأربع الدراسات التي تمت مراجعتيا فيغرؼ المصادر، كتـ تصنيؼ ك الفردية، 

 ة:رئيس

 المحكر الأكؿ: مفيكـ الدمج.

 التعمـ. صعكبات: ذكك الثانيالمحكر 

 المحكر الثالث: غرؼ المصادر. 

 المحكر الرابع: الخطة التربكية الفردية.

 

 الدمجالمحور الأول: 
ييدؼ الدمج إلى الحد مف التَّمييز كالتَّفرقة، لمفئات المختمفة بيف البشر، فالدمج جاء ليمغي 

أك  مشاكؿ مختمفة، سكاء كانت صعكبات التعمـ، يكاجيكفاسمكب عزؿ الطمبة الذيف 

اضطرابات اخرل في المجتمع، كذلؾ مف خلبؿ تكفير ظركؼ ملبئمة، كبرامج مناسبة 

لحاجات كمتطمبات ذكم الإحتياجات الخاصة، مف خلبؿ خمؽ بيئة متناغمة مع بيئة 
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متطمبات ك أنكاع الدمج، ك مفيكـ الدمج، الأشخاص العادييف؛ ففي ىذا المحكر سيتـ تكضيح 

 .لجامعاكالتعميـ  نجاح عممية الدمج،

" تعميـ الأشخاص ذكم الإعاقة في ( الدمج بأنو: 2017العالي ) ت كزارة التربية كالتعميـفعرَّ 

عدادىـ لمعمؿ في  مدادىـ بالخدمات الخاصة إذا لزـ الأمر كا  المدارس العادية مع أقرانيـ، كا 

 (.9" )ص.المجتمع

في فصكؿ المدارس ( الدمج بأنو عممية تيدؼ إلى تعمـ كافة الطمبة 2006عرؼ سيسالـ )

التعميمية العامة، بغض النظر عف الخمفية كالمستكل الاجتماعي أك الثقافي، أك الاقتصادم 

لمطالب، كبغض النظر عف مستكل ذكائو، أك قدراتو، أك حاجاتو، سكاء كاف مف ذكم 

 الاحتياجات الخاصة، أك مف الأشخاص العادييف.

كسع آفاؽ مدارؾ الطمبة مع مف يحيط بيـ يعد مكضكع الدمج مف المكاضيع الميمة التي ت

مف أشخاص مختمفيف عنيـ، فالدمج يعكض النقص الذم يشعر بو الطالب، مف خلبؿ 

، ليصبح قادران عمى مكاجية التحديات،  عداده بما يمزـ تطكير إمكانياتو كقدراتو كمكاىبو، كا 

تكصمت إليو  ككسب الرزؽ، كيساىـ في تطكير الجانب الاجتماعي عند الطمبة، كىذا ما

(، التي ىدفت إلى معرفة ما إذا كاف الدمج يحقؽ الكفاءة الاجتماعية 2012دراسة محمكد )

الأثر الإيجابي  ( التي أشارت إلى2009لطمبة صعكبات التعمـ؛ كأيضان دراسة خضير )

، لدل عينة مف طمبة صعكبات التعمـ الاجتماعيلتنمية التكافؽ  ،ستخداـ برنامج تدريبيلا

 32عممت عمى مقارنة نتائج  التي، (Nowicki, 2003) دراسة نكيكياؽو مختمؼ لكفي سي

تبيف كأقرانيـ العادييف،  ،لمطمبة ذكم صعكبات التعمـ دراسة تجريبية حكؿ الكفاءة الاجتماعية
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دراكيـ إكضعؼ في  ،أف الطمبة ذكم صعكبات التعمـ لدييـ كفاءات اجتماعية منخفضة

. كعلبكةن عمى ذلؾ، لجأت بعض مقارنةن بأقرانيـ العادييف ،الاجتماعيلمقبكؿ  الذاتي

(، إلى استخداـ أساليبى كأنكاعو 2009المؤسسات التعميمية التربكية كما أشار بطرس )

مختمفة في عممية دمج الطمبة ذكم الإحتياجات الخاصة، اعتمادان عمى نكع الحالة 

 أك، الأكاديمي الدمجلى استخداـ )الاضطراب( كدرجتيا، فعمى سبيؿ المثاؿ ىناؾ مف يمجأ إ

 نفس في العادييف الطمبة مع الخاصة الإحتياجات ذكم الطمبةخلبلو  تكاجدالذم ي التعميمي

 اختلبؼ كجكد امكانية مع كاحد، دراسي كبرنامج، كاحدة تعميمية ىيئة اشراؼ تحت، المدرسة

 التي، الخاصة لصفكؼا: منيا أشكاؿ عدة النكع ىذا كيتضمف المعتمدة، الدراسة مناىج في

 التربكية بالكسائؿ المجيزة المصادر كغرؼ المدرسة، داخؿ خاص بصؼ الطمبة بيا يمتحؽ

، لتمقي المساعدة خاص يكمي لبرنامج كفقان التي يمجأ ليا الطالب ذك الاحتياجات الخاصة، 

، العادم الصؼ معمـ مع يتكاجد الذم المساعد أك، الإستشارم كالمعمـلبعض الكقت، 

 .الخاصة الحاجات مذ الطالب ساعدةلم

كلإتاحة الفرصة أماـ الطمبة ذكم الإحتياجات الخاصة بالاندماج مع الآخريف في الحياة 

تاحة الفرصة لمطمبة العادييف في التعرؼ عمييـ، أشار أيضان كؿٌّ مف  العادية، كا 

إلى أنكاعو أخرل  (2015) كتركي (2009كبطرس ) (2006) ( كيحيى2004الظاىر)

مدمج، كالدمج التربكم الكمٌي، الذم يقدـ نفس المناىج الدراسية لكافة الطمبة، سكاءن العادييف، ل

أك غير العادييف، مع تقديـ خدمات التربية الخاصة لمطالب ذم الحاجات الخاصة. أك الدمج 

التربكم الجزئي، الذم مف خلبلو يتعمـ الطالب ذم الحاجات الخاصة مع أقرانو الطمبة 
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يف داخؿ الصفكؼ الدراسية العادية في مكاد محددة، كلتكفير الفرص التربكية العادي

الدمج كالاجتماعية المناسبة لو، لابدَّ مف كضعو في بيئات الصفكؼ العادية، مف خلبؿ 

شاطات الترفييية كالمعب صعكبات التعمـ في الن كالطمبة ذك ارؾ فيو شالذم ي ،الاجتماعي

بيف  الاجتماعيالدراسي ك  يفالذم يجمع ما بيف المجال ،مؿالدمج الكا، كمف ثـ كالحفلبت

 كالمؤىمةدمج الفئة القادرة  ملكف مف الضركر  ،الاحتياجات الخاصة مكذك  ،الطمبة العادييف

كتعييف  لنجاح عممية الدمج، ،مكانيات اللبزمة في المدرسةكضركرة تكفر الإ ،عمى الدمج

طمبة صعكبات التعمـ، كالمقدرة عمى متابعتيـ معمميف كمعممات ذكم كفاءة كخبرة في تعميـ 

 ,Dube,Bessetteكدكرفاؿدكبي كبيستؿ  اجتماعيان كأكاديميان، كىذا أيضان ما أشار إليو

Dorval, 2011)  في دراستيـ، التي تبنت نظرية فايجكتسكي في تعميـ طمبة صعكبات )

دمجيـ مع زملبئيـ الطمبة  التعمـ، كالتي ىدفت إلى تطكير كفاءة طمبة صعكبات الكتابة، بعد

العادييف ضمف مجمكعات غير متجانسة، كتحت اشراؼ معمميف أكفاء، بحيث بينت الدراسة 

نجاعة تطبيؽ ىذه النظرية في تحسيف القدرة الكتابية عند طمبة صعكبات التعمـ. كمف 

المعايير الأخرل التي تزيد مف كفاءة كنجاح نتائج عممية الدمج، ما أكصت بو دراسة 

( نحك ضركرة مشاركة أكلياء أمكر طمبة صعكبات التعمـ في طرح البرامج 2015الطلبفحة )

المقدمة لأبنائيـ، ىدفت الدراسة التعرؼ عمى مستكل رضى أكلياء أمكر طمبة صعكبات 

 التعمـ نحك الدمج، حيث عبَّرى أكلياء الأمكر عف رضاىـ بعممية الدمج.

الدمج الناجح، كأكليا القدرة التنفيذية الآتية مف  ىنالؾ عدة متطمبات يجب تكفرىا لتحقيؽ

طمبة ذكم صعكبات التعمـ، مف خلبؿ كجكد سياسات كتشريعات تنص عمى حقكؽ  ،السمطة
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، التي تنادم م تمعبو القكانيف كالتشريعاتاؿ الذ( إلى الدكر الفعَّ 2006قد أشار يحيى)ف

، لى أف ىذه التشريعات إلزامية( إ2009المساكاة، ككذلؾ الأمر أشار الخطيب كالحديدم)ب

لا تعرض ناقد القرار إلى المي كيجب تنفيذىا فقد  ،لة القانكنية، أما مف الناحية الإجرائيةساء، كا 

حتى يتسنى لمطالب  ،في مرحمة الطفكلة المبكرة مف الطمبة أشار إلى ضركرة دمج ىذه الفئة

 المناسب لحاجاتو كمتطمباتو.كالنفسي  كالتطكر ضمف الحقؿ الأكاديمي كالاجتماعيالتقدـ 

كفي فمسطيف تتبنى كزارة التربية كالتعميـ ما ييعرؼ بالتعميـ الجامع، فيي ترل كما جاء في 

( أف التعميـ الجامع، يقدـ التعميـ بشكؿ متكافيء 2015برنامج كزارة التربية كالتعميـ العالي )

عميـ المدرسي، كالعمؿ عمى لكافة الطمبة، ميما تباينت حاجاتيـ، مف خلبؿ دمجيـ في الت

تمبية حاجاتيـ التعميمية الخاصة، فيي ترل أف التعميـ الجامع ييدؼ إلى احداث تغييرات 

جكىرية داخؿ النظاـ، في حالة كجكد عكائؽ أماـ الطمبة، تحكؿ دكف كصكليـ إلى المدارس 

ؽ حاجات كتفاعميـ ىناؾ، كيرنك أيضان إلى أف يتصؼ التعميـ في المدارس بالمركنة، كف

( 2015كمتطمبات كؿ متعمـ، عمى عكس ما أشارت إليو أيضان كزارة التربية كالتعميـ العالي )

تجاه التعميـ الدامج، الذم يشير إلى دمج الطمبة المستبعديف في التعميـ، دكف إحداث تغييرات 

لتعميمي جكىرية عمى النظاـ، كأساليب التعميـ كالتعمـ، فالطالب عميو أف يتكيؼ مع النظاـ ا

( تمَّت الإشارة الى الدكر التي قامت بو كزارة 2010القائـ. كفي دراسة لمصباح كشناعة )

التربية كالتعميـ الفمسطينية، مف حيث تكفير فرص الالتحاؽ بالتعميـ لكافة الطمبة، سكاء 

( سنة، كتكفير كتب مدرسية لكافة الطمبة، كفتح 15-6عادييف، أك غير عادييف في سف )

 ادر في المدارس العادية، كترميـ الغرؼ كالأبنية المدرسية.غرؼ مص
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 ذوو صعوبات التعممالمحور الثاني: 
مع التطرؽ سيتـ في ىذا المحكر تكضيح مفيكـ صعكبات التعمـ، كذكر خصائصو كأنكاعو، 

، كتكضيح أسباب حدكث ىذه أحيانان لمحديث عف آباء كأيسر الطمبة مف ذكم صعكبات التعمـ

أساليب تعميـ طمبة صعكبات التعمـ، في ضكء تبني بعض النظريات كذًكر الصعكبات، 

 إلقاء الضكء عمى الخدمات المناسبة لدعميـ. العممية، كأخيران 

أف معظـ طمبةً صعكبات التعمـ، كأكلياء أمكرىـ، كمعممييـ، كالطاقـ الإدارم لممراكز  يبدك

ختصاصييف، كالأطباء، لدييـ الحاجة التعميمية التربكية الخاصة أك العادية، إلى جانب الإ

الماسة لتكسيع دائرة فىيـ مصطمح صعكبات التعمـ بشكؿ رسمي كميتقف، كخاصةن أف بعضيـ 

ينظركف نحكىا عمى أنيا إعاقة غير مممكسة، قياسان بغيرىا مف الإعاقات، كالشمؿ الدماغي 

ى أنيا أيضان احتمت مثلبن، ليذا بات مكضكع صعكبات التعمـ في محؾ اىتماـ العمماء، حت

مراكزى ىامةن في مجاؿ الدراسات كالأبحاث العممية )ىلبلاىاف، ككفماف، لكيد، كيس، 

 (2007مارتنيز.

أشار الأدب التربكم إلى بعض الانتقادات لمتعريفات المتعددة لمفيكـ صعكبات التعمـ، كمف 

 اليرشك  ضمرةك  ةخصاكنكما كرد ذكره في  1975ضمنيا تعريؼ الإتحاد الفدرالي ليا سنة 

التي كانت تدكر حكؿ رفض استخداـ تعبير العمميات النفسية الأساسية  (،2016) كالخكالدة

لمطالب، بحجة أف تدريب الطالب الذم يكاجو مشكلبت في القراءة، مف خلبؿ التدريب عمى 

الميارات البصرية كالسمعية، بمعزؿ عف المادة الأكاديمية لا يعكد بالنفع عمى التحصيؿ 

القرائي لو؛ كخمكٌ التعريؼ الفدرالي مف ذًكر الأسباب الكامنة كراء مشكمة صعكبات التعمـ، 
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التي تتمحكر في الخمؿ الكظيفي في الجياز العصبي المركزم، إلى جانب انتقادات أخرل. 

آخر لمفيكـ صعكبات التعمـ، مف قًبؿ المجنة الكطنية  تعريؼو كفي ضكء ما سبؽ تـ إعداد 

 كبات التعمـ، متمثلبن في أنو:المشتركة لصع

عبارة عف مصطمح عاـ يشير إلى مجمكعة غير متجانسة مف "
الاضطرابات التي تظير عمى ىيئة صعكبات ذات دلالة في 
اكتساب كاستخداـ القدرة عمى الإستماع أك الكلبـ، أك القراءة أك 
الكتابة، أك التفكير، أك القدرة الرياضية، كتتصنؼ ىذه 

كنيا اضطرابات داخمية في الفرد كيفترض أنيا الإضطرابات بك
ناجمة عف خمؿ كظيفي في الجياز العصبي المركزم، كقد 
تحدث خلبؿ فترات حياتية المختمفة. ىذا كقد يرافقيا مشكلبت 

كالتفاعؿ  الاجتماعيفي سمككيات التنظيـ الذاتي كالإدراؾ 
، كلكنيا لا تعد صعكبة مف صعكبات التعمـ في حد الاجتماعي

اتيا، كعمى الرغـ مف أف صعكبات التعمـ قد تتزامف في حدكثيا ذ
مع حالات أخرل للئعاقة )كالإعاقة الحسية أك الإعاقة العقمية 
أك أحد الضطرابات الانفعالية الخطيرة( أك مع مؤثرات خارجية 
 معينة )كالتباينات الثقافية كالتدريس غير الكافي أك غير الملبئـ(

" )خصاكنة، ف ىذه الظركؼ أك المؤثراتإلا أنيا ليست ناتجة ع
 (.31، ص.2016ضمرة، اليرش كالخكالدة، 

 Diagnostic (DSM5)الدليؿ التشخيصي كالإحصائي للبضطرابات العقمية بينما أشار 

and Statistical Manual of Mental Disorders ،إلى مصطمح صعكبات التعمـ ،

كو عصبي، يبدأ بالظيكر عند الأطفاؿ باضطراب التعمـ المحدد، الناتج عف اضطراب نم

خلبؿ سف المدرسة، كيشمؿ أحد المجالات الثلبثة الأساسية، المتعمقة بقدرة الفرد عمى تىعىمُّـ 

 (American Psychiatric Association, 2019) القراءة، كالكتابة كالرياضيات
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 (2012دة كالقمش)كؿٌّ مف الجكالأشار  فقد ،صعكبات التعمـ أما فيما يتعمؽ بخصائص ذكم

التي يتٌصؼ  الخصائص( إلى 2008( كجرار )2009( بطرس )2009كأبك شعيرة كغبارم )

، إذ قد يكاجو ذكك صعكبات الخصائص المغكيةبيا طمبة صعكبات التعمـ، المتمثمة في أكلان 

التعمـ صعكبة في التعبير المغكم، كاستقباليا، حيث نرل أنو قد يتباطأ في طريقة تكصيؿ 

معينة للآخريف، كما أنو يقكـ بحذؼ أك إبداؿ أك إضافة بعض حركؼ الكلبـ. أما  فكرة

، فنجد بعضيـ لدييـ الإفراط الزائد في الحركة التي تقمؿ كالسمككيةالاجتماعية الخصائص 

مف نسبة التركيز، كمنيـ مف لديو حركة مستمرة، تؤثر عمى قدرتيـ في الانضباط، كمنيـ مف 

لاجتماعي، كمنيـ مف يمارس عادات اجتماعية سمككية غير ثابتة، يمجأ إلى الانسحاب ا

كغير لائقة، كمستمرة، كتميؿ ىذه الفئة مف الطمبة إلى الغياب المتكرر عف المدرسة، نتيجة 

المتمثمة  الخصائص الحركيةسكء فيـ التعميمات المحيطة بيا، أك التعميمات المفظية. ثانيان 

مشكلبت في المشي، كالرمي، كالإمساؾ، أك القفز،  في تعرض ذكم صعكبات التعمـ إلى

كىذه الأعراض تيعد مف المشكلبت الحركية الكبيرة، أما بالنسبة لممشكلبت الحركية الصغيرة 

الدقيقة، فتظير مف خلبؿ استخداـ المقص، أك استخداـ أدكات المطبخ، كالمعمقة كغيرىا، أك 

المتمثمة في الصعكبة الكاضحة في  لمعرفيةالخصائص امحاكلة في الرسـ كالكتابة. كأخيران 

التحصيؿ الدراسي، كيظير ذلؾ في الانخفاض الكاضح في كاحد أك أكثر مف الميارات 

الأكاديمية الأساسية، كالقراءة، كالتيجٌي، كالكتابة، كالحساب، كمنيـ مف قد يتصعب مف 

 استخداـ استراتيجيات الذاكرة. 
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( عمى أف طمبة صعكبات التعمـ 2009مع بطرس )( 2010اتفؽ أيضان الخطيب كآخركف )

، كالمتمثمة في صعكبة مشكلبت الإدراؾ الحسي كالحركيقد يكاجيكف خصائص تتمثؿ في 

الإدراؾ البصرم، كالإدراؾ السمعي، كالإدراؾ الحركي، كالتآزر، فالطالب الذم قد يكاجو 

عميمات البصرية، فيك مشكلبت الإدراؾ البصرم، يستجيب لمتعميمات المفظية أكثر مف الت

يكاجو صعكبة في تمييز العلبقات بيف الأشياء، أك ترجمة ما يشاىديهي، كما نجد أف بعضيـ لا 

يمتمؾ القدرة عمى تقدير المسافة، كالزمف اللبزـ لقطع الشارع، كنجد منيـ أيضان مف قد لا 

سمي للؤشياء، أك يستطيع تقدير حجـ أك شكؿ الأشياء التي حكلو، كلا يستسيؿ الترتيب التسم

إيجاد الشيء المختمؼ في مجمكعة معينة. أما الذم قد يكاجو صعكبة في الإدراؾ السمعي، 

فلب يستطيع تذكر ما قيؿ لو، كيجد صعكبة في فيـ الكلبـ الميمكس أك السريع، كيكاجو 

صعكبة في حفظ أياـ الأسبكع، أك الأشير، أك العناكيف، إلى جانب أنيـ قد يكاجيكف صعكبة 

في فيـ أضداد الكلبـ )مثؿ، مثلبن ناـ ضدىا استيقظ(، أك الربط بيف الأصكات البيئية 

كمصدرىا؛ كبالنسبة لمف قد يكاجو صعكبة في الإدراؾ الحركي، كالتآزر، فيك يجد صعكبة 

في ممارسة التماريف الرياضية، المتمثمة مثلبن في رككب الدراجة، أك رككب الخيؿ، أك لعب 

نفسو كقد تعثر أك ارتطـ، كمف ناحية أخرل قد يكاجو صعكبة مف عدـ ثبات  كرة القدـ، فيجد

في استخداـ يدو معينة، كمف ىنا، كلفيوـ أعمؽ فيما يخص صعكبات التعمـ، لابد مف المركر 

 بذكر أنكاعيا أك تصنيفاتيا.
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( كخصاكنة، ضمرة، اليرش، كالخكالدة 2012صنَّؼى كؿٌّ مف السرطاكم، السرطاكم )

(، صعكبات Kirk & Chalfant, 2012( ككيرؾ ككالفنت )2009كبطرس )( 2016)

 :التعمـ إلى صعكبات التعمـ النمائية كصعكبات التعمـ الأكاديمية

 

 صعوبات التعمم النمائية:

 ،ؼ الدماغيةتتعمؽ بالكظائترجع إلى اضطرابات كظيفية تخص الجياز العصبي المركزم، ك 

كاضطراب ، كاديميمو الأيحتاجيا الطالب في تحصي التي كالمعرفية العقميةكبالعمميات 

الضركرية في الإدراؾ كالتناسؽ الحركي، كتناسؽ حركة العيف كاليد،  الميارات النمائية

كالتسمسؿ، كالذاكرة، أك اكتساب الكتابة، التي تتطمب تطكر في التمييز البصرم كالسمعي، 

يؤدم إلى صعكبة في ف العمميات، إلى جانب ذاكرة سمعية بصرية، كلغة مناسبة، كغيرىا م

تعمـ الكتابة أك التيجٌي أك إجراء عمميات حسابية. إلى جانب أف مصطمح صعكبات التعمـ 

النمائية يشير إلى كجكد خمؿ في نمك عدد مف الكظائؼ النفسية كالمغكية، كىذه الصعكبات 

لصعكبات، غالبان ما ترتبط بالقصكر في التحصيؿ الدراسي، كيتضمف ىذا النكع مف ا

الأكاديمي، كصعكبة الانتباه، كصعكبة  الميارات التي يحتاجيا الطالب بيدؼ التحصيؿ

 الإدراؾ، كصعكبة الذاكرة.

( كالعريشي، بف رشاد 2017تنقسـ الصعكبات النمائية كما كضحتيا الدىيني )

 ( إلى:2013كعمي)
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الانتباه ىك مقدرة الشخص عمى الصعكبات النمائية الأكلية: التي تشمؿ، أكلان: الانتباه، إذ أف 

الاستجابة لممثيرات المختمفة، كالمثيرات السمعية أك البصرية، أك الممسية، أك الحركية، 

صعكبة في الانتباه، يكاجو صعكبة في التعمـ، إذ أنو لا يتمكف مف تركيز  يكاجوفالطفؿ الذم 

إعاقات في التناسؽ البصرم  انتباىو عمى الميمة المطمكبة منو. ثانيان: الادراؾ، الذم يتضمف

الحركي، كالتمييز البصرم، كالسمعي، كالممسي، كالعلبقات المكانية. ثالثان: الذاكرة، كىي 

مرتبطة بقدرة الطالب عمى استرجاع ما سمعو أك شاىده، أك ما تدرب عميو، فالطفؿ الذم 

كر أسمائيا. يكاجو مشكمة في تذكر شكؿ الأرقاـ أك الحركؼ، أك تذ ،ىذه الصعكبةيكاجو 

كىذا يؤثر سمبان عمى تعمـ القراءة، كالتيجٌي، كالكتابة، كالحساب. فالانتباه كالإدراؾ كالتذكر 

 .مف العمميات العقمية الأساسية، باعتبارىا المسؤكلة عف الأنشطة العقمية التي يقكـ بيا الفرد

ئة مف الطمبة، بيدؼ كتجدر الإشارة ىنا إلى إمكانية استخداـ برامج مناسبة لتدريب ىذه الف

( أشارت 2013تحسيف أدائيـ التعميمي، ففي نتائج الدراسة التي تكصمت إلييا )الصاكم، 

إلى تحسف في بعض العمميات النمائية، كدرجات الإنتباه، كالادراؾ البصرم، عند عينة مف 

 برنامج أثر لتكضح (2007) ابراىيـ دراسةجاءت  السياؽ ذات كفيطمبة صعكبات التعمـ، 

كغيرىا  ،المفظية الطلبقةك  التآزر،ك  ،التذكر جكانب تقيس التي الميارات بعض لتنمية تدريبي

 كجكد الى تشير النتائج كانت حيث الخاصة، التربية طمبة مف عينة لدلمف الميارات 

 .التجريبية المجمكعة لصالح حصائيان إ دالة فركقات

لتفكير، فنجد أف الطالب الذم يكاجو أما الصعكبات النمائية الثانكية، فيي متمثمة في ا

اضطراب في التفكير، يكاجو مشكمة في إصدار الأحكاـ، أك المقارنة، أك النقد، أك اتخاذ 
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قرارات، أك حؿ المشكلبت لمكاقؼ تعميمية مختمفة. كمتمثمة أيضان في اضطراب المغة 

لى جانب الصعكبة الشفكية، فنجد أف الطالب يكاجو صعكبة في التعبير عف أفكاره لفظان، إ

في فيـ المغة. كبإختصار تعتبر ىذه الصعكبات النمائية ىي الأساس المسؤكؿ، كالمسبب في 

 (.2013؛ العريشي، بف رشاد كعمي،2017حدكث الصعكبات الأكاديمية )الدىيني، 

 

 :كاديميةصعوبات التعمم الأ 

لأساسي ليذه الصعكبة كالمؤشر ا بيا صعكبات الأداء المدرسي المعرفي الأكاديمي، دي يقصى  

 ي،كالتيج ،كالكتابة ،تمثؿ في القراءةكالتي ت ىك التدني الممحكظ في التحصيؿ الأكاديمي،

نيا أي بصعكبات التعمـ النمائية، حيث ساسأكىي ترتبط بشكؿ ، الحسابك  ،كالتعبير الكتابي

ضيح ما سبؽ، كلتك  كالتذكر. ،نتباهكالا ،دراؾكالإ ،في عمميات التفكير نتيجة لمقصكرتحدث 

( إلى أف صعكبات 2009حسيف )ك  ،Kirk & Chalfant( 2012أشار كيرؾ ككالفنت )

 التعمـ الأكاديمية تشمؿ: 

أكلان: الصعكبات الخاصة بالقراءة، كىي ما يعرؼ بإسـ "الديسمكسيا"، كىي نتيجة اختلبؼ في 

كاجييا غير قادر تركيبة المخ الذم يتعامؿ مع تحميؿ المغة، كبالتالي يصبح الشخص الذم ي

عمى القراءة، كغير قادر عمى فيـ ما ىك مقركء قراءةن صامتةن أك جيرية؛ إضافةن إلى أنو قد 

يقكـ بإبداؿ، أك حذؼ، أك إضافة كممات، أك حركؼ غير مكجكدة أصلبن في سياؽ العبارة 

أفراد  المقركءة، كقد يقرأ الكممة معككسة، أك قد يخمط في ترتيب العبارات المتسمسمة. لكف

صعكبات التعمـ يستطيعكف التغمب عمى ىذا الاضطراب، كذلؾ مف خلبؿ التدرب عمى 
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( بذكرىا، كىي التي تعتمد عمى 2002طريقة تعدد الكسائط أك الحكاس الذم قاـ ممحـ )

الكسائط الأربعة المتمثمة في حاسة الإبصار، كحاسة السمع، كالحاسة الحسحركية، كحاسة 

استخداـ طريقة فرنالد، التي تركز عمى الأنشطة التي تتناكؿ التعرؼ الممس؛ بالإضافة إلى 

دراؾ معانييا؛ كغيرىا مف الطرؽ الأخرل، كاستخداـ طريقة أكرتكف  عمى الكممات، كا 

جيمنجياـ، التي تركز عمى تعدد الحكاس، كالتنظيـ، كالتصنيؼ، كالتركيب المغكم المتعمؽ 

عمى تعمـ التيجٌي، كنطؽ أصكات الحركؼ، كمزجيا  بالقراءة، كالتشفير، كالترميز، كالتدرب

مع بعضيا، لتككيف كممة ذات معنى، أك مف الممكف تقديـ تعميـ فردم مباشر لمطالب، 

 لتككف ىذه الطريقة بمثابة طريقة علبجية لمقراءة. 

كبة ثانيان: الصعكبات الخاصة بالكتابة المعىرفة باسـ "الديسغرافيا"، كالديسغرافيا يعرفكنيا كصع

في النقؿ مف المجاؿ البصرم إلى المجاؿ الحركي، أك يعرفكنيا بعدـ المقدرة عمى الكتابة، 

بسبب الخمؿ الدماغي الذم تعرض لو الفرد، كىذا ليس بالضركرة أف يشير إلى تخمُّؼو في 

، فالديسغرافيا يعكد  نما قد يككف مف لديو مثؿ ىذا الأضطراب يتمتع بذكاءو عاؿو مجاؿو ما، كا 

يا إلى خمؿو كظيفي بسيط في المخ، فنجد الطفؿ الذم يكاجو اضطراب في تحديد الاتجاه سبب

المطمكب، أك الدافعية، أك تذكر التسمسؿ الصحيح لكتابة الحركؼ كالكممات، يكاجو صعكبة 

في مسؾ القمـ بالشكؿ الصحيح، إلى جانب الصعكبة في كتابة بعض الحركؼ. فنرل 

طىء، أك غير منظمة، تقع فكؽ أك تحت السطر، أك الحركؼ المكتكبة تصميميا خا

معككسة الاتجاه، أك متقطعة، أك كجكد فراغ غير منظـ بيف الكممات أك الأسطر، عمى الرغـ 

مف أنو يعرؼ الكممة كالحركؼ كالإعداد التي يرغب في كتابتيا، كيستطيع تحديدىا عند 



21 
 

 

اللبزمة لنسخ أك كتابة الكممة مف مشاىدتيا، لكنو يعجز عف تنظيـ كانتاج الأنشطة المركبة 

الذاكرة. عندما يككف الحديث عف صعكبة ضعيفة إلى متكسطة، يستطيع الفرد تطكير قدراتو 

دراسة لأميف كالسماؾ في الكتابة مف خلبؿ برامج تدريبية، كتماريف مناسبة لمسؾ القمـ، ففي 

 الكتابة،ميارات، كميارة برنامج تدريبي لتنمية بعض ال تـ اثبات فاعمية استخداـ(، 2007)

 (.2002؛ ممحـ، 2003ككافحة، صعكبات التعمـ )طمبة  عينة مف لدل ،كتنكٌع المثيرات

الصعكبات الخاصة بالتيجي كالتعبير الكتابي، كىي مرتبطة بشكؿ أساسي بالذاكرة ثالثان: 

في  البصرية، الأمر الذم يؤثر عمى قدرة الفرد في تذكر شكؿ الكممة، ما يؤدم إلى ضعؼ

استخداـ القدرة الصكتية عند ىجاء الكممة، لأف ىذا يتطمب تذكر الشكؿ الصحيح لمكممة، 

لكف مف الممكف أف يتـ استخداـ استراتيجيات تدريس كمعالجة، مف خلبؿ تطكير كتفعيؿ 

الإدراؾ السمعي، كاستخداـ أسمكب تعدد الحكاس في التيجي عمى سبيؿ المثاؿ. كمف جية 

د الذيف يكاجيكف صعكبة في التعبير الكتابي يكاجيكف صعكبة في التعبير اخرل فإفَّ الأفرا

عف أفكارىـ كتابيان، إلى جانب القصكر الممحكظ في القكاعد كالمفردات، كيمكف ىنا استخداـ 

استراتيجيات تدريسية، مف خلبؿ متابعة المعمـ المستمرة لمطالب كقت الكتابة، كمساعدتو مف 

 (.2006يحيى،)خلبؿ التكرار كالتكجيو 

كأخيران: الصعكبات الخاصة بالحساب، كالمعرفة بالديسكمككليا، أك الحبسة الرياضية، أم 

العجز عف إجراء العمميات الحسابية البسيطة، كأسبابيا إما كراثية، أك فطرية، لكف إف كانت 

أسبابيا تعكد لبعض أنكاع إصابات الدماغ، ىنا يصبح اسـ المصطمح أكالككليا 

Acalculia أم اللبحسابية، أك العجز التاـ في الحساب، كيجب الإشارة ىنا أف كًلب ،
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المصطمحيف يصفاف العجز في القدرة الحسابية، لكف الفرؽ ىك فقط في درجة كشدة الإصابة 

المخيَّة، كمكضعيا، فالطالب الذم يكاجو صعكبة في الحساب، لا يمتمؾ القدرة عمى فيـ 

في الطرح، أك الجمع، أك القسمة، كغيرىا، كلا يمتمؾ القدرة عمى العمميات الحسابية المتمثمة 

فيـ المسائؿ المغكية الحسابية، لذا مف الممكف أف يساعد معمـ الحساب الطمبة الذيف 

يكاجيكف مثؿ ىذه المشكمة، مف خلبؿ تجزئة الأىداؼ إلى ميارات فرعية إجرائية كبسيطة، 

 & Kirk؛2009)حسيف،لآلي الملبئمة أك مف الممكف الاستعانة ببرامج الحاسب ا

Chalfant, 2012 .)  

غالبان ما نمتمس كجكد ضربة انفعالية ىائمة تؤثر عمى حياة الأيسرة، كرداتً فعؿو تتمثؿ في 

الشعكر بالذنب، كبالضغكطات، كالشعكر بالصدمة كالاضطراب، أك الإنكار، أك الحزف، أك 

ص ابنيـ عمى أنو مف ذكم صعكبات التعمـ، القمؽ، أك الخكؼ، أك الغضب، عندما يتـ تشخي

نما الأطفاؿ أيضان  كىذا ما يشير إلى أنَّو ليس الآباء فقط ىـ الذيف يؤثركف عمى الأطفاؿ، كا 

يؤثركف عمى آبائيـ، كلا جداؿ في أف الآباء يحتاجكف لمدعـ كالمساندة النفسية كالتربكية في 

التي تحتضف طفلبن مف ذكم صعكبات  مكاجية ما سيتمقكنو مف صعاب، فإذا كانت الأيسرة

التعمـ، تتمتع بدرجة مف الكعي، كلقيت دعمان كتكجييان صحيحان مف المؤسسات الاجتماعية، 

فإنيا ستتمكَّف مف حؿ المشكلبت كالصراعات التي قد تنشأ، بعكس كجكد بعض العائلبت 

كل الاجتماعي المنشغمة في تأميف حاجاتيا اليكمية، كتكفير لقمة العيش، نتيجة المست

، بلبندفكردكالإقتصادم المتدني التي تعيش فيو، مما ينعكس سمبان عمى إبنيـ )جيبسكف ك 

 (.2009؛ الكقفي، 2009
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يعتبر كجكد الأىؿ، كمشاركتيـ المستمرة كالفعالة مع معممي صفكؼ التربية الخاصة، مصدران 

اجات الخاصة، فتبادؿ أساسيان لممعمكمات المتعمقة بالطالب ذم صعكبات التعمـ، أك الح

المعمكمات يتيحي للؤسرة متابعة طفميا، كزيادة تطكره، كرعايتو، كتنشئتو، مف خلبؿ اتباع 

أساليب معينة، تؤدم إلى حدكث أفضؿ النتائج المتعمقة بالطفؿ كالكالديف كالأسرة. فنتيجة 

قانكف الذم قاـ لصدكر التشريعات كالقكانيف الخاصة بحقكؽ الكالديف في الدكؿ المتقدمة، كال

الككنجرس بإصداره عمى سبيؿ المثاؿ، بًفىتحً باب مشاركة الكالديف، كفي ىذا الإطار ينص 

ىذا القانكف عمى إتاحة الفرصة لمكالديف لممشاركة في اجتماعات التي تدكر حكؿ عممية 

تشخيص كتقييـ ابنيـ، كقدرتيـ عمى تطكير البرنامج التربكم الفردم، بالإضافة إلى 

كتيـ في إعداد الخطة الفردية، التي تعتبر مف أىـ المشاركات، لذا يجب إعداد الآباء مشار 

إعدادان كاملبن لفيـ معنى الخطة التربكية الفردية، كمعرفة مككناتيا، كأنيا تفي بمختمؼ 

العناصر التي تجعؿ منيا خطة مجديٌة كقابمة لمتطبيؽ، كأف يمتمؾ الآباء الجرأة في طرح 

، كغير مفيكـ، كحقيـ في تسجيؿ محتكل كمكضكعات التساؤلات، لت كضيح أمرو غير كاضحو

 (.2009؛ الكقفي، 2009، بلبندفكرد؛ جيبسكف ك 2015الاجتماع )الزريقات، 

أحد الأسئمة التي قد يكجييا كالدا الطفؿ ذم صعكبات التعمـ ىك " لماذا يعد طفمي مف ذكم 

 صعكبات التعمـ؟" 

كبات التعمـ مازالت غامضة، كذلؾ لحداثة المكضكع، إف العكامؿ المؤدية لحدكث صع

كلمتداخؿ ما بينو كبيف الإعاقة العقمية مف جية، كبيف صعكبات التعمـ، كالاضطرابات 

( كالخطيب 2009( كبطرس )2007الإنفعالية مف جية اخرل، إلا أف ىالاىاف كككفماف)



24 
 

 

( قد أشاركا إلى 2009( كأبك شعيرة كغبارم )2016( كخصاكنة كآخريف )2010كآخريف )

كما  ،في نقؿ صعكبات التعمـ مف الآباء إلى الأبناء ان كبير  ان العكامؿ الكراثية، تمعب دكر  أف

فيجمك كفرييز كدراسة  بتبيانويعزز تأثير العامؿ الكراثي أيضان ما قامت بعض الدراسات 

، كدراسة السعيد (Figlio, Freese, Karbownik & Roth, 2018)ككاربكنؾ كركث 

مقارنةن  ،كانت أعمى ،بخصكص احتمالية إصابة التكائـ المتطابقة بصعكبات التعمـ (،2010)

كتعرض الأـ الحامؿ لإستنشاؽ غازات ، معكامؿ الكيميائية السامة. كلبالتكائـ غير المتطابقة

ؤدم إلى أيضان ليا آثاره سمبية ت كتعاطي الكحكؿ كالمخدرات ،أك التعرض لمتدخيف ،سامة

عاقة عقمية ،تمؼ دماغي كبالتالي تزداد احتمالية  ،كنشاط زائد لمجنيف ،كمشكلبت قمبية ،كا 

أك تكقؼ قمب الطفؿ أثناء  ،كالكلادة المبكرة . كأيضان العكامؿ الطبية،اصابتو بصعكبات التعمـ

استخداـ  كما أفَّ ا يؤدم إلى تمؼ دماغي، ، مالذم يعرقؿ تغذية الدماغ بالأكسجيف ،الكلادة

قد يساىـ في زيادة خطر الإصابة  ،طبية لسحب أك شفط الأجنة أثناء الكلادةالأدكات ال

 ،تعرض الطفؿ لمرض السحاياكما أفَّ الأمر الذم يسبب صعكبات التعمـ.  ،بالتمؼ الدماغي

تأثيرات  ك، أأك تمؼ دماغي ،تعمـال في يؤدم إلى صعكبات ،الذم يعمؿ عمى اتلبؼ الدماغ

 ،المرتبطة بسكء التغذية ،المتدنية الاجتماعيةقتصادية ك الا، كالظركؼ بيئية غير مباشرة

ليا تأثيرات  ، التيالعكامؿ البيئيةبالإضافة إلى  .رماف البيئي، كسكء الرعاية الطبيةكالح

 مية غير ملبئمة.أساليب تعمي ، باستخداـمف خلبؿ التنشئة الأسرية السيئة ،مباشرة

أساليب تعميـ كمعممي التربية الخاصة، إستخداـ ليذا يجب عمى أيسَّر ذكم صعكبات التعمـ، 

، كىذا يتطمب تطبيؽ معايير الجكدة في النظاـ ملبئمة كمناسبة لذكم صعكبات التعمـ
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مناقشة آراء ( بعد 2014التعميمي، فيناؾ حاجة ماسة، كما جاء في دراسة أبك الميؼ )

معممة  عدادإر الجكدة نحك تطبيؽ معايي بما يخص ،بعض معممات صعكبات التعمـ

( فقد أشار إلى الجانب النظرم، الذم يحتؿ مكانة ىامة 2009أما الكقفي ) .صعكبات تعمـ

في العمكـ التربكية، إذ تساعد النظريات التربكية عمى فيـ أسس صعكبات التعمـ، كتساعد 

كجيان عمى استنباط الطرؽ كالأساليب التعميمية المفظية كغير المفظية، كتكجييان عممية تطبيقيا ت

يحقؽ الأىداؼ المرجكة. كبناءن عمى ما سمؼ، سيتـ إلقاء الضكء عمى النظريات التي تساىـ 

 في تعمـ طمبة صعكبات التعمـ.

 

 :أساليب التعميم السموكية )النظرية السموكية(

، كسكنر Watsonغدٌت أفكار كآراء السمككييف العامميف في حقؿ التربية الخاصة ككاطسف  

Skinner يؾ كثكرنداThordike  ،(، جزءان أساسيان مف برنامج 2009)كما جاء في الكقفي

إعداد معممي التربية الخاصة، حيث تتبمكر كجيات نظرىـ حكؿ استخداـ طرؽ ككسائؿ 

لتعديؿ سمكؾ الطالب، كاستخداـ مبادلء التعزيز، كادارة السمكؾ، كالإشراط الإجرائي، كتحميؿ 

التي تساىـ في طمس السمكؾ السمبي غير المرغكب فيو،  الميمة، كالقياس، كالتعمـ المباشر،

كاستبدالو بالإيجابي، مع تثبيت كتكضيح السمكؾ المقبكؿ، فيذه النظرية تستند عمى فكرة أف 

الاستجابة إذا تـ تعزيزىا بالمكافآت، فسيتّـُ ردعيا، أما إذا تمت مكاجيتيا سمبان بالعقاب، 

لسمككية التي تنعكس إيجابيان عمى العممية التعميمية؛ فسكؼ تيمؿ، كمف أبرز أفكار النظرية ا

كضع أىداؼ كاضحة قابمة لمقياس، كمراقبة تقدـ الطالب بكساطة التغذية الراجعة المستمرة، 
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كمف خلبؿ استخداـ التعميـ الصريح المباشر، الذم يعالج الجانب الأكاديمي لمطمبة، إلى 

لطالب، المككنة مف ثلبثة عناصر أساسية، كىي: جانب الإىتماـ الشديد بالبيئة التي تحيط با

 (.2009الحدث السابؽ، ثـ السمكؾ المستيدؼ )الإستجابة(، ثـ التعزيز )عبيد، 

 

 :أساليب التعميم المعرفية )النظرية المعرفية(

 في الكقفي،)كما جاء   Gagne كجانييو Brunerكبركنر  Ausubalأشار كؿٌّ مف اكزيبؿ  

ة المعرفية التي تؤكد أف القدرات العقمية التي يمتمكيا الفرد تساعده ( إلى أف النظري2009

عمى أف يعي، كيفكر، كييكَّكٌف مفاىيـ، كيستخدـ مجردات، كينقد، كييبدًع، تركز عمى العمميات 

الإنسانية التي تحدث في التعمـ، كالتفكير، كالمعرفة، كعمى ىذا، فإف طرؽ التعميـ يجب أف 

اكرة كالانتباه، كتقكية الكعي الصكتي، كتطكير ميارات التفكير، كربط تشتمؿ عمى تقكية الذ

المعمكمات الجديدة بمعارؼ الطالب السابقة، كعلبكةن عمى ىذا ينبغي استخداـ طرؽ المعالجة 

المعرفية كغيرىا مف الاستراتيجيات الأيخرل، التي تساعد عمى تعمـ كيؼ ينتبو الطمبة، ككيؼ 

ركف، ككيؼ يستمتعكف بما يتعممكف، كعمى ىذا يىحسفي بالمعمـ أف يتذكركف، كيفيمكف، كيفك

يفكر بأساليب تيعىدِّؿ مف تدريسو، كتيعىدِّؿ مف البيئة التعميمية، لتسييؿ تكجيو انتباه الطالب، 

 (.2010كتثبيت ما يتـ طرحو مف معمكمات جديدة في ذىنو )اليمكؿ، 

 

 

  



27 
 

 

 :اعية(أساليب التعميم الاجتماعية )النظرية الاجتم

إلى أف التعمـ عممية اجتماعية تفاعمية، تحدثت في ثنايا العلبقات  (2016أشارت الحربي )

المتبادلة بيف الطمبة كالمعمـ، داخؿ كخارج حيجرةً الصؼ، حيث تنفتح العناصر البشرية عمى 

 بعضيا لتبادؿ المعمكمات كالمعارؼ كالمفاىيـ المشتركة، كقد طيرحت كثير مف النظريات التي

تؤكد الدكر الإيجابي لعلبقات التعاكف الاجتماعية في التعمـ، كنظرية التأثيرات الاجتماعية 

، التي تؤكد أف العلبقات الاجتماعية تمعب دكران فعالان في Vygostkyفي التعمـ لفيجكتسكي 

 التطكر المعرفي عند الفرد؛ بالإضافة إلى التعمـ المتبادؿ، المعتمد عمى المجمكعات الصغيرة

التي يشارؾ بيا طمبة صعكبات التعمـ، كالذم يعزز البعد الاجتماعي، كييحسٌف ميارات 

الإستيعاب، كمراقبتو، كيزيد مف قدرة الطالب عمى استنباط كخمؽ الأسئمة، كالدخكؿ في 

 ,Dube) كدكرفاؿ تيكبيس دكبيالنقاشات الحكارية، كتمخيص المادة، كىذا ما أكدتو دراسة 

Bessette, Dorval, 2011 ) ،التي تبنت النظرية الاجتماعية لفيجكتسكي، كالأثر الإيجابي

 كالتقدـ الذم تتركو المجمكعات التعميمية عمى تعمـ طمبة صعكبات التعمـ.

 

 :أساليب المعالجة النفسية

يمعب العامؿ النفسي دكران كبيران في رغبة الطالب في التعمـ، فمشاعر الطالب كعكاطفو  

تيشكؿ محكران رئيسيان في العممية التعميمية، كمف المعركؼ أف الطالب كعلبقتو بالمعمـ، 

الضعيؼ غالبان ما تمتمكو مشاعر الإحباط، البعيدة عف الراحة النفسية، كالثقة بالنفس، الأمر 

يؤثر عمى تعممو، كليذا فإف أكثر ما تحتاج لو ىذه الفئة مف الطمبة ىك الحد مف الخط 
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ف خلبؿ تأسيس علبقة نفسية صحية بينو كبيف المعمـ، بحيث التنازلي المتصؼ بالفشؿ، م

تككف ممتمئة بالتكازف ما بيف التقبؿ كالتكقع، كممتمئة بالحب، كالعطاء، كالأيلفة، كالمدح، 

كالاىتماـ، كالتعزيز، كالإحتراـ المتبادؿ، كالأىـ تقدير الذات البعيد عف التنافس، كالمقارنات 

 .(2010)محفكظ، بيف الطمبة 

الحديث عف مكضكع غرؼ المصادر، لابد مف محكر الذم يتناكؿ قبؿ التطرؽ إلى الك 

، الذم أشار IDEA، حيث أف قانكف تعميـ الأفراد ذكم الإعاقات خدمات التربية الخاصة

(، ينصي عمى ضركرة تمقي ذكم IDEA,2003إليو ىالاىاف كككفماف )كما كرد في 

ة المرتبطة بالتربية الخاصة، تعميمان عامان مناسبان الحاجات الخاصة العناية كالخدمات اللبزم

كمجانيان، كذلؾ بعد التأكد مف أف الحالة تعاني مف اضطراب أك إعاقة معينة، الأمر الذم 

يتطمب سمسمة مف خطكات التشخيص كالتقييـ مف قًبؿ متخصصيف أكفاء، كبمجرد أف يتـ 

 Individualizedخاص بو ) تحديد كضع الطالب، لابد مف تصميـ برنامج تربكم فردم

Education Program).كاحالتو لتمقي خدمات التربية الخاصة ، 

فالتربية الخاصة ىي ذلؾ النمط مف التعميـ المجاني الميصمـ بشكؿ خاص، لإشباع حاجات 

الطفؿ الفريدة، الذم يكاجو مشكمة، أك اضطراب، أك صعكبة، أك اعاقة معينة، بحيث يتـ 

فاءة عالية، متدربيف كمتخصصيف في مجاؿ التربية الخاصة، الذم يتبع تعييف معمميف ذكم ك

استراتيجيات تدريس معينة، كلا يكفي أف نعتمد فقط عمى معمميف متدربيف في مجاؿ التربية 

نما لمبيئة الصفية أيضان دكره فعاؿ كميـ في تجسيد كتفعيؿ ما تطمح إليو التربية  الخاصة، كا 

التحتية المختصة، التي تتعمؽ بخدمات الدعـ كالمساندة، كالتي  الخاصة، كالاىتماـ بالبنية
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تتضمف الإستشارات، كالإشراؼ، كالمناىج، كالمكاد التدريسية، إلى جانب أف نسبة المعمـ إلى 

الطمبة لابد أف تككف أقؿ مما ىي عميو في مدارس التعميـ العاـ، كيمكف تحقيؽ ذلؾ إما مف 

ادر، أك مف خلبؿ إضافة معمـ مشارؾ، أك معمـ مرشد، خلبؿ ادخاؿ الطالب إلى غرفة مص

أك مف خلبؿ جمع طمبة الاحتياجات الخاصة في فصكؿ أك مدارس لمتربية الخاصة، كذلؾ 

بيدؼ تحقيؽ درجة التفرد المطمكبة لمكاجية المشكلبت التعميمية غير العادية، فدرجة التفرد 

سبيؿ التدريس لمجمكعة غير تعتمد عمى إطار الكقت المخصص، كالجيد المبذكؿ في 

متجانسة مف الطمبة، كما لا شؾ فيو أف التفرد المطمكب يمتد بطبيعة الحاؿ إلى التقييـ، 

 (. 2002؛ العزة،2007كالتخطيط، كالتعميـ، كرصد التقدـ )ىالاىاف كككفماف، 

كؿ طفؿ أما البرنامج التربكم الفردم، فيك ذلؾ البرنامج الذم يتـ إعداده ككتابتو كتحديده ل

مف ذكم الحاجات الخاصة بشكؿ فردم كعمى حدة، لتحديد حاجاتو كقدراتو كمتطمباتو 

الخاصة، بحيث يككف بمثابة اتفاؽ بيف الكالديف كالمدرسة، حكؿ تمؾ الخدمات التي سكؼ 

المكاف الذم سيتمقى الطالب فيو يتـ تقديميا لإبنيـ، كيتضمف ىذا البرنامج تقارير عف 

عف مستكل الأداء الراىف لمطالب، كالأىداؼ المراد تحقيقيا معو، كالخطط  ، كتقاريرالخدمات

(. ىنالؾ بعض المدارس تيدخؿ ضمف نظاميا التعميمي 2007الإنتقالية )ىالاىاف كككفماف، 

 ما يسمى بغرؼ المصادر، الذم سيتـ تكضيحو في المحكر التالي.
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 غرف المصادرالمحور الثالث: 
سيتـ ذكر أنكاع غرؼ المصادر، لمصطمح غرفة المصادر، ك  يضـ ىذا المحكر تعريؼه 

 بالإضافة إلى إدارة كتنظيـ غرؼ المصادر مف قًبؿ المعمميف.

 عاـ رسمي بشكؿ بدأ المصادر غرؼ مشركع عمى العمؿ، إلى أف (2014) جراداتأشار 

 بتأسيسلتزاـ كالا، المشركع بتمكيؿ الفردية للئغاثة السٌكيدية المؤسسة قامت بعدما ،2004

 ياالتزام جانب إلى الغربية، الضفة في ثنافاك ، غزة قطاع في كاحده  مصادر، مراكز ثلبثة

 في مصادر غرفة 35تـ فتح  أكلى كمرحمةك . كالمصاريؼ المستمزمات كافة بتغطية

 غرؼ ةمسؤكلي كانتقمت غرفة، لكؿ كاحدة معممة إشراؼ تحت الغربية الضفة محافظات

 عدد زاد، المشركع ىذا تطكير كبعد العالي، كالتعميـ التربية ارةكز  إلى 2009 عاـ المصادر

العدد الكمي لغرؼ  كاليكـ. 2014 عاـ ليا كادر تعييف مع، غرفة 90 إلى المصادر غرؼ

 377المصادر الميفعَّمة كغير الميفعَّمة في المدارس التابعة لكزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية، 

 323جمكع المدارس الكمي. كفي الضفة الغربية بالتحديد، % مف م19.9غرفة ما نسبتو 

%، أما العدد الكمي لغرؼ المصادر 13.2غرفة بنسبة  54%، كفي غزة 17.7غرفة بنسبة 

%، كفي الضفة 12.1غرفة، أم بنسبة  270فيي  غرفة لكؿالميفعَّمة تحت اشراؼ معمـ/ة 

%. أما عدد غرؼ 3.2 غرفة بنسبة 13%، أما غزة 14.1غرفة بنسبة  257الغربية 

غرفة، كالغرؼ الميفعٌمة التي تقع تحت اشراؼ  25المصادر الكمية في مديرية القدس فيي 

 (.2018 غرفة مصادر ) كزارة التربية كالتعميـ، 19معمـ/ة ىي 
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( أنيا "غرؼ خاصة في 2016خصاكنة كآخريف )كالمقصكد بغرؼ المصادر كما جاء في 

لأطفاؿ لبعض الكقت لتمقي التعميـ الأكاديمي عمى يد أخصائي المدرسة العادية يذىب إلييا ا

تربية خاصة، كيتـ تعميـ الأطفاؿ في غرفة المصادر ضمف مجمكعات صغيرة يتراكح عددىا 

 (.191( طلبب بشكؿ فردم، أك جماعي كذلؾ حسب قدراتيـ كحاجاتيـ" )ص.8-4بيف )

يَّز غيرؼ المصادر بالمكاد التعميمية، كالأجيزة،  كالكسائؿ، كالأنشطة، كالأثاث كتيدار مف تيجى

قًبىؿً معمـ متدرب جيدان، ليشبع حاجات كمتطمبات الطالب، الى جانب احتكائيا عمى أدكات 

كاختبارات لتشخيص جكانب القصكر لدل الطالب، كتحديد طبيعة البرنامج العلبجي 

نة معمكماتو المطمكب، مع ممؼو خاصو لكؿ طالب، يشتمؿ عمى استمارة الطالب، المتضم

الخاصة، مف اسمو، كاسـ أكلياء أمكره، كتاريخ تحصيمو، بالإضافة إلى بطاقة تقييـ أدائو 

التحصيمي في القراءة كالكتابة كالحساب، كمف ثـ احتكاؤىا عمى الخطَّتيف التربكية كالتعميمية 

بعة الفردية الخاصة، كنمكذج عف حالتو، كعف مكافقة الأىؿ عمى تحكيمو، كنمكذج المتا

 (. 2016اليكمية كالشيرية )خصاكنة كاخركف. 

( فقد أضاؼ المزيد بخصكص مككنات غرؼ المصادر، مف حيث 2009أما حافظ بطرس )

في أرجائيا أف غرفة المصادر لابدَّ أف تتزكد بأركاف مختمفة، كركف المغة العربية، التي تضـ 

عند الطالب، كتدريبات أجيزة تخاطب، لتدريب كتقكية أعضاء النطؽ كالسمع كالتآزر 

القراءة، كالكتابة، كالتيجٌي، كالإملبء؛ كركف  علبجية أخرل، ككسائؿ تعميمية تساعد في

النشاط النفسحركي، الذم ييدؼ إلى التكامؿ النفسحركي لأداء مكاقؼ التعمـ، مف خلبؿ 

تكنكلكجيا، تدريبات التآزر بيف العيف كاليد، كالأذف كاليد، أك الكقكؼ، كالجمكس...، كركف ال
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الذم يحتكم عمى أجيزة الكتركنية، كالحاسكب، كالتمفاز، كالفيديك، كالإنترنت، كتتـ الاستعانة 

بو لخدمة ركف الرياضيات، مف خلبؿ إستخداـ الكسائؿ التعميمية المحكسبة، إلى جانب 

احتكاء استخداـ التقنيات كالمكاد التعميمية الحسابية يدكيان في ركف الرياضيات. كأيضان يجب 

غرفة المصادر عمى المكتبة الميجيزة بالكتب المدرسية كالمراجع، كالمجلبت العممية، ككتب 

خارجية تساعد في تحميؿ المناىج، ككضع اختبارات حسب محتكل المناىج، كالكتب، كحسب 

مستكل الطمبة في الغرؼ؛ عممان بتكفر مكاف لممعمـ يتضمف مكتبان صغيران ككرسيان مناسبان، 

 يسيؿ عميو متابعة كؿ ما يجرم داخؿ غرفة الصؼ. بحيث 

(، إلى أنكاع غرؼ المصادر، التي تمثمت في غرفة مصادر تصنيفية، 2015أشار غنيمات )

كىي عبارة عف غرؼ منفصمة يحكؿ إلييا حالات ذكم الحاجات الخاصة، حسب فئة 

فية، كىي غرؼ محددة، كتحكيؿ طمبة صعكبات التعمـ فقط. أما غرفة المصادر عبر التصني

ييكزَّع بيا الطمبة بناءن عمى حاجاتيـ الأكاديمية، كالاجتماعية، كالبدنية، أك السمككية، كلا يتـ 

تصنيفيـ إلى فئات تقميدية. كمف ثـ غرفة المصادر غير التصنيفية، التي يحكؿ إلييا الطمبة 

يف ذكم كفاءةو ذكم الحاجات الخاصة دكف تحديد فئاتيـ، كلعؿ ىذه الغرؼ تحتاج إلى معمم

 عالية المستكل، لمعرفة مدل حاجات الطمبة الممتحقيف لخدمات غرؼ المصادر أك لغيرىا.

في كؿ غرفة مصادر، لابدَّ مف كجكد معمـ كاحد عمى الأقؿ، ييدير كيينىظٌـ الغرفة الصفية 

ت ينبغي عمى المعمميف العمؿ عمى نحكو كثيؽو مع آباء ذكم صعكبا أكلان ف)غرفة المصادر(، 

التعمـ، لتعزيز التعمـ في المدرسة كالبيت، إذ بيذا التعاكف يصبح البيت الأساس الداعـ الذم 

يحتاج اليو الطفؿ لمكاجية المطالب المتغيرة لممدرسة، كيساعد عمى ردع أك تخفيؼ حدة 
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المشاكؿ التي قد تنشأ خلبؿ التقدـ التربكم لمطفؿ، كما كيساىـ في تفريغ الشحنات السمبية 

تجاىات الدفينة المتبادلة التي يكٌنيا المعممكف كالآباء نحك بعضيـ، كالتي تككف بصيغة كالا

المكـ المتبادؿ، الذم يحكؿ دكف خمؽ منابع الثقة كالاحتراـ المتبادؿ، كيحد مف تطكر كتقدـ 

الطفؿ، ليذا عمى المعمـ أف يككف قادران عمى التكيٌؼ كالتعامؿ مع آباء ذكم صعكبات التعمـ، 

النظر عف المستكل الاجتماعي، أك الثقافي، أك الإقتصادم، الذم يتصفكفى بو، ناىيؾ  بغض

كتنظيـ إدارة عف القدرة التي يجب أف تتجمى في المعمـ مف حيث حيسف ادارتو لمصؼ، ف

حجر الأساس في التعميـ الصفي الفعاؿ، الذم يساعد عمى تسييؿ استمرارية الصؼ تيمثؿ 

يو القكاعد كالإجراءات، كطرح الأنشطة التعميمية بيسرو كسيكلة، الانخراط في العمؿ، كتكج

كما يعتبر تكاصؿ معمـ التربية الخاصة مع معمـ الصؼ العادم، كالإدارة المدرسية، مف أىـ 

( 2005) الجبكرمالنقاط التي تزيد مف فعالية كنجاح العممية التعميمية، فقد أشارت دراسة 

 تعاكف ضعؼ نحك سمبان  تشير كالتي العادييف، الطمبة جاهت المدارس بعض إدارات تحيٌزإلى 

؛ كما يزيد الخاصة التربية صفكؼ كمعممي معممات مع العادية الصفكؼ كمعممات معممي

ادارة الصؼ أىمية، عندما يككف المعمـ مسؤكلان عف صؼ لمتربية الخاصة، فعمى المعمـ أف 

البيئية كالنفسية كالتعميمية لغرفة الصؼ، مف يككفى مممان ككاثقان مف قدرتو عمى تكييؼ الأبعاد 

أجؿ تمبية الحاجات التعميمية الفردية لمطمبة، فعممية إدارة كتنظيـ صفكؼ التربية الخاصة، 

تحتاج إلى تبني فمسفة كاضحة المعالـ بخصكص التعامؿ مع ىذه الفئة مف الطمبة، كلاسيما 

ية فريدة مف حيث الخصائص لمصفكؼ الأساسية الأكلى، الذيف يمركف بمرحمة نمائ
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؛ الخطيب 2009؛ الكقفي، 2009كمتطمباتيا )كزارة التربية كالتعميـ العالي الفمسطينية، 

 (.2009كالحديدم، 

كلضماف فعالية الإدارة الصفية، فإنو يجدر بالمعمـ أف يرسىـ لنفسوً مساران كاسعان قابلبن لمنقد 

ات أثناء إدارة الصؼ، مف خلبؿ تييئة بيئة كالتعديؿ كالتطكير، مف حيث اتباع بعض الإجراء

تعميمية ايجابية، كمراقبة أداء الطمبة، كتعزيز تجاىاتيـ، كالتفاعؿ الإيجابي معيـ، كالاستمرار 

في تنكيع استخداـ الأساليب كالأنشطة المحفزة عمى عممية التعميـ كالتعمـ، كخصكصان عممية 

يـ النَّشًطى مف خلبؿ التشجيع عمى الا ندماج النشط، كتخطيط المعمميف لدركسيـ بشكؿ التعمٌ

يمكٌف الطمبة مف الشعكر بالنجاح، كتييئة الطمبة لمدرس الذم يزيد مف الدافعية كتحسيف 

الفيـ. كاضافةن لما سمؼ، يجب أف يتـ إلقاء الضكء عمى عممية كضع الأىداؼ التي تعتبر 

ع خطة تربكية فردية، كالتي عممية أساسية في تخطيط الفعاليات التعميمية، مف خلبؿ كض

سيتـ التحدث عنيا بالتفصيؿ، بحيث تككف قابمة لمتطبيؽ كالتعديؿ بما يناسب حاجات 

الطالب، فإذا اتصفت ىذه الخطة بالنجاح كالقبكؿ، فسكؼ يتحسف انتباه الطالب كتحصيمو، 

المعمـ عندما يعرض لو المعمـ أىدافان كاضحة، كأعمالان محددة، إلى جانب ضركرة مراقبة 

لتقدـ الطمبة، فالمراقبة الفعَّالة كالمستمرة ىي مفتاح التعمـ، حيثي أنيا تشمؿ التأكد مف أف 

 (.2009؛ الكقفي،2009، بلبندفكردالطمبة يفيمكف الميمة التعميمية )جيبسكف ك 

طفؿ تـ تحكيمو لتمقي خدمات البرنامج التربكم الفردم، بناءن عمى عمميات التقييـ  كؿ

لابدَّ أف يتـ  إعداد خطة تربكية فردية لو، مبنية عمى نقاط القكة كالاحتياجات كالتشخيص، 

الأكاديمية كغير الأكاديمية، فيي عبارة عف منيج فردم، يتـ مف خلبلو قياس كتقييـ مدل 
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تحقُّؽ الأىداؼ المراد تحقيقيا عند الطالب، مع الأخذ بالاعتبار الخمؿ في الميارات النمائية 

كيد صكرة مف الخطة التربكية الفردية لمعمـ الصؼ، ككليٌ الأمر إف كجدت، كتز 

(. كلذلؾ ينبغي أف يتـ تكضيح ماىية الخطة 2012؛ الجكالده كالقمش، 2009)بطرس،

 التربكية الفردية عبر المحكر التالي.

 

  الخطة التربوية الفرديةالمحور الرابع: 
لتككف بمثابة منيج خاص لو، بعد  تبدأ عممية إعداد الخطة التربكية الفردية لمطالب، 

الانتياء مف قياس مستكل أدائو الحالي. فالخطة التربكية الفردية يتـ تصميميا كفقان لحاجات 

(، بتكضيح مفيكـ 2001( كالركساف كىاركف)2008ىذا الطفؿ، فقد قاـ كؿٌّ مف جرار)

عمى أنيا خطة ، لمتأكد (Individualized Educational Planالخطة التربكية الفردية )

يتـ تصميميا بشكؿ خاص لطفؿ معيف، لكي تقابؿ حاجاتو التربكية الشاممة بالأىداؼ 

المتكقع تحقيقيا، كفقان لمعايير معينة، كلفترة زمنية محددة. كمف ثـ يتـ تشكيؿ خطة تعميمية 

تضـ ىدفان كاحدان أك أكثر مف الأىداؼ ( Individualized Instruction Planفردية )

 كية الكاردة في الخطة التربكية الفردية مف أجؿ تعميميا لمطالب.الترب

لابدَّ أف تحتكم الخطة التربكية الفردية عمى المعمكمات العامة عف الطالب: اسمو، كتاريخ 

ميلبده، كدرجة الإعاقة أك الصعكبة، كالجنس، كالسنة الدراسية، كتاريخ الالتحاؽ بالبرنامج، 

ّـَ يجب أف تشتمؿ أيض ان عمى تاريخ كنتائج التقييمات المختمفة التي تعرَّضى ليا، مف كمف ث

خلبؿ الإختبارات، إلى جانب أسماء كؿو مف أعضاء فريؽ التقييـ، كبالتأكيد يجب أف تحتكم 

 (.2002عمى الأىداؼ التعميمية الفردية المنشكدة مقترنةن بفترة معينة مف الزمف )صالح، 
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سطينية، في الاستفادة مف كافة الإمكانات كالأساليب كالكسائؿ تسعى كزارة التربية كالتعميـ الفم

اللبزمة لإنجاح عممية تنفيذ الخطة التربكية الفردية، فبعد أف تحصؿ عمى نتائج التشخيص 

الأكاديمي لمطمبة، تقكـ بإعداد خطة تربكية فردية تتناسب مع حاجات الطمبة المستيدفيف، 

كؿ فصؿ دراسي، عمى أف تعتمد الخطة التربكية كمع مستكل أدائيـ الحالي، في بداية 

الفردية عمى عمؿ أعضاء لجنة الدعـ كالتحكيؿ، كتيتـ بأخذ مكافقة أكلياء الأمكر قبؿ تحكيؿ 

 (.2017الطمبة المستيدفيف لغرؼ المصادر )كزارة التربية كالتعميـ العالي،

رنامج تربكم فردم اليدؼي مف كضع خطةو فرديةو لمطالبً ذم صعكبات التعمـ، ىك خمؽ ب

يتناسب مع حاجاتو كقدراتو، كذلؾ بعد التأكد مف حالتو الميشخصة مف قبؿ متخصصيف 

مؤىميف، إلى جانب تشخيصو مف قبؿ معمـ التربية الخاصة، القادر عمى تشخيص حالة 

الطالب، مف خلبؿ تقييمات كأدكات خاصة؛ في حيف يتـ تنفيذ محتكيات الخطة عف طريؽ 

أساليب معينة، تساىـ في تحقيؽ الأىداؼ المنشكدة التي تحتكييا الخطة، تقديـ نشاطات ك 

بالاستعانة بالبيئة المحيطة بالطالب، التي تزيد مف دافعية الطالب لأخذ المبادرات اللبزمة في 

تنظيـ دراستو إلى درجة الثقة بالنفس، كالاستقلبلية، كالتكيٌؼ مع البيئة الاجتماعية 

 (.2018)الصبي،

 ( لأعتبارات أساسية يفترض تكفرىا بالخطة الفردية، كإقترانيا بفترة2003مطيؼ )تطرؽ ال

عداد مف قًبؿ فريؽ متعدد  خطة تربكية فردية زمنية محددة لبداية كنياية الخدمات المطمكبة، كا 

تـ تشخيصو، كقياس حالتو مف بيف  لكؿ طالب التخصصات، بناءن عمى المستكل الحالي

البشرية، كالمكانية، ك  ،مكانات الماديةؿ فردم، كتسخير كافة الإذكم صعكبات التعمـ بشك
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، ذات الكصؼ الدقيؽ المكتكب لمحالة، نجاح الخطة التربكيةكالتقنيات، كالأساليب اللبزمة لإ

كمتابعة  ،كتقييـ ،كتنفيذ أيضان مشاركة الأىؿ في إعداد،مف الميـ كلمبرنامج التعميمي. ك 

، إلى جانب ضركرة معرفة الخصائص الديمكغرافية يع مراحمياالخطة التربكية الفردية في جم

عكامؿ تؤثر  بأنيا (Miles-Bonart, 2002) ميمزبكنارتللؤىؿ، التي أشارت إلييا دراسة 

بدرجةو كبيرةو عمى عممية تفعيؿ الخطة التربكية الفردية، كمستكل دخؿ كتعمـ الأيسرة، كنكع 

 دراسةك ( 2011) منصكرفي دراسة كؿو مف  الاضطراب الذم يكاجيو الطفؿ، كذلؾ الأمر

، المتاف أشارتا أيضان إلى تأثير ىذه العكامؿ الديمكغرافية في عممية (Fish, 2008) فش

 تفعيؿ الخطة الفردية، باعتبارىا عكامؿ تعيؽ فعالية الخطة الفردية. 

صيص عندما يتـ دمج الطالب ذم صعكبات التعمـ في صفكؼ التعميـ العاـ، لابدَّ مف تخ

مجمكعة مشاركة مف الأىؿ كطفميـ كالمعمميف العادييف، كمعممي التربية الخاصة، 

 Stroggilos) كاكسنككسك ستركجمزسة كالمتخصصيف ضمف فريؽ متعاكف، فكما أشارت درا

& Xanthacou, 2006)،  تصميميا يتـ عندما المتزايدة ميةعبالفاأف الخطة الفردية تتسـ 

، في سبيؿ دراسة حالة الطالب، كتقديـ الدعـ اللبزـ لو، حتى ريؽالف ىذا قًبؿ مف كتنفيذىا

يصبح قادران عمى حؿ المشاكؿ كاتخاذ القرارات؛ مع ضركرة تزكيد كمشاركة أكلياء أمكر 

الطمبة بكافة المعمكمات المتعمقة بالخطة الفردية، كطرؽ تطبيقيا، كنتائجيا، ففي البنكد 

 ذكم الطمبة أمكر أكلياء مشاركة حؽ، تـ منح (IDEA,2006) القانكنية التي كردت في 

 الخاصة التعميمية القرارات يخص ما، فيأنفسيـ الطمبة جانب إلى، الخاصة الإحتياجات

 طرؽ حتى أك، الفردية الخطة أىداؼ كضع في المشاركة سكاءببرامج التربية الخاصة، 
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نشاء كالغاية مف إنشاء ىذا الفريؽ أيضان ىك الالتزاـ بتعم .تقييميا يمات برامج الدعـ، كا 

كاستعراض الأدكار كالمسؤكليات، كتعديؿ المكاد بما يتناسب مع حاجات الطالب، كتصميـ 

استراتيجيات لدعـ السمكؾ الإيجابي، كجمع كمراجعة البيانات التي تخص الطمبة، إلى جانب 

امج الدعـ المبنية مراقبة التقدـ الذم يحرزه كؿ طالب. كبذا يككف الفريؽ قادران عمى تقييـ بر 

 ,Yell,2006; Maryland State Department Of Educationعمى الخطط الفردية )

2003.) 

قد تككف الخطة التربكية الفردية ذات فاعمية ايجابية، عندما تمثؿ مزيجان مف الأنشطة 

ستمرة كالفعاليات المستجدة كالمتغيرة، التي تخدـ أىدافان محددة، لذا لابد أف تككف مرنة، كم

في الأداء، كالفعؿ، كالتقييـ، بحيث ينصب تنفيذ محتكيات أىداؼ الخطة، بما يتناسب مع 

حاجات الطالب، كيتكافؽ مع نمكه ضمف الاتجاه التكاممي، الذم يخدـ عدة مجالات، 

كالمجاؿ الأكاديمي، كالاجتماعي، بالإضافة إلى مجالات أخرل، كالمجاؿ النفسي، كالرعاية 

(. كالاىتماـ بكتابة أىداؼ أكاديمية، كاغفاؿ أىداؼو 2018ىيؿ الميني )عاتى،الذاتية، كالتأ

أخرل كالأىداؼ الاجتماعية، يساىـ في حصر التكيؼ الاجتماعي بيف الأفراد داخؿ 

المؤسسة التعميمية، فالتكيؼ الاجتماعي قد يساىـ في زيادة فاعمية الخطة التربكية الفردية، 

كتشجيعو عمى التعمـ، مف قًبؿ أقرانو، مما يؤدم إلى مف خلبؿ نمك شخصية الطالب، 

اكتساب الميارات التعميمية المطمكبة، كالميارات السمككية ذات المستكل الثقافي المطمكب، 

كبالتالي يساعد في تحقيؽ النجاح كتخطي العقبات التي مف الممكف أف يتعرض ليا الطالب 

 (.  2017ىيمي كبكام، ذكم صعكبات التعمـ في مسيرتو التعميمية ) برا
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(، إلى أف طمبة صعكبات التعمـ يكاجيكف مشكمة في التكيؼ 2012أشار الصمادم )

الاجتماعي مقارنةن بأقرانيـ العادييف، فنجد قسمان كبيران منيـ يعتمد اسمكب الانسحاب، كقد 

يعكد سبب ىذا السمكؾ، ىك شعكرىـ بالرفض مف الآخريف، كىذا أيضان عمى الأرجح، قد 

فسر سبب لجكئيـ إلى خمؽ علبقات اعتمادية مع أكلياء أمكرىـ، كمعممييـ. إف غياب يي 

التكيؼ الاجتماعي عند طمبة صعكبات التعمـ، قد ييضعؼ التحصيؿ الأكاديمي عندىـ، 

كيزيد مف احتمالية الانقطاع عف المدرسة، إلى جانب الميؿ نحك تطبيؽ ممارسات سمككية 

الاجتماعي ليـ مرتبط ارتباطان عميقان مع مستكل التحصيؿ  سيئة، كبالمقابؿ، فإف التكيؼ

الأكاديمي، فبعضيـ يتأثركف كثيران بتقدير الذات، فالطالب الذم لا يتمقى الدعـ النفسي 

كالاجتماعي، نجده لا يبذؿ جيدان كي يتعمـ، كلا يتبع تعميمات معمميو، كيفضؿ الانسحاب مف 

التعميمية أك تعميمات المعمـ، كبناءن عمى ما تقدـ، عدة مكاقؼ، كلا يعير انتباىو لممكاقؼ 

تمعب برامج التربية الخاصة، الميعدٌة لتفعيؿ الجكانب الاجتماعية، إلى جانب الخطط التربكية 

الفردية ذات الأىداؼ الاجتماعية كالتعميمية، دكران ىامان في تقدـ طمبة صعكبات التعمـ 

راتيجيات التعمـ فاعمية ىي الاستراتيجية القائمة عمى اجتماعيان كأكاديميان، كلعؿ مف أكثر است

خطة تربكية فردية كاضحة المعالـ، مدعمة بالأىداؼ كالأساليب التعميمية المتنكعة التي 

يحتاجيا الطالب، بيدؼ مكاجية الصعكبات التي قد يتعرض ليا طمبة صعكبات التعمـ 

 (.2018)حمادنة،

رية تخص فاعمية الخطة التربكية الفردية، سيتـ بعد استعراض لأىـ ما كرد مف خمفية نظ

 .استعراض كمناقشة أىـ الدراسات السابقة التي تعمقت بفاعمية الخطة التربكية الفردية
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 الدراسات السابقة
في ىذا الفصؿ، تـ مراجعة الدراسات السابقة، التي كردت في الأدب التربكم بما يتناسب مع 

 :الآتييف المحكريفتصنيفيا، ليتـ عرضيا ضمف أىداؼ الدراسة، كأسئمتيا، كقد تـ 

 المحكر الأكؿ: البرامج كالخدمات التربكية

 المحكر الثاني: الخطط التربكية الفردية

 

 البرامج والخدمات التربويةالمحور الأول: 
تمعب البرامج كالخدمات التربكية دكران ميمان في تحسيف العممية التربكية، لتنمية كافة الجكانب 

ديمية، كالاجتماعية، كالمينية، كالانفعالية، لدل الطمبة كلاسيما فئة طمبة صعكبات الأكا

التعمـ، التي تمثؿ جزء لا يتجزأ مف الجسـ الطلببي في المؤسسات التعميمية، لذا نالت 

كماتزاؿ تناؿ اىتماـ التربكييف، المتمثؿ في كضع استراتيجيات كبرامج، ككسائؿ مناسبة 

يـ، كالتي قد تساىـ في حؿ بعض المشكلبت التي قد يكاجيا طمبة لحاجاتيـ، كمتطمبات

( لمعرفة أثر استخداـ  2013كالحكرم ) اف، بدارنوالحمر  صعكبات التعمـ، لذا جاءت دراسة

برنامج تدريبي عمى تنمية ميارات طمبة صعكبات التعمـ، الانفعالية، كالاجتماعية. تـ جمع 

( طالبان 58عينة ممتحقة بغرؼ المصادر، مككنة مف )البيانات مف خلبؿ البحث التجريبي، ل

كطالبة، تـ تكزيعيـ عمى مجمكعتيف، كبعد تطبيؽ البرنامج كتحميؿ النتائج، تـ التكصؿ إلى 

فاعمية ككفاءة البرنامج التدريبي في تنمية كتحسيف الميارات الاجتماعية، كالانفعالية لمطمبة، 

مارستيـ لمميارات الاجتماعية، كالانفعالية خارج كيعزل سبب ىذا التحسف تدريب الطمبة، كم
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المدرسة، الذم زاد مف اتقاف ىذه الميارات، إلى جانب المناخ الصفي السميـ، الذم قدـ ليـ 

 حرية التعبير، كحرية التعاكف كالتفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف.

أثر استخداـ ة ، باستخداـ المنيج التجريبي، لمعرف(2006البدرانة )كفي ذات السياؽ قاـ 

جتماعية لدل طمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف لتطكير الميارات الانفعالية كالا برنامج تدريبي

تجريبية كتألفت مف ( طالبان في مجمكعتاف، الأكلى 54، مف خلبؿ تقسيـ )بغرؼ المصادر

امج ، كأشارت النتائج إلى فاعمية البرنطالبان  27تألفت مف ، ضابطةكالثانية  ،طالبان  27

التدريبي في تنمية الميارات الانفعالية كالاجتماعية عند الطمبة، كتعزل ىذه الفاعمية، إلى 

ربط التعمـ بالعمؿ، كالمشاركة الايجابية لمطمبة، مف خلبؿ التحدث، كالاستماع، كالقراءة، 

 كالكتابة، كتنمية ركح الفريؽ الكاحد. 

مختمفان، مف خلبؿ استخداـ اسمكب  ، فقد نيجت نيجان (Nowicki,2003دراسة نكيكي ) أما

لمكفاءات الإجتماعية لطمبة صعكبات التعمـ كمقارنتيـ بأقرانيـ العادييف مف التحميؿ البعدم 

تحميلبن بإستخداـ التحميؿ  قدمت؛ فقد حيث المستكل المنخفض كالمتكسط إلى الانجاز العالي

كالتي  ،مجلبتو محكمةدراسة تـ اختيارىا مف مقالاتو ميستفيضة عبر  32البعدم ؿ 

قامت  صعكبات التعمـ كأقرانيـ العادييف.طمبة الكفاءة الإجتماعية لتخصصت في مجاؿ 

كبيدؼ المقارنة  دراسة تجريبية. 32اعتماد  ممخص بالطريقة العشكائية كمف ثـ 400تحديد ب

عة قامت الباحثة بتحديد مجمكعتيف؛ الأكلى مف طمبة التحصيؿ المتكسط كالعالي، كالمجمك 

طمبة صعكبات لثانية مف طمبة التحصيؿ المنخفض، كتكصمت الباحثة بنتائجيا إلى أف ا

 . التعمـ لدييـ كفاءات اجتماعية منخفضة كضعؼ في ادراكيـ الذاتية مقارنةن بأقرانيـ العادييف
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، كالتي (2009خضير )كمف الدراسات الاخرل التي عنيت بدراسة البرامج التدريبية، دراسة 

البرامج التدريبية في تنمية التكافؽ الاجتماعي، مف خلبؿ المنيج  تحديد أثر ىدفت إلى

أصحاب التكافؽ الاجتماعي التجريبي، لعينة مف طمبة التربية الخاصة، كذلؾ بعد تحديد 

كاستبعاد الطمبة ذكم التكافؽ  ،المنخفض في كؿ صؼ مف صفكؼ التربية الخاصة

قات لأثر البرنامج التدريبي تبعان لمتغير الجنس، ، لمعرفة دلالة الفرك الاجتماعي العالي

ككانت النتائج لصالح المجمكعة التجريبية، التي تيظير فاعمية البرنامج التدريبي المستخدـ 

لتنمية التكافؽ الاجتماعي، كما أف متغير الجنس لـ يكف لو دكر في تبايف الأثر الذم أحدثو 

 البرنامج.

 (، نحك الأىداؼ التي تسعى المؤسسات التعميمية2007)كفي سياؽ متصؿ، أشارت ابراىيـ 

لتحقيقيا، كمنيا تنمية الجكانب المعرفية كالاجتماعية عند طمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف 

بغرؼ المصادر، مف خلبؿ استخداـ طرؽ حديثة تناسب قدراتيـ العقمية البسيطة، كمف ىذا 

تنمية بعض الميارات لدل  مج التعميمي فيالمنطمؽ ىدفت الباحثة إلى الكشؼ عف أثر البرنا

التذكر، كالذاكرة الرقمية، كالتآزر باليديف، كالقرع عينة مف تلبميذ التربية الخاصة، كميارة 

المتسمسمة، كالطلبقة المفظية، كالمتضادات، كالرسـ، كحؿ الألغاز، كالكشؼ عف أثر البرنامج 

)أحمد، ير الجنس. كذلؾ باستخداـ أداة التعميمي في تنمية بعض ىذه الميارات كفقان لمتغ

 ,Mc Carthy( التي تعتمد عمى أبعاد مقاييس مكارثي لقياس ميارة الأطفاؿ )2005

1972.p.15.)  كأشارت النتائج إلى أىمية تنمية ىذه الميارات التي تنمي الجانب الفكرم

تعمؿ عمى تمرف  عند طمبة صعكبات التعمـ، كتغرس الثقة في أنفسيـ، فاستخداـ ىذه البرامج
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الطمبة عمى مخارج الحركؼ كالكممات بشكميا الصحيح كتساعد في تنمية التعبير المغكم، 

كما كتساىـ في رفع ذاكرة الطالب، كتزيد مف تنمية ميارة التآزر باليديف، بغض النظر عف 

جنس الطالب. كفي ضكء ىذه النتائج، قدمت الباحثة بعض التكصيات، أىميا تكفير الفرص 

اـ طمبة التربية الخاصة لممارسة الأنشطة المختمفة بشكؿ ميارات تيدؼ إلى اشباع أم

 حاجاتيـ التعمُّمية، كالاجتماعية، كالفكرية، كالنفسية. 

إلى أىميتيا التي  (،2007أميف كالسماؾ ) اطار البرامج كالخدمات التربكية، فقد أشاركفي 

يد مكاطف القكة كالضعؼ عندىـ، قد تساعد عمى فيـ خصائص الطمبة، كتساىـ في تحد

لتكضيح أثر برنامج تدريبي في تنمية بعض الباحثاف  كتنمي قدراتيـ التعميمية، لذا لجأ

مف خلبؿ  لدل طمبة المرحمة الرابعة الممتحقيف في قسـ التربية الخاصة،الميارات التدريسية 

كمعرفة أثر البرنامج ، اتبي ييدؼ إلى تنمية ميارتي الكتابة كتنكيع المثير بناء برنامج تدري

( طالبان كطالبة، مكزعيف ضمف مجمكعة تجريبية 12في تنميتيما، تككنت عينة البحث مف )

كاحدة. اعتمد الباحثاف عمى استمارتي الملبحظة كأداة لمبحث، لقياس ميارة الكتابة، كالثانية 

حصائية بيف د فركقات ذات دلالة إكأظيرت النتائج كجك لقياس ميارة تنكيع المثيرات، 

ختبار البعدم البعدم لميارتي الكتابة كتنكيع المثيرات، لصالح الإختباريف القبمي ك الإ

الباحثاف عمى أىمية استخداـ  . كفي ضكء النتائج التي تـ التكصؿ إلييا، أكىدى لممجمكعة

البرامج التربكية، كضركرة تدريب معممي التربية الخاصة عمى استخداميا، كذلؾ بسبب أىمية 

 دكر المعمـ في مساعدة طمبة صعكبات التعمـ عمى التعمـ مف خلبؿ تطبيؽ البرامج التربكية.
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ابراز دكر معممة صعكبات التعمـ في ضكء معايير (، إلى 2014أبك الميؼ ) ىدفت دراسة

حيث سعت الدراسة لإعداد معممة صعكبات التعمـ في مدارس  الجكدة في النظاـ التعميمي،

لؾ بعد تمقييا التعمـ الناجح الذم يرنك إلى تنفيذ برامج تعميمية كخطط تربكية التعميـ العاـ، كذ

فردية علبجية لكؿ حالة مف حالات صعكبات التعمـ، فمجأت الباحثة إلى استخداـ استمارة 

( معممة صعكبات تعمـ، لمناقشة آراىف حكؿ 15المقابمة كأداة لمدراسة، عمى عينة مف )

الحاجة الماسة  اعداد معممة صعكبات تعمـ، كتـ التكصؿ إلىتطبيؽ معايير الجكدة نحك 

براز دكرىف المميز كالرئيسي  لتطبيؽ معايير الجكدة عند إعداد معممات صعكبات التعمـ، كا 

في تطكير العممية التعميمية، فطرحت الباحثة بعض التكصيات، كمنيا كاف يدكر حكؿ أىمية 

ات التعمـ، سكاء البرامج التربكية، أك الخطط تطكير كمعرفة الخدمات المقدمة لطمبة صعكب

 التربكية الفردية.

يمكف تطكير الخدمات كالبرامج، كالخطط التربكية الفردية، عندما يتـ تصميميا، كتنفيذىا مف 

قًبؿ فريؽ متعدد التخصصات، لتأخذ سًمة الفاعمية الايجابية عمى طمبة صعكبات التعمـ، 

تـ التكصؿ إلى ، (Stroggilos & Xanthacou, 2006ستركجمز كاكسنككسك )ففي دراسة 

تخصيص كادر متنكع التخصصات بيدؼ تطكير البرامج كالخطط الحاجة الميمحة في 

التربكية الفردية، إلى جانب أىمية مشاركة أكلياء أمكر طمبة صعكبات التعمـ في إعداد كتنفيذ 

ف ىذه الخدمات التي يتمقاىا ىذه البرامج كالخطط التربكية الفردية، كتحديد مدل رضاىـ ع

 أطفاليـ. 
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( في دراستيا إلى رضى أكلياء أمكر طمبة صعكبات التعمـ، مف 2016أشارت الدبابنة )

ناحية الخدمات التربكية المقدمة لأبنائيـ، إلا أنيا أيضان تحدثت عف ضركرة تطكير ىذه 

-Somaily, Alالرحمف كعبد كالزغبي صكماليالخدمات. بالإضافة إلى دراسة كؿو مف 

zoubi, Abdel Rahman, 2012)  حسيف ابا(، كدراسة ( (Abahusain, 2016 ،

، التي بحثت في مستكل رضى أكلياء أمكر (Roll-Pettersson, 2004)  باتيرسكفكدراسة 

طمبة صعكبات التعمـ تجاه الخدمات التربكية المقدمة لأطفاليـ في غرؼ المصادر، باستثناء 

 معممي نظر كجيات عمى التعرؼ نحكالتي سعت ( Al-Dababneh,2018) الدبابنة دراسة

التعمـ، حيث كشفت  صعكباتذكم  الأطفاؿ لدل ندفاعيةالا السمككيات تجاه المصادر غرؼ

 عمره،ك  الطالب، بجنس، تتعمؽ التعمـ صعكباتذكم  الطمبة بيف كبيرة اختلبفاتالنتائج كجكد 

، تـ التكصؿ ندفاعيالا السمكؾ مستكلخص كفيما ي منيا،يتصعب  التي الصعكبة مستكلك 

 إلى ميؿ الطمبة نحك عدـ المثابرة.

كاقع صفكؼ التربية الخاصة في  فقد رغبت في التعرؼ عمى( 2005الجبكرم )أما دراسة 

( فقرة، 15في مدينة المكصؿ، كذلؾ مف خلبؿ إعداد استبانة مغمقة مف ) المدارس الابتدائية

( معممة مف معممات الكادر التعميمي لصفكؼ 30لمتمثمة في )لجمع بيانات عينة الدراسة، ا

التربية الخاصة، كأشارت النتائج إلى أف الكسائؿ التعميمية كالتقنيات التربكية اللبزمة لطمبة 

التربية الخاصة، قميمة، كقد تكاد تككف معدكمة، بالاضافة إلى عدـ ملبئمة كسائؿ الراحة 

مبة، كما أظيرت النتائج قمة تعاكف أكلياء أمكر الطمبة مع كالأثاث، كالتدفئة، كالتبريد لمط
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دارة المدرسة، كقمة تعاكف معممي كمعممات الصفكؼ العادية مع معممات صفكؼ  معممات كا 

 التربية الخاصة.

يمكف الأشارة نحك فاعمية استخداـ البرامج التربكية، التي قد تساعد طمبة  كبناءن عمى ما سبؽ

مـ ميارات تعميمية، كاجتماعية، كبالتالي لا بد مف بناء استراتيجيات صعكبات التعمـ عمى تع

تدريس تساعد الطمبة في التغمب عمى الصعكبات التي تكاجييـ، مف خلبؿ مكائمة غرؼ 

المصادر، المدعمة بالبرامج، كالخدمات، كالكسائؿ التعميمية كالمعدات المناسبة لحاجاتيـ 

 التقنيات، كالأثاث المناسب لتفعيؿ ىذه البرامج. كميكليـ، كلاسيما تكفير الأجيزة، ك 

 
 الخطط التربوية الفرديةالمحور الثاني: 

تعد الخطط التربكية الفردية مف الأساسيات الميمة التي تشكؿ بناء منيج كاضح المعالـ، 

يتبعو طمبة التربية الخاصة، المتمثمة في اعطاء كؿ طالب منيجان خاصان بو، بناءن عمى 

حاجاتو، كعمى مستكل الأداء الحالي لو، كبالتالي يحتاج ىذا الطالب إلى كفاءة تشخيصو، ك 

معمـ/ة متخصص/ة في حقؿ التربية الخاصة، بيدؼ إعداد كتنفيذ الخطط التربكية الفردية 

 (.2012بالشكؿ الفعٌاؿ كالناجح )الجعفرم،

لتربكية الفردية (، إلى أثر استخداـ غرفة المصادر كالخطة ا2007أشارت دراسة المطيرم )

في تدريس كتحسيف تحصيؿ طمبة التربية الخاصة، إلى جانب احتفاظيـ بالتعمـ، حيث 

استخدـ الباحث أداة الاختبار القبمي كالبعدم لقياس نسبة الاحتفاظ بالتعمـ، لعينة مككنة مف 

( طالب ميكزعة عمى مجمكعتاف ضابطة، كتجريبية، كأشارت النتائج إلى تحسف أداء 30)

ة المجمكعة التجريبية، كيعزل ىذا التحسف نحك تنفيذ الخطة التربكية الفردية المعدة ليـ طمب
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داخؿ غرؼ المصادر المفعمة بطرائؽ التدريس الفعالة كالمناسبة لمتطمبات الطمبة، كالميييئة 

بالتقنيات التعميمية المختصرة لمكقت كالجيد، كالمحققة لأىداؼ قد لا تككف مناسبة داخؿ 

 العادية. الصفكؼ

(، فقد سعت إلى التعرؼ عمى الخدمات المقدمة لطمبة صعكبات 2015أما دراسة الحساني )

فقرة  20المتككنة مف  التعمـ الممتحقيف بغرؼ المصادر، مف خلبؿ استخداـ أداة الإستبانة

الإنتقاؿ، كالدعـ الأكاديمي، كأدكات التعمـ  كأداة لجمع معمكماتك  مكزعة عمى أربعة أبعاد

لتدريب المعرفي، عمى عينة مف طمبة صعكبات التعمـ، كقد أشارت النتائج إلى تركيز كا

معممي غرؼ المصادر نحك الجكانب الأكاديمية بشكؿ ممفت كغير متكازف مع الجكانب 

كساب الاستراتيجيات المعرفية، عممان أف الطمبة لدييـ حاجات متعددة بمجاؿ  المعرفية كا 

الأبعاد الأربعة التي كردت في أداة الاستبانة، فقد أشارت  التدريب المعرفي، كبما يخص

النتائج إلى تدني متكسطات الفقرات المتعمقة بًبيعد الانتقاؿ، كالتي ليا علبقة بتطكير كاشراؾ 

الطالب بالخطة التربكية الفردية، التي لا بد إعدادىا مف قًبؿ معمـ غرفة المصادر، كمعمـ 

 ، إلى جانب الطالب كأكلياء أمكره.الصؼ العادم، كادارة المدرسة

لتشير إلى مدل (، Miles-Bonart, 2002ميمز بكنارت )كفي سياؽ متصؿ، جاءت دراسة 

رضى أكلياء أمكر طمبة صعكبات التعمـ نحك فاعمية تطبيؽ الخطة التربكية الفردية عمى 

و المنظمة، استخدمت أداة المقابلبت شبأطفاليـ الممتحقيف ببرامج التربية الخاصة، حيث 

كأداة الاستبانة لجمع البيانات التي تخدـ ىدؼ الدراسة، ركزت الباحثة في دراستيا عمى 

دخؿ الأسرة، كنكع الإعاقة التي ك المتغيرات الديمكغرافية المتمثمة في مستكل تعميـ الآباء، 
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الخطة  تنفيذعمى عممية ككجدت أف ىذه العكامؿ تؤثر بدرجة كبيرة طفميـ،  يتعرض ليا

بكرشات عمؿ،  ءالآباالتحاؽ ضركرة ب أكصت، كفي ضكء ىذه النتيجة بنجاح لتربكية الفرديةا

كدكرات تثقيفية، تساعدىـ عمى المشاركة الفعالة في إعداد الخطة التربكية الفردية، كاكتساب 

 الكافية عنيا.معمكمات ال

لخطة التربكية آراء الآباء حكؿ ا( لاستقصاء Fish, 2008فش )كفي دراسة أخرل قاـ بيا 

مدرسة في  أب لأطفاؿ يتمقكف خدمات التربية الخاصة 51، بكاسطة عينة متككنة مف الفردية

، كذلؾ مف خلبؿ تكزيع أداة الاستبانة التي تقع في ضكاحي مدينة شمالية في إنجمترا

، كالمرحمة البيئة التعميميةك عاقة، الديمكغرافية المتمثمة في نكع الإالمتغيرات تضمنت 

قتصادم كالعرقي لمعينة، بالاضافة إلى جكانب أخرل جتماعي كالإتعميمية، كالمستكل الإال

تتمثؿ في مدل معرفة الآباء عف مككنات كتقييمات الخطة التربكية الفردية، كاكتشاؼ العلبقة 

بينيـ كبيف معممي التربية الخاصة، كبالمقابؿ أشارت النتائج إلى رضى الآباء اتجاه الخطة 

الفردية، لكف اختمفت الاتجاىات باختلبؼ نكع الاعاقة، كالمستكل الاقتصادم،  التربكية

 كالمرحمة التعميمية، كالبيئة المنحدرة منيا العينة.

 ,Fishفش )مع نتائج دراسة  (2011)منصكر كفي ذات السياؽ، اتفقت نتائج دراسة 

ناتيا كطرؽ مف حيث رضى الآباء تجاه الخطة التربكية الفردية مف حيث مكك  (2008

كاقع الخطة التربكية الفردية إلى التعرؼ عمى  (2011)منصكر دراسة تقييميا، حيث سعت 

، كفسر الباحث نتائج دراستو حتياجات الخاصةمعكقاتيا مف كجو نظر آباء ذكم الإكأىـ 

الرياض بالمممكة العربية السعكدية، مف  منطقةنظران لما تكفره مؤسسات التربية الخاصة في 
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لمشاركة الآباء مف خلبؿ المقاءات التي تناقش مشكلبت الطمبة، كتفسر القكانيف فرص 

 كالتشريعات المتعمقة بمجاؿ التربية الخاصة.

أما بالنسبة لكاقع تطبيؽ الخطة التربكية الفردية مف كجية نظر معممي صعكبات التعمـ، 

ذلؾ كما ذكر ( إلى متكسط حسابي مرتفع نسبيان، كيعكد 2018فأشارت دراسة عاتى )

الباحث، لحرص كزارة التعميـ في المممكة العربية السعكدية عمى تقديـ أفضؿ ما يمكف لحقؿ 

التربية الخاصة، كجيكدىا التي تبذليا في مجاؿ صعكبات التعمـ، حيث تمجأ إلى تكفير دليؿ 

معمـ كمعممة صعكبات التعمـ، كالمرشد في صعكبات التعمـ المذاف يكضحا طريقة إعداد 

لخطة التربكية الفردية في مختمؼ المكاد الاكاديمية، المتعمقة بالقراءة، كالكتابة، كالحساب، ا

إلى جانب التحاؽ معممي كمعممات التربية الخاصة، بدكرات تدريبية، ككرشات عمؿ، 

كندكات، كمحاضرات مستمرة، تحت اشراؼ كادر مؤىؿ كميدىرب، ساىـ في نقؿ الخبرات 

 يؽ الخطة التربكية الفردية لذكم صعكبات التعمـ.كتأىيميـ في مجاؿ تطب

 خلاصة الدراسات السابقة وموقع الدراسة الحالية منيا
تبيف مف خلبؿ مراجعة الدراسات السابقة، أف معظـ الدراسات اكتفت بالاعتماد عمى استخداـ 

كتفاء المنيج التجريبي، لكصؼ آثار برامج تدريبية عمى طمبة صعكبات التعمـ، إلى جانب الا

بمعرفة آراء أكلياءً أمكرً طمبة صعكبات التعمـ كالمعمميف، بما يخصُّ استخداـ الخطة الفردية 

في غرؼ المصادر، باستخداـ المنيج الكمي، دكف الأخذ بكجيات نظر طمبة صعكبات 

لمحكر الخطة الفردية،  السابقة الدراسات خلبؿ مفالتعمـ أنفسيـ، فعمى سبيؿ المثاؿ، ك 

 يخص بما، كالمعمميف كالطمبةً  الأىؿً  شراؾً إ ضركرةعظـ الدراسات تكصي بأف م نلبحظ

كفي الكقت الذم تمتقي . الحالية لدراسةىذا ما لجأت إليو اك  الفردية، التربكية الخطة استخداـ



50 
 

 

فيو الدراسة الحالية بالجكانب التي ركزت عمييا بعض ىذه الدراسات، كمعرفة آراء معممي 

أمكر طمبة صعكبات التعمـ، بما يخص فاعمية استخداـ الخطة  غرؼ المصادر، كأكلياء

التربكية الفردية، تميزت الدراسة الحالية بدراسة ىذه الآراءً بطريقة البحث الكيفي، الذم يعتمد 

عمى مقابمة كؿو مف طمبة صعكبات التعمـ، كأكلياء أمكرىـ، كمعممي غرؼ المصادر، في 

عمى المنيج الكميٌ، مف خلبؿ تكزيع الاستبانة لجمع حيف اعتمدت معظـ الدراسات السابقة 

المعمكمات المطمكبة، كما أف الدراسة الحالية لـ تكتؼً بالأخذ بكجيات نظر المعمميف كأكلياء 

ذى بآراء طمبة صعكبات التعمـ أنفسيـ، حيث  لاحظت الأمكر فقط، بؿ اعتمدت عمى الأخى

 لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ةميعافسة ار احثة ندرة الدراسات التي تعنى بدالب

، عمى الرغـ مف أىمية مثؿ ىذه الدراسات الاجتماعي كتكيفيـ تعمُّميـ عمى، التعمـ صعكبات

الفردية ،  كاستخداـ الخطة التربكية ،بما يخص غرؼ المصادر ،في تشخيص الكضع الراىف

مـ، بينما كاف ىناؾ شيحٌّ ت التعبرامج خاصة لصعكبا حيث كانت معظميا تىصيب في إعداد

كتأثيرىا عمى طمبة صعكبات التعمـ أكاديميان  ،مكضكع استخداـ الخطة التربكية الفرديةفي 

جتماعيان   .كا 

 

 ممخص الفصل:

صعكبات التعمـ، كغرؼ  مذك تناكؿ ىذا الجزء مف البحث عدة محاكر، تمثمت في الدمج، ك 

الدراسات السابقة ذات الصمة بمكضكع الفردية، إلى جانب بعض  المصادر، كالخطة التربكية

البحث، كنستنتجي أف معظـ بمداف العالـ تكلى اىتمامان عميقان بما يخص الأفراد ذكم 
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الإحتياجات الخاصة بأنكاعيا المختمفة، سكاءن ذكم صعكبات التعمـ، أك ذكم التكحد، أك ذكم 

لأخرل، كىذا ينبثؽ مف الاضطرابات الحركية كالجسدية كالعقمية، كغيرىا مف الاضطرابات ا

منطمؽ إنسانيٌ، كمف منطمؽ تربكمٌ، كثقافيٌ، كاقتصادمٌ، كاجتماعيٌ، كصحيٌ. فمكؿ فرد في 

برامج لمتربية  إعدادكمف ىنا جاءت الحاجة إلى المجتمع حالة خاصة بو تميزه عف غيره، 

كالفئات كالأكاديمية، يتـ العمؿ فييا مع طمبة صعكبات التعمـ النمائية  ، التيالخاصة

، بيدؼ تقدـ البشرية كالمجتمعات، كبيدؼ تحقيؽ حسب قدراتو كاحتياجاتو الأخرل، كؿٌّ 

 . الذات، كالنجاح عمى كافة الأصعدة
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جراءاتيا الفصل  الثالث: منيجية الدراسة وا 

 

كالإجراءات التي تـ اتباعيا  ،يتناكؿ ىذا الفصؿ كصفان لمنيجية الدراسة، كمجتمعيا، كعينتيا

طار تحميؿ النتائج.طكير الأدكات المناسبةلت جراءات التحقؽ مف صدقيا كثباتيا، كا   ، كا 

 

 : منيجية الدراسة
 مقابلبت استندت ىذه الدراسة إلى المنيج الكيفي، بتصميـ كصفي تحميمي، يعتمد عمى تحميؿ

أكلياء فردية مع معممي غرؼ المصادر، ك   semi-structured interviewsشبو منظمة 

الطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر، كأطفاليـ ذكم صعكبات التعمـ الممتحقيف بغرؼ أمكر 

 المصادر.

 

 :سياق الدراسة
التابعة لمديرية التربية كالتعميـ  جميع معممي غرؼ المصادر مفالدراسة  تىشكٌؿى مجتمع

الكاقعة خارج أسكار البمدة القديمة في مدينة القدس، باستثناء مدرسة "بنات سما القدس 

غير تابعة لكزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية، كالبالغ الأساسية"، ككنيا تحت إشراؼ مؤسسة 

لتعمـ؛ الكاقع أعمارىـ ما عددىـ عشري معممات تربية خاصة، إضافةن إلى طمبة صعكبات ا

بيف سبع الى تسع سنكات، أم مف الصؼً الثاني الأساسي، كحتى الصؼ الرابع الأساسي، 

 كأكلياء أمكرىـ. 
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ّـَ اختيار كامؿ مجتمع معممي غرؼ المصادر، المككنة مف عشر معممات تربية خاصة،  ت

ف بغرؼ المصادر، كىـ إضافةن إلى اختيار عينة ميختارة مف طمبة صعكبات التعمـ الممتحقي

غ عددىـ عشر خمسةي طلبب، كخمسي طالبات، كعينة ميختارة مف أكلياء أمكرىـ، كالبال

 .أمُهات

 

 :أدوات الدراسة
لتحقيؽ ىدؼ الدراسة، كالإجابة عمى أسئمتيا، تـ تطكير أداة رئيسة لمدراسة، كىي عبارة عف 

لجمع المعمكمات " Semi-structured interviewsثلبثة نماذج لمقابلبت شبو منظمة "

اللبزمة لحاجة أسئمة الدراسة، مف خلبؿ سؤاليف رئيسيف، ينبثؽي منيما أسئمة فرعية لكؿ 

نمكذج، بيدؼ معرفة فاعمية الخطة التربكية الفردية المعدة لطمبة صعكبات التعمـ عمى تعمـ 

بأسئمة الطمبة كتكيفيـ الاجتماعي. بدأت المقابلبت المكجية لمعممات غرؼ المصادر 

مفتكحة حكؿ طريقة اعداد كتنفيذ الخطة التربكية الفردية، كطرؽ تقييميا، ثـ تخصصت 

الأسئمة بعدىا لتركز عمى فاعمية الخطة التربكية الفردية عمى تعمـ طمبة صعكبات التعمـ 

كالتي تراكح عددىا سبع أسئمة، كسبع أسئمة أخرل تدكر حكؿ فاعمية الخطة التربكية الفردية 

يؼ طمبة صعكبات التعمـ اجتماعيان، كتككنت مقابمة أكلياء أمكر الطمبة مف سبع عمى تك

أسئمة تدكر حكؿ فاعمية الخطة التربكية الفردية عمى تعمـ أطفاليـ الممتحقيف، كثلبث أسئمة 

تدكر حكؿ فاعمية الخطة التربكية الفردية المعدة لأطفاليـ عمى تكيفيـ الاجتماعي، كتككنت 
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طمبة صعكبات التعمـ مف سبع أسئمة لممحكر الأكاديمي، كخمسة لمحكر أسئمة مقابلبت 

 .التكيؼ الاجتماعي

 
 :صدق وثبات الأداة

تـ التأكد مف صدؽ المحتكل، مف خلبؿ عرضو عمى مجمكعة مف المحكميف كالمختصيف 

كعددىـ تسعة، بيدؼ الاطلبع عمى آرائيـ حكؿ مدل كضكح في مجاؿ التربية الخاصة 

.  صياغة كؿ سؤاؿ ، أك تصحيحو مف أسئمة المقابمة، كتعديؿ ما يمزـ مف إضافةو، أك حذؼو

كفيما يخص الثبات الخارجي للؤداة، تـ التحقؽ منو بعد الاتفاؽ مع باحث، كىك طالب 

ماجستير، ليقكـ بتحميؿ المقابلبت لممرة الثانية، بعد قياـ الباحثة الأصمية بتحميميا في المرة 

حميؿ مكحدة، تتمثؿ في تسجيؿ كؿ فكرة متعمقة بأسئمة الدراسة، الأكلى، باستخداـ آلية ت

 (، مف خلبؿ المعادلة التالية:  85.8كاحتساب نسبة التكافؽ الذم بمغ ) 

 %100× عدد الكحدات الكمية ÷ حدات التي اتُّفًؽى عمييا نسبة التكافؽ = عدد الك 

 
 :إجراءات الدراسة وجمع المعمومات

مكعة مف الإجراءات الضركرية، حيث تـ التكجو إلى الأطراؼ تضمَّفى تنفيذ الدراسة مج

الرئيسة: معممي غرؼ المصادر، كطمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف بغرؼ المصادر، كأكلياء 

أمكرىـ، لتحقيؽ أىداؼ الدراسة، الأمر الذم يتطمب استخداـ أداة المقابمة، لطرح أسئمة 

ح باب النقاش، كالحصكؿ عمى أكبر قدر ممكف المقابمة عمييـ، بالطريقة، شبو المنظمة لفت

مف المعمكمات كالبيانات اللبزمة لمعرفة كجيات نظرىـ، كما تـ استخداـ عممية التسجيؿ 



55 
 

 

الصكتي لممقابلبت، كذلؾ بعد أخذ المكافقة مف الأعضاء المشاركيف، لتسييؿ عممية جمع 

 كتحميؿ البيانات.

 كفيما يمي تفصيؿه لأىـ الإجراءات:

عمى الخمفية النظرية المتعمقة بالتربية الخاصة التي تضـ عممية الدمج، كتضـ  الاطلبع -1

فئة طمبة صعكبات التعمـ، كالاطلبع عمى غرؼ المصادر، كالخطة التربكية الفردية 

 الميستخدمو فييا. إلى جانب الاطلبع عمى الدراسات السابقة التي تناكلت ىذا الجانب.

ابمة المكجية لممشاركيف، مف معممي غرؼ المصادر، تطكير أداة البحث، مف خلبؿ المق -2

 كطمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف بغرؼ المصادر، كأكلياء أمكرىـ.

جراء التعديلبت  -3 عرض الأداة عمى المجنة المشرفة عمى الدراسة، لأخذ آرائيـ، كا 

المناسبة، كمف ثـ عرضيا عمى لجنة محكميف متخصصيف، لمتأكد مف صدؽ كثبات 

 الأداة.

لحصكؿ عمى كيتىيٌب، كمكافقة قانكنية، مف قًبؿ كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية لمدارس ا -4

 محافظة القدس، لتسييؿ ميمة إجراء المقابلبت.

 زيارة المدارس المعنية، كاختيار العينة. -5

إجراء المقابلبت، كاعتماد التسجيلبت الصكتية لممقابلبت، بعد أخذ الإذف مف المشاركيف  -6

 بلبت.في المقا

تكضيح أخلبقيات البحث العممي لممشاركيف، سكاءن بتكضيح ىدؼ الدراسة، كمكافقتيـ  -7

مكانية رفض التسجيؿ الصكتي.   عمى نتائج الدراسة، كا 
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تفريغ البيانات، كتحكيميا مف مقابمة صكتية إلى مكتكبة، ثـ تحميميا بطريقة كيفية،  -8

 أك ترميز البيانات. ،منيج تحميؿ المحتكلباستخداـ 

 الكصكؿ إلى نتائج الدراسة، كتقديـ التكصيات الخاصة.  -2

 
 :تحميل البيانات

ّـَ استخداـ منيج التحميؿ المكضكعي في تحميػؿ المقػابلبت، كبعػد  Thematic Analysis""ت

 ,Braun & Clarke))" كلبرؾ"ك" اكفر ب"تفريغ البيانات حرفيان، تـ اتباع المراحؿ التي ذكرىا 

2006: 

 مى البيانات كتفريغيا كتحكيميا مف مقابمة صكتية إلى مكتكبة.: تـ التعرؼ عأكلان 

مف  " Thematic Analysis "ثانيان: تـ تحميؿ البيانات باستخداـ منيج التحميؿ المكضكعي

 خلبؿ الترميز الأكلي لمبيانات، كتفريغيا، كتنظيميا كفقان لمرمكز.

ددة، بيدؼ المقارنة فيما بينيا، ثالثان: تـ تصنيؼ البيانات مف خلبؿ عناكيف، ضمف أنماط مح

 كتدعيـ ىذه الأنماط باقتباسات، للبستشياد بيا في عرض كمناقشة نتائج الدراسة.

رابعان: تـ التحقؽ مف الثبات الخارجي، مف خلبؿ احتسػاب نسػبة التكافػؽ فػي التحميػؿ، بعػد أف 

تفاؽ عمييا مع الباحثة قاـ باحثه آخر بتحميؿ البيانات، متبعان نفس طريقة التحميؿ، التي تـ الا

 الأصيمة.

 خامسان: تـ التكصؿ إلى نتائج المقابلبت كربطيا بالتكصيات الخاصة بالدراسة.
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 ممخص الفصل:
دراسة المتمثمة بالمنيج الكيفي التحميمي، مف خلبؿ تطكير استعرض ىذا الفصؿ منيجية ال

تـ التأكد مف صدؽ  مقابلبت شبو منظمة، بيدؼ التكصؿ إلى اليدؼ الرئيس لمدراسة، كقد

كثبات الأداة، مف خلبؿ عرضيا عمى مجمكعة مف المحكميف، كتمت إضافة التعديلبت 

اللبزمة عمييا، كما تـ عرض إجراءات الدراسة كالمعالجة الإحصائية لمبيانات، التي تـ 

 جمعيا باستخداـ أداة المقابلبت.

ية التي تـ التكصؿ إلييا، بعد في الفصؿ التالي يتـ استعراض نتائج تحميؿ البيانات الكيف

اتباع الإجراءات المكضحة في ىذا الفصؿ، كمناقشتيا، كمف ثـ تقديـ بعض التكصيات التي 

 تـ التكصؿ إلييا. 
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 الفصل الرابع: نتائج الدراسة ومناقشتيا والتوصيات


بات التعمـ لطمبة صعك المُعَدّةفاعمية الخطة التربكية الفردية عمى ىدفت الدراسة إلى التعرؼ 

 الاجتماعي، كذلؾ مف خلبؿ الإجابة عمى السؤاليف الرئيسيف التالييف:عمى تعمُّميـ كتكيفيـ 

 كجية مف تعمُّميـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعافما  -

 ؟المصادر غرؼ معمميك  أمكرىـ، أكلياءكنظر  نظرىـ،

 ،الاجتماعي تكيفيـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة ديةالفر  التربكية الخطة ميةعفاما  -

 ؟المصادر غرؼ معمميك  أمكرىـ، أكلياء كنظر نظرىـ، كجية مف

بحيث تضمنت المنيج الكيفي  ،، اختيرت منيجية الدراسةللئجابة عمى ىذيف السؤاليف

مي مقابلبت شبو منظمة، كجيت لعينة مف معمخلبؿ إجراء بتصميـ كصفي تحميمي، مف 

غرؼ المصادر لممدارس التابعة لكزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية الكاقعة في منطقة القدس، 

أشار بعض  كأكلياء أمكرىـ. ،حقيف بغرؼ المصادرتكعينة مف طمبة صعكبات التعمـ المم

التي تشير ( Brenner,2006التربكييف، إلى طرؽ تحميؿ الأبحاث الكيفية كطريقة برينر )

احؿ لمتحميؿ، كالمتمثمة في النسخ، كالكصؼ، كالتحميؿ، كالتفسير، كالعرض، إلى خمس مر 

مف  التي اعتمدتها هذه الدراسة Braun & Clarke, 2006))" كلبرؾ"ك" اكفر ب"كطريقة 

تحميؿ البيانات ، حيث تم Thematic Analysis""خلبؿ استخداـ منيج التحميؿ المكضكعي

مًعت بكاسطة المقابلبت، إلى   ،رمكز أكلية، مف خلبؿ قراءة مقطع أك جممة بتمعفالتي جي

كتمخيصيا بكممة أك كممتيف، كمف ثـ تـ تحكيؿ الرمكز إلى مكاضيع رئيسية متعمقة بسؤاؿ 
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 ,Saldana) البحث، كمراجعتيا بدقة، بيدؼ تحديدىا كتسميتيا، كانتاج التقرير المناسب ليا

 . Braun & Clarke, 2006) ؛2013

 

عرضان كنقاشان لنتائج الدراسة، حكؿ فاعمية الخطة التربكية الفردية المتعمقة  ىذا الفصؿ ٌتناول

بالجانب الأكاديمي لمطمبة، كبفاعمية الخطة التربكية مف حيث التكيٌؼ الاجتماعي، كما يتـ 

مقارنة نتائج الدراسة بالأدب التربكم حيثما كجدت، ثـ يتـ الخركج بتكصيات في ضكء ما 

 دراسة.تتمخض عنو نتائج ال

يتضمف القسـ الأكؿ مف ىذا الفصؿ عرضان لاستجابة كؿه مف أفراد العينة المتمثمة مف 

معممات غرؼ المصادر، أفراد العينة المختارة مف طمبة صعكبات التعمـ، كأكلياء أمكرىـ، 

عمى أداة الدراسة المتمثمة في المقابلبت شبو المنظمة، كذلؾ لمعرفة فاعمية الخطة التربكية 

 دية المعدة لطمبة صعكبات التعمـ عمى تعمميـ.الفر 

 السؤاؿ الرئيس الأكؿالتي تـ التكصؿ إلييا، تمت الإجابة عمى  البياناتكمف خلبؿ تحميؿ 

 لمدراسة مف خلبؿ المحاكر التالية:

 
فاعمية الخطة التربوية الفردية المُعَدّة لطمبة صعوبات التعمم عمى تعمُّميم، من 

 لمصادر.وجية نظر معممات غرف ا
 الميعىدٌةبعد قراءة البيانات كتحديد المحاكر كالفئات المتعمقة بفاعمية الخطة التربكية الفردية 

 عمى تعمُّميـ، تمحكرت إجابات المبحكثيف في ثلبثة جكانب رئيسية  التعمـ صعكبات لطمبة

 العكامؿ المساعدة في تنفيذ الخطة التربكية الفردية.  الجانب الأكؿ:



60 
 

 

 تحديات تنفيذ الخطة التربكية الفردية. اني: الجانب الث

 محددات كتابة أىداؼ الخطة التربكية الفردية. الجانب الثالث: 

 

 كفيما يمي عرض لنتائج كؿ مف ىذه الجكانب:

 العوامل المساعدة في تنفيذ الخطة التربوية الفردية  الجانب الأول:
ي تساىـ في فاعمية الخطة التربكية في ىذا الجانب، كاف اليدؼ ىك التعرؼ عمى العكامؿ الت

الفردية، مف خلبؿ التعرؼ عمى طريقة إعداد معممات غيرؼ المصادر لمخطة التربكية الفردية 

الميعىدٌة لطمبة صعكبات التعمـ، كالتعرؼ عمى مككٌناتيا كعناصرىا، كقد تبيَّف أف معممات 

لإعداد كالمككنات، كالتي كردت غيرؼ المصادر ممتزمات بمعايير الخطة التربكية الفردية في ا

)كزارة التربية كالتعميـ  في دليؿ التربية الخاصة الصادر عف كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية

(، حيث تقكـ كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية بإعداد دكرات تعميمية كتدريبية 2013العالي، 

لخطة التربكية الفردية، التي قد تككف ، مف أجؿ إتقاف إعداد اشاممة لميعممي غيرؼ المصادر

عامؿ مؤثر عمى فاعميتيا، كما أف تطكير آليات التعامؿ مع الطمبة، كتنمية ميارات إعداد 

الكسائؿ التعميمية الميناسبة لطمبة غيرؼ المصادر، أيضان مف العكامؿ التي تؤثر عمى فاعمية 

حثة لاحظت مف خلبؿ المقابلبت، أف الخطة التربكية الفردية، كييشار في ىذا السياؽ أف البا

معممات غرؼ المصادر يتابعفى الأداء الحالي لطلبب الصؼ الأكؿ الأساسي، مف خلبؿ 

حضكر حصص تيدؼ لجمع بيانات أكلية عف الطمبة الذيف يمكف أف يككنكا مرشحيف 

ـ/ة كمراجعة سجلبتيـ كنتائجيـ المدرسية، كذلؾ بالتعاكف مع معم للبلتحاؽ بغرفة المصادر،

الصؼ العادم، لتحديد نقاط القكة كالضعؼ لدييـ، كمف ثـ يتـ تطبيؽ أداة التقييـ الأكاديمية، 
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لتحديد مشاكؿ الطالب، المتمثمة في الميارات الأساسية في المغة العربية كالرياضيات، تمييدان 

ـ/ة لاجتماع لجنة الدعـ كالتحكيؿ، المتككنة مف مدير/ة المدرسة، كمعممة المصادر، كمعم

المغة العربية كالرياضيات، كالمرشد التربكم؛ حيث تقكـ معممة غيرفة المصادر كالمرشد 

قرارىا، كيتـ فيما بعد عقد اجتماع  التربكم بتعبئة نمكذج الخطة التربكية الفردية، لدراستيا كا 

أكلياء الأمكر، بيدؼ الكقكؼ عمى مشكمة الطالب كتحديدىا، كأخذ المكافقة منيـ، لتحكيمو 

  لى غرفة المصادر؛ إ

 )نكر(: 1كفي ىذا الصدد قالت المعممة 
مككناتيا لمخطة،  عمىمع التربية الفمسطينية، فييا عرفكنا  أخدت عدة دكرات" 2

الأف يكجد كيؼ نكتب الأىداؼ، ككيؼ نختار كسائؿ مناسبة للؤىداؼ، ككيؼ تعبييا، 
السنة، ىذا النمكذج  آخر دائمان  بشكؿ أكلي، نماذج التحكيؿ لبنت المصادر، يككف

نأخذه مف معممة الرياضيات كالعربي، كطبعان بقعد معيا نتحدث عمى كضع البنت، 
ـ عنو، ىك عبارة لذم كنت أتكمبشك ىي قكية، ككيف ىي ضعيفة، الأف ىذا النمكذج ا

عف نمكذج فيو معمكمات عف الطالبة، مثلبن عف حالتيا، كضعيا، طبعان اسميا، كىيؾ 
ص لطالبات الصؼ الأكؿ، لمعرفة كضعيف الحالي، ازا ىـ تفاصيؿ، بحضر حص

بحاجة لغرفة مصادر، منراجع علبماتيـ كأكراقيـ، بقعد مع معممة العربي 
ؽ عمييـ أداة التقييـ الأكاديمية، عشاف نعرؼ شك الميارات ، بعديف منطبكالرياضيات

يؿ، بعديف التي تحتاج لدعـ، بعديف بصير في اجتماع لجنة عشاف نأخذ قرار التحك 

 ."يكافقكا عمى التحكيؿكي منبعت كراء الأىؿ 
  

                                                           
، لمحفػػاظ عمػػى خصكصػػية الأطػػراؼ فػػي ىػػذا الاقتبػػاس كبػػاقي الإقتباسػػات المدرجػػة، تػػـ اسػػتخداـ أسػػماء مسػػتعارة  1

 المشاركة في المقابلبت.
التػي تػـ الحصػكؿ عمييػا مػف المبحػكثيف فػي بعػض  تػـ تيػذيب المغػة ،قتبػاس كبػاقي الإقتباسػات الميدرجػةفػي ىػذا الا  2

 .مع الحفاظ عمى المعنى ،ةيالعام مف المغةة لتيذيبيا ضركر الحالات التي كاف ىناؾ 
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قد أظيرت النتائج أفٌ ىيناؾ ف ،ما يخص مككٌنات كعناصر الخطة التربكية الفرديةفيك 

الفرديٌة  التربكيةي  يا الخطةي ؛ أكلي الفرديةً  التربكيةً  الخطةً  ريباعية اجرائية تقع تحت مظمةً 

كفقان لقدرات  مكب التعمـ الفردم أك الجماعي،يتـ إعدادىا كتنفيذىا باستخداـ اسالتي 

كحاجات الطالب الإدراكية المعرفية، أك الأكاديمية لمغة العربية كالرياضيات، كذلؾ 

المعمكمات الخطة ىذه  تضـضمف برنامج أيسبكعي، يعتمد أربع حصص متابعة، ك 

كَّؿ، أعضاء لجنة الدعـ كالتحكيؿ، كقراراتيـ،  كتقاريرىـ عف العامة عف الطالب الميحى

الأىداؼ ك  ،لو نقاط القكة كالضعؼالميارات الأكاديمية كالقدرات الحسية لمطالب، ك 

المقترنة بفترة زمنية لتنفيذىا، كالتي تركز عمى الميارات التي سيتـ  العامةالتعميمية 

التي تضـ الفردية، ثانييا الخطة التعميمية العمؿ عمييا خلبؿ الفصؿ الدراسي. ك 

ة عف الطالب الممتحؽ، كاليدؼ التعميمي العاـ المقترف بفترة زمنية معمكمات عام

معينة لتنفيذه، كالأىداؼ التعميمية الفرعية، كالأساليب كالكسائؿ المساعدة في 

الذم يحتكم عمى ىدؼ خاص ميناط بفترة  ،كثالثيا نمكذج التحضير اليكميتنفيذىا. 

مقدمة كالعرض كالكسائؿ المستخدمة، زمنيٌة ميحددة لتحقيقو في كؿ حصٌة، مقترنان بال

 مجالان أكاف  سكاءن  ،بالإضافة إلى المجاؿ الذم ستتبعو معممة المصادر مع الطالب

كرابعيا نمكذج  الخاتمة كبند الملبحظات كالتقكيـ. ّـَ ، كمف ثى ان نمائي أك مجالان  ان معرفي

  د تقدـ الطالب مف خلبؿ رسـ بياني؛الذم يرص ،الميتابعة اليكمية
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 رت المعممة )منى( بقكليا: كذك

"الاسػػػتراتيجيات المتبعػػػة بخصػػػكص الخطػػػة مػػػف إعػػػداد أك طريقػػػة تنفيػػػذىا، 
مقبكلػػة، لأنيػػا بتكضػػح لنػػا معمكمػػات منيحػػة عػػف الطالػػب، ىػػذه المعمكمػػات 
كىػػذه الأجػػراءات أراىػػا إنيػػا بتسػػاعد فػػي تكجيينػػا نحػػف كمعممػػات مصػػادر، 

مككنػات الخطػة كلػيس  يعني في شغؿ منظـ بحس، أنا ىنا أتحدث فقط عف
عمػػػى أمػػػكر أك نمػػػاذج تانيػػػة، كشػػػكفي أنػػػا أرل أف لمخبػػػرة دكر كبيػػػر بسػػػاعد 
المعممػػػة فػػػي تطبيػػػؽ الخطػػػة كبػػػأف تكػػػكف فػػػي مصػػػمحة الطالػػػب، لأف كمػػػاف 
المعممػػة بتكػػكف بػػدىا الطالػػب ينجػػز، كيمشػػي مػػع أكلاد صػػفو فػػي المنيػػاج، 

تناسػب الضػعؼ فبصير أحاكؿ قدر الإمكاف أسػتخدـ كسػائؿ كاسػتراتيجيات ب
إلػػى عنػػده، كبسػػتغؿ نقػػاط القػػكة عشػػاف احسػػف مػػف نقػػاط الضػػعؼ، يعنػػي أنػػا 

سػػػنيف مػػػع  3سػػػنيف مػػػع مشػػػرؼ ايطػػػالي لمصػػػعكبات، ك 4سػػػنيف،  8خبػػػرة 
 التربية الفمسطينية."

يبدك كما كرد آنفان أف اتباع اجراءات إعداد الخطة التربكية الفردية كطرؽ تنفيذىا باستخداـ 

، كالكسائؿ المناسبة لحاجات كقدرات الطمبة، بالإضافة إلى الدكرات التي استراتيجيات التعمـ

التحقت بيا بعض المعممات، كسنكات الخبرة التي تتمتع بيا بعضيف، باتت عكامؿ قد لعبت 

عمى  مؤشران دكران ايجابيان يصب في مصمحة الطمبة، كتعمميـ النشط، كالذم قد تككف أيضان 

معممات غرؼ المصادر  الذم تؤديودية عمييـ، إلى جانب الدكر فاعمية الخطة التربكية الفر 

، كذلؾ تمؾ الغرفةمف حيث تقسيـ الطمبة إلى مجمكعاتو متجانسة داخؿ الحصة المتبعة في 

بيدؼ تحقيؽ الأىداؼ بشكؿ جماعي، كاختيار الأساليب الأنسب بما يتناسب حاجاتيـ 

أنا أقسـٌ الطلبب إلى مجمكعات " قائمة: كقدراتيـ المتقاربة نكعان ما؛ حيث ذكرت )تسنيـ( 

متجانسة، أحيانان يككف لدمٌ أكلاد مف نفس الصؼ، كأحيانان مف صفكؼ أخرل،أقكـ بتقسيـ 

الأكلاد عمى النحك الآتي، مثالان عمى ذلؾ:أقكـ بجمع كلديف مف الصؼ الثالث، مع كلد أك 

ختار نفس الأىداؼ ك كلديف مف الصؼ الرابع،أم أف العمر كالقدرات متقاربة، حتى ا

 الكسائؿ، فتكاجد الطلبب مع بعضيـ يمنحيـ الثقة كىـ بدكرىـ يساعدكف بعضيـ البعض".
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في سياؽو آخر، كلدعـ فاعمية الخطة التربكية الفردية، حاكلت الباحثة بحث كيفية تكاصؿ  

معممة المصادر مع معمـ/ة الصؼ العادم. حيث أشارت نتائج المقابلبت أف ميعممة غرؼ 

لمغة العربية كالرياضيات، ىي  المصادر تينسؽ كبشكؿ ميستمر مع معمـ الصؼ العادم

تحاكؿ باستمرار ادخاؿ محتكيات المنياج، كمعرفة نقاط القكة كالضعؼ عند الطالب/ة، حتى 

يتـ دعـ نقاط القكة، لتحسيف نقاط الضعؼ عند الطمبة الممتحقيف، كأشارت جميع المعممات 

ّـُ فييا تطكيع كتعديؿ أكراؽ العمؿ كالإملبء؛ لتناسب إلى أف التعاكف يصؿ  إلى درجةو يت

ميستكل الطمبة الميمتحقيف بًغيرؼ المصادر، كدمج المنياج المتبع، كتطكيعو، خلبؿ تكاجد 

الطالب في غيرؼ المصادر، إلى جانب متابعتيف لمطمبة داخؿ الحصص العادية، ضمف ما 

طيع معممة المصادر مراقبة تقدـ الطالب في ييعرؼ بحصص المتابعة، فمف خلبليا تست

الحصة العادية، كتقييمو، كمساعدتو، سكاءن في الإملبء، أك في تقديـ أكراؽ العمؿ، في 

:" دايما في متابعة مع الصؼ العادم أك في غيرفة المصادر؛ كىذا ما أكضحتو )منى( بقكليا

عمى نقاط القكة  ؽالطالب، نتفعف كضع  نتحدث نجمس، معممة العربي كالرياضيات

مف  أفيـأداءه،  أراقبحصص لمطالب بالصؼ العادم،  لمشاىدة أذىبكالضعؼ عنده، 

المعممة أيف كصمكا في الكتاب، أحاكؿ قدر الإمكاف، أف اعطيو مصطمحات مكجكدة في 

نعمؿ مكائمات لأكراؽ العمؿ، عف باقي أكلاد الصؼ، كطبعان ، حتى لا يشعر أنو غير كتابو

ىذا التكاصؿ ما بيف معممة المصادر كمعمـ/ة الصؼ العادم يعتبر أحد ." كالإملبء

الإعتبارات الميمة التي تساىـ في نجاح فاعمية الخطة التربكية الفردية، مف خلبؿ رصد 

مستكل تحصيؿ الطالب الممتحؽ، كتقدمو، سكاءن في غرفة المصادر، أك في غرفة الصؼ 
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خطة التربكية، التي تحدد الأىداؼ العامة العادم، إلى جانب العناصر الرئيسة في ال

كالخاصة لتمؾ الخطة، كبسبب الدكر الكبير الذم تمعبو الأىداؼ الكاردة في الخطة التربكية 

الفردية في تحديد فاعمية ىذه الخطة، يتـ صياغة أىدافيا، بناءن عمى نمكذج التحكيؿ، 

الطالب في القراءة، كالكتابة،  كاحتياجات الطالب؛ كيتـ التركيز عمى تطكير قدرات كميارات

كالرياضيات، مف خلبؿ استخداـ استراتيجيات كأساليب تتناسب كتتكافؽ مع حاجاتو؛ فذكرت 

لدم حصص متابعة كمشاىدة لمطالبات، أم أذىب لمحصة العادية،  المعممة )ميا( قائمة:"

اتيا، أجمس مع أراقب أداء الطالبة، أحاكؿ أف أعرؼ بماذا تتصعب ، أعمؿ مكائمات لامتحان

المعممة العادية كنتحدث عف كضعيا، كأجمس أحيانان بجانب الطالبة المحتاجة لمساعدتيا في 

 ."الحصة

كفي سياؽو متصؿ، ذكرت بعض المعممات عف أيسمكبيف في رصد طرؽ تنفيذ أىداؼ الخطة 

التربكية الفردية داخؿ حصص غرفة المصادر، مف خلبؿ تشجيع أكلياء أمكر الطمبة 

متحقيف في الإنضماـ لحضكر الحصة مع أطفاليـ، الأمر الذم يسمح بخمؽ جك مف الثقة، الم

كالأيلفة، كالتعاكف ما بيف المعممة كالطالب ككلي أمره، كىذا ما أشارت إليو دراسة الجبكرم 

(، التي تشير إلى النتائج الايجابية لكجكد علبقة تعاكف بيف أكلياء الأمكر كمعممي 2005)

ر، كالتي تستحضر بيئة سميمة خالية مف القمؽ أك التكتر، كمميئة بالعلبقات غرؼ المصاد

الكدية المتبادلة ما بيف المعمميف، كالأىؿ، كالتي بدكرىا تساىـ في زيادة فاعمية الخطة 

يجب عمى المعممة أف تشجع  "التربكية الفردية؛ ففي ىذا الصدد قالت المعممة )نادرة(:

رككا أكلادىـ في حصة المصادر، سكاء بحصة العربي، أك الأىالي، بأف يحضركا كيشا
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الرياضيات، ىكذا الأـ تصبح تعرؼ كيؼ نحف نيدرس بناتيـ، كأيضان يكجد بعض الأميات 

تتبع نفس الأسمكب بالمنزؿ في تدريس بناتيف، ىذا الشيء يساعدني في تحقيؽ الأىداؼ 

زيد مف الجك المريح بيني التي أريدىا ، خصكصان الأىداؼ الصعبة عمى الطالبات، كي

 كبينيـ."

تـ ذكره آنفان كتمخصيان لما  فإف نجاح تنفيذ الخطة التربكية الفردية يتطمب مجمكعة مف ،

كأكلياء أمكر الطمبة،  ،العكامؿ تقع بالأساس عمى مسؤكلية كؿ مف معممة غرؼ المصادر

كالإجراءات التنفيذية  ،كمف تمؾ العكامؿ اتباع المعممات لمعايير الخطة التربكية الفردية

، الطمبةمستمر، كاستخداـ المكائمات كالكسائؿ التعميمية المناسبة لكضع الصحيح ك الشكؿ الب

ة بتطكير معممي كالعمؿ عمى التطكير المعرفي الذاتي مف خلبؿ الالتحاؽ بالدكرات المعنيٌ 

 ،صادرغرؼ المصادر، بالإضافة إلى المتابعة المستمرة لمطمبة داخؿ كخارج غرؼ الم

دارة العلبقة بيف معممي الصفكؼ العادييف تطكير،كالعمؿ عمى  كأكلياء الأمكر لما فيو  ،كا 

  .كالتي مف شأنيا أف تيسيـ في فاعمية تنفيذ الخطة التربكية الفردية لمطمبة،مصمحة 

  .الجانب الثاني: تحديات تنفيذ الخطة التربكية الفردية

الفردية بشكؿ فاعؿ، تكاجو معظـ معممات غرؼ  في جانب آخر، كلتنفيذ الخطة التربكية

التقييـ المصادر تحديات في تنفيذ الخطة التربكية الفردية بشكؿ فاعؿ، كالتي تبدأ بأداة 

الأكاديمية، كالمعركفة باسـ "الحقيبة التشخيصية الأكاديمية"، فبشكؿو عاوـ عبٌرت جميع 

ؤسسة أرض الإنساف، عف عدـ المعممات، باستثناء معممة كاحدة، تعتمد عمى اسمكب م

رضاىف، عف مستكل الحقيبة التشخيصية الأكاديمية، كعف مضمكنيا، كما كعبٌرف عف 
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إستيائيف نحكىا، مف حيث أنيا تتصؼ بالزٌخـ الكبير، ما يىجعىمييا ميممٌةن، كتحتاج إلى كقت 

فؽ معو طكيؿ في حميا مف قًبؿ الطالب، الذم يكاجو أصلبن صعكبات في التعمـ، كقد يترا

ضعؼ في التركيز، أك ضعؼ في العضلبت التي تيستخدـ لمكتابة، أك الكتابة بشكؿ غير 

 دقيؽ أحيانان، ما قد ينعكس سمبان عمى استجابة الطمبة في إعطاء الإجابات بشكؿ دقيؽ؛

 كفي ىذا السياؽ أشارت معممة المصادر )ايماف( بقكليا: 

يػػؽ، كتقػػيس فقػػط إذ الطالػػب صػػعكبات ، كقياسػػيا غيػػر دق"الحقيبػػة مممػػة كطكيمػػة كثيػػر
 أك إذ تعمـ، كمف ثـ الطالب ىك صعكبات تعمـ، فكيؼ سيرغب بالإستمرار في الكتابة؟

مػف جيػة ؟ ك ةبػاتكً سيسػتطيع المشاكؿ في عضلبت أك مفاصؿ اليد كيؼ  عندهالطالب 
 خػر السػنة،أخرل كتقػيـ لمطالػب آ ـ الحقيبة مرةاستخدتانية يطمب المشرفيف منا إعادة ا

لا يسػػتطيع إتقػػاف  الطالػػب تقيػػيـ الحقيبػة لمطالػػب تقػػكؿ، إذا كأيضػان ىنػػاؾ أمػػر آخػػر، أف
قػدرة  لا يقػيس الأمػرمشكمة فػي الأبعػاد البصػرية، كىػذا  أف عنده يعني النقؿ التاـ، ىذا

 تامة."الكتابة ال كلا ييتقنكف يحبكف لاالطالب لأف الطلبب العادييف كالشاطريف 
 

ض الميعمٌمات أف الحقيبػة لا تتكافػؽ فػي الكقػت الحػالي مػع المنيػاج كفي ذات الإطار، ترل بع

، 2019/ 2018الجديػػػد لمغػػػة العربيػػػة كالرياضػػػيات، الػػػذم تػػػـ اسػػػتحداثو فػػػي العػػػاـ الدراسػػػي 

بالإضػػافة إلػػى أف الحقيبػػة تركػػز فقػػط عمػػى ميػػارتي القػػراءة كالكتابػػة، كعمػػى التحميػػؿ الصػػكتي، 

اراتو أخرل، كتعمٌـ التنكيف بأشػكالو المختمفػة، أك تعمػٌـ الػلبـ دكف الأخذ بعيف الإعتبار تعمُّىـ مي

 الشمسية كالقمرية؛ كبيذا الصدد تقكؿ )سارة(:

الأساسػية  الجكانػب لا يأخػذالمنياج القػديـ، كالطالػب  تخدـنيا قيبة فييا اخفاقات لأ"الح
لطالػب ا حسػنان؛، فقػط يقرأ كيكتبفيتـ التركيز فقط عمى أف يعرؼ الطالب أف  جميعيا،

مػػػف  كيتخػػػرجصػػػؼ الخػػػامس لم بعػػػد ذلػػػؾ يرتفػػػع كسػػػكؼرجػػػع عمػػػى الصػػػؼ العػػػادم، ي
ؿ التنكيف، كمصػطمحات مػف كتابػو، فعمى الأقؿ نقدـ لو أساسيات أخرل، مثالمصادر، 

 إلػػى يػػذىب عنػػدما الطالػػب حسػػنان؛مػػف الحقيبػػة،  فقػػطعمػػـ الطالػػب ني  يػػركدكف أفىػػـ  أم
بإدخػػاؿ أساسػػيات تػػـ  أقػػكـأنػػا  ليػػذاصػػؼ بال الطمبػػةمػػع بػػاقي لػػف يتقػػدـ الصػػؼ العػػادم 

 صؼ المصادر ."     شرحيا لزملبئوً العادييف ىنا في 
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كتؤكد بعض المعممات اللآتي تمت مقابمتيف، أف تطبيؽ الحقيبة التشخيصية الأكاديمية 

حالة، كتجييز خطة لتحتاج إلى كقت طكيؿ، يضاؼ عميو الكقت اللبزـ لمخركج بنمكذج ا

بة لمطالب، كمف ىذا المنطمؽ ترل الباحثة ضركرة الأخذ بعيف الاعتبار تربكية فردية مناس

فترة تطبيؽ الحقيبة التشخيصية الأكاديمية، كصكلان إلى إعداد كتجييز الخطة التربكية الفردية 

لمطالب، إذ يبدأ الدكاـ المدرسي عادة في نياية شير آب، كحتى يتـ إحالة الطالب إلى غرفة 

قيبة التشخيصية الأكاديمية عميو، كالخركج بنتائج تفيد باستحقاقو المصادر، كتطبيؽ الح

عداد خطة تربكية فردية تلبئـ احتياجاتو، يككف قد  التحكيؿ إلى غرفة المصادر مف عدمو، كا 

مضى قرابة الشير كنيٌؼ، لا يتمقى فييا الطالب الخدمات التربكية الملبئمة لكضعو 

-8الطالبة يبدأ دكاميا مثلبن مف :" ة )نكر( بقكلياالمعممالأكاديمي؛ كبيذا الخصكص ذكرت 

، كحتى تستطيع المعممة تطبيؽ كتفريغ الحقيبة كالخطط، تحتاج كقتان حتى 1-9أك مف  24

 شير أكتكبر، بعدىا تبدأ الطالبة بالتعمـ مع بنات صفيا، يعني فترة طكيمة حتى تبدأ،

 ."يائي، كتقييـ نكاستكمالان لذلؾ نعيد تطيبؽ الحقيبة عمييـ

بصريح العبارة "التشخيص مش مزبكط كنمكذج  لمَّحفكيشار أيضان إلى أف بعض المعممات 

التحكيؿ ما فيو مصداقية"، كىذا قد يؤكد عدـ كجكد تشخيص دقيؽ يتـ مف خلبلو احالة طمبة 

صعكبات التعمـ إلى غرفة المصادر، كييبنى عمى ذلؾ احتمالية كجكد طمبة ذكم تأخر 

ففي ىذا الصدد قالت  في التعمـ، أك حالات أخرل داخؿ غرؼ المصادر؛دراسي، أك بطء 

" اسمعي حبيبتي، التشخيص مش مزبكط كنمكذج التحكيؿ ما فيو مصداقية، ييدخمكف )منى(:"

الطالب الضعيؼ لغرفة المصادر، كىك يصنٌؼ ضمف صعكبات تعمـ، فقط حتى يكتمؿ عدد 
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." كأيضان ذكرت المعممة 24حتى  18مف  الطلبب في المصادر، لأنو يجب أف يككف عددىـ

أحيانان تقكـ بعض المعممات، بتعبئة نمكذج التحكيؿ لطلبب ليسكا بحاجة، كلكف  )ايماف(:"

فقط لمتخمص منيـ، كمف أدائيـ الضعيؼ، أك لمتخمص مف حركتيـ القكية في الصؼ، فأنا 

 أرل أف نمكذج التحكيؿ يحتاج مراقبة أكثر."

ميعمٌمات غيرؼ المصادر عدـ رضاىف عف الآلية الميتبعة في تنفيذ كفي سياؽو متصؿ أبدت 

نمكذج التحضير اليكمي، التي يطالب بيا ميرشد التعميـ الجامع، كالميشرؼ التربكم، كالذم 

يقتضي ىدفان خاصان ككحيدان لتنفيذه في كيؿ حصة، فترل الميعممات أنو ليس ىيناؾ ضركرة 

حاؿ عدـ تحقيؽ اليدؼ لتمؾ الحصة، نظران لإمكانية لتجديد نمكذج التحضير اليكمي، في 

ضافة بعض الميلبحظات عميو، كاستخدامو في الحصة الميقبمة، فيما يرل ميرشد  تطكيره، كا 

ف تضمٌفى نفس  التعميـ الجامع كالمشرؼ التربكم ضركرة إعداد نمكذج ميتابعة فردم، حتى كا 

اليدؼ "في ىذا الصدد قالت )تسنيـ(: اليدؼ، كنفس الخطكات الإجرائية في تنفيذ الحصة؛ ك 

اليدؼ كالمقدمة ككؿ محتكيات  بكتابة ييطالبنا المشرفكف ،حتاج لثلبث حصصالكاحد ي

احدة كرقة ك  إذا أنا بقدر تخصيص كليش كؿ ىذا التكرار؟، مرة كماف نمكذج المتابعة اليكمية

ف كاف سيحتاج لميعممات بعض اكمف كجية نظر  ثلبث حصص." لميدؼ الكاحد، حتى كا 

ذكرت  ىنا لتعبئتو؛ تركيزو كفيوـ عميؽ، كيحتاج الى الأيخريات، اللآتي أشرف بأنو معقد

غير مفيكـ كميعىقدٌ، كلا يكجد  لأنو مف نمكذج المتابعة اليكمية، كتير متغمبةأنا "  :)تياني(

مف كقتو يذىب  أممني،  قريبكقت بيف الحصتيف لتعبئتًوً، ليذا ألجأ إلى تعبًئىتًوً كالطالب 

 ."كأنا أعبي النمكذج
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يبدك حسب ما تـ التكصؿ إليو، عبر نتائج المقابلبت، أف الآلية المتبعة بخصكص طمبة 

عداد كتنفيذ الخطط التربكية، تتطمب مجيكدان كطاقةن  غيرؼ المصادر، بما يخص اجراءات كا 

كّـَ اليائؿى عاليةن مف معممات غيرؼ المصادر، حيث كجدت الباحثة مف خلبؿ المقابلبت، ال

مف الأكراؽ كالنماذج المتخصصة لكؿ طالب، فما تـ ذكره آنفان ييمثؿ جزءان قميلبن مف الأكراؽ 

التي تستخدميا معممة المصادر، فينالؾ أيضان أكراؽه كنماذجي أخرل  تتمثؿ في تطبيؽ أداة 

طمبة التقييـ البعدم، كنمكذج التقرير الرقمي الفصمي كالسنكم، لرصد مستكل تحصيؿ ال

الممتحقيف بغرفة المصادر، كالذم ييرفع إلى كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية، كصياغة 

الخطتيف التربكية كالتعميمية الفرديتيف لمفصؿ الدراسي الثاني. كبالرغـ مف التعب الذم 

تتعرض لو معممات غرؼ المصادر، نتيجة تعبئة ىذه الأكراؽ كالنماذج، إلا أنيف أشرف إلى 

العمؿ نحك آلية تطبيؽ أىداؼ الخطة التربكية الفردية، الذم يصب في مصمحة  ضركرة

 الطالب. 

كفي سياؽو مختمؼ لنتائج مقابلبت معممات غرؼ المصادر، تـ التكصؿ إلى كجكد رغبة 

كبيرة عند المعممات في الاستمرار برعاية كمتابعة الطمبة المحتاجيف، الذيف أنيكا الالتحاؽ 

لؾ مف خلبؿ فتح المزيد مف الغرؼ لضميـ، بغضٌ النظر عف مستكاىـ بغرؼ المصادر، كذ

بما أف الخطة ليا آثار جيدة لمطالب، لابد مف فتح صفكؼ اكثر  العمرم؛ كقد قالت )ميا(: "

لغرؼ المصادر، أم أف يستمر الطالب ممتحقان بغرفة المصادر حتى كىك في الصؼ 

عف ألميا كحزنيا د عبرت معممة أخرل كفي ذات الصد ."الثانكم، كمش بس لمصؼ الرابع

الكبيريف تجاه طمبة صعكبات التعمـ، الذيف تخرجكا مف غيرؼ المصادر، كخصكصان طمبة 
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صعكبات التعمـ التكجييي، متأممة مف كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية تقديـ الاىتماـ كالرعاية 

كخصكصان في امتحانات الكزارة، اللبزمة ليـ، مف خلبؿ إدخاؿ مكائماتو مناسبة لحاجاتيـ، 

أنا بحزف كتير عمى " التي تقرر مجاليـ التعميمي، كمصيرىـ المستقبمي؛ قائمة )سناء(: 

الأكلاد الذيف يتخرجكف مف غرفة المصادر، كىـ لسا يحتاجكف لممتابعة، يعني ىذا الكلد كيؼ 

ي؟ لازـ الكزارة راح يقدر ينجح في الصؼ الخامس كما بعده؟ ككيؼ راح ينجز في التكجيي

 ."تيتـ فييـ، كأف تيدخؿ ليـ مكاءمات، خصكصان في امتحانات التكجييي الحككمية

كتنفيذ الخطة  إعداد كمف التحديات الأخرل التي كاجيت بعض المعممات؛ دكر الأىؿ في

، فقد أشارت النتائج أف أكلياء أمكر الطمبة لا يشارككف معممة غرفة المصادر التربكية الفردية

إعداد الخطة التربكية الفردية، إلا أف ىنالؾ علبقات تفاعمية ما بيف المعممات كالقميؿ مف  في

الأميات المكترثات، المكاتي يتابًعفى سيركرة تنفيذ الأىداؼ الكاردة في الخطة التربكية الفردية، 

كفي ذات الصدد أشارت إحدل المعممات إلى إىماؿ بعض أكلياء أمكر الطمبة الممتحقيف 

غرفة المصادر تجاه أطفاليـ، مشيرةن إلى ضركرة مشاركة كمتابعة الأـ لطفميا ذم صعكبات ب

التعمـ، كتفاعميا المستمر مع المدرسة الممتحؽ بيا، كالذم يصب في مصمحتو؛ فقالت 

بالنسبة لإعداد الخطة، ما في دكر للؤىؿ، يعني دكرىـ بس بالمكافقة عمى المعممة )نادرة(:" 

ة المصادر، كبالنسبة لدكرىـ في التنفيذ، أيضان مش كتير قكم، لأف في أىؿ دخكؿ بنتيـ غرف

المدرسة تكعي  ليذا يجب عمىفي متابعة مف الأميات الميتمات فقط،  أميتمكا أصلبن، لا ي

اللبمبالاة التي تحدث مف إلى ." كأيضان أشارت معمماته أخرياته مصمحة بنتيالىذه الأميات، 

ر تجاه إعداد كتنفيذ الخطة التربكية الفردية، ما قد ييسبب ميشكلبت في قًبؿ بعض أكلياء الأمك 
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كقد يعكد السبب لسكء فيـ الأىؿ لحاؿ أطفاليـ، أك  طبيعة الميشاركة بيف الأىؿ كالمدرسة؛

عدـ التقبؿ بأف أطفاليـ يتعرضكف لضعؼ معيف، كقد أشارت إحدل المعممات أنو يتكجب 

شات عمؿ تكعكية لأكلياء أمكر طمبة صعكبات عمى المدرسة تخصيص دكرات، أك كر 

نقكؿ للؤـ أك الأب، بنتؾ عندىا ضعؼ معيف، كتحتاج " فذكرت المعممة )نكر( : التعمـ؛

لمتابعة أكثر مف طرفكـ، يأتي الأب أك الأـ كيقكلكف: لا، ابنتي ذكية، كلا تشتكي مف أم 

عيف، كحتى أنيـ غير سكء، أم أنيـ غير مستعديف أف يقتنعكا أف البنت لدييا ضعؼ م

 مستعديف أف يتكاصمكا معي، كلا يتجاكبكف معي عند الحاجة، ىنا يأتي دكر المدرسة، يجب

 ."أف تخصص جمسات تكعييـ، كتعرفيـ عف أكضاع البنات كمشاكميـ

ممة مف التحديات الخاصة التي تيكاجو ميعممات غرؼ  كبناءن عمى ما سبؽ، تيمخص الباحثة جي

طبيعة  تتمثؿ في التحديات ، كأكلى ىذهتنفيذ الخطط التربكية الفرديةالمصادر في إعداد ك 

أف بلا تصمح ، بأنيا معممات غرؼ المصادر التي كصفتيا، التشخيصية الأكاديميةالحقيبة 

أك أخذ مؤشراتو دالة  ،التي ييمكف الاعتماد عمييا في تشخيص الطمبة ،تككف الأداة الفعالة

ث أف تطبيقيا يأخذ كقت طكيؿ، كىي ميرىقة لكؿ مف معمـ لكجكد صعكبات تعموـ لدييـ، حي

الطالب، كبسبب طكؿ الفترة التي يتـ فييا تطبيؽ الحقيبة عمى الطالب فإنو ك  ،غرؼ المصادر

. ثاني تمؾ التحديات كىك كبالتالي فإف ىيناؾ تبعات سمبية لذلؾ ،وئمع زملب وسيؤخر التحاق

بعض الميعممات قد أشارت إلى احتمالية تحكيؿ ما تجدر الإشارة إليو في ىذا المقاـ أف 

بعض الطمبة الذيف لا يستدعي كضعيـ الأكاديمي، كبعد اخضاعيـ لتطبيؽ الحقيبة 

الأكاديمية إلى غيرفة المصادر مف أجؿ إكماؿ العدد، كىذا ينسؼ مبادئ المصداقية التي 
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د التقييـ كفؽ الحقيبة يجب أف يتسـ بيا معممك غيرؼ المصادر أكلان، كييمغي أم ضركرة لكجك 

الأكاديمية، إضافة لما قد يمحؽ مف أذل نفسي لمطالب كأىمو. ثالث تمؾ التحديات يتمثؿ في 

العبء الكظيفي الميمقى عمى كاىؿ معمـ غيرؼ المصادر، فالآلية الميتبعة خلبؿ إعداد كتنفيذ 

لكزارة تزيد مف العبء، الخطط التربكية الفردية كفؽ ما يطمبو المشرفكف كالميتابعكف مف قًبؿ ا

كتتطمب مجيكدان عاليةن، إلى جانب ذلؾ المجيكد المبذكؿ خلبؿ التدريس، كميتابعة الطمبة 

داخؿ كخارج غيرؼ المصادر، كما تتطمبو الكظيفة مف تنسيؽ كتكاصؿ اجتماعي مع أىؿ 

 الطالب.

 
 محددات كتابة أىداف الخطة التربوية الفردية  الجانب الثالث:
مؽ بصياغة الأىداؼ، ترل الباحثة أنو لابدَّ أف تكضع صياغة قابمة لمتطبيؽ كحكؿ ما يتع

كالتنفيذ كالقياس، فصياغة اليدؼ التعميمي كيدؼ إجرائي سمككي ييعبٌر بدقة كبكضكح عف 

التغيير المرجك إحداثو لدل الطالب، كفي سياؽ الحديث حكؿ كتابة الأىداؼ العامة الكاردة 

ية، كردت الأمثمة التالية عمى لساف بعض المعممات، كىي "تطكير في الخطة التربكية الفرد

%" كتتفرع منو أىداؼه 75قدرة الطالب في ميارة كتابة الكممات خلبؿ عشر حصص بنسبة 

فرعيةه، يتـ تدكينيا في الخطة التعميمية الفردية، مثؿ: " أف يكتب الطالب كمماتو مف ستةً 

%، كمف ثىّـَ يتـ كتابة ىدؼ خاص في 75ة حركؼ مع الحركات، خلبؿ ثلبث حصص بنسب

نمكذج التحضير اليكمي، عمى الشكؿ التالي: " أف يكتب الطالب حرؼ )ع( بأشكالو 

المختمفة. أما بخصكص الأىداؼ المتعمقة بالخصائص النمائية لمطمبة، فيجب أف يتـ 
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ضمف "المجاؿ"، اختيارىا بما يتناسب مع اليدؼ المراد تحقيقو، كتيدىكٌف في نمكذج التحضير 

 كمثاؿ ذلؾ "المجاؿ: أكاديمي/ لغة عربية، سمعي بصرم".

كمف جيةو أخرل، أظيرت نتائج الميقابلبت كجكد بعض المحددات التي قد تعرقؿ أك تضعؼ 

عمؿ المعممات في تنفيذ ككتابة أىداؼ الخطة التربكية الفردية، حيث لاحظت الباحثة كجكد 

المصادر، كالتي تتعمؽ بصياغة الأىداؼ التربكية، نيقطة ضعؼ لدل بعض ميعممات غيرؼ 

إذ شكت معظـ المعممات أف العديد مف الأىداؼ التربكية التي يىقيمف بصياغتيا تخضع 

لمتعديؿ مف قًبؿ الميشرفيف، كىذا ما يعزٌز رغبتيف في الالتحاؽ بدكراتو جديدةو كميستمرة في 

كجية نظر الباحثة لا تدعك إلى  إعداد كصياغة الأىداؼ التربكية. كىذه النتيجة مف

، خريجات معمـ صؼ تربية ابتدائية،  التعجب، فميعمٌماتي غيرؼ المصادر التي تمت مقابمتيفَّ

كىذا المؤىؿ ليس كافيان لييصبحف ميؤىلبت لتدريس طمبة غيرؼ المصادر، كذلؾ يتفؽ أيضان 

، حيث تىقكـ بإجراء دكراتو مع السياسة العامة لكزارة التربية كالتعميـ التي تعي كتيدرؾ ذلؾ

، جديد لمميعمميف الجدد لغرؼ المصادر، كدكرات تطكيرية  تدريبيةو ميستمرة قبؿ كؿ عاوـ دراسيو

ما قد يؤدم إلى اضطراب عممية  ميستمرة لمعامميف في غيرؼ المصادر في شتى المجالات.

تتبعيا كزارة التربية كالتعميـ صياغة الأىداؼ التربكية، كتقييـ الميعمٌمات، كطريقة الميتابعة التي 

الفمسطينية، حيث أشارت بعض الميعممات أف الميشرفيف التربكييف ينظركف إلى طريقة تعبئة 

الخيطط كالنماذج، كلا ينظركف إلى نتائج الطمبة، كىذا يدعكىـ إلى الاىتماًـ بالشكميات، مف 

عمية الخطة التربكية عرقمة فا إلىأجؿ الحصكؿ عمى أفضؿ تقييـ، ما قد يؤدم أحيانان 

نحف كؿ ما يأتي مشرؼ عندنا، نيغيرٌ طريقة صياغة الفردية؛ فأكضحت )تياني( قائمة: "
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التي تركز عمى طريقة  ،الأىداؼ بناءن عمى طمبو، كالمشكمة تدكر حكؿ تعميقات المشرفيف

أف لا يككف عمى  لازـ التقٌييـأف  بشكؼأنا  طيب .صحيحة أك خاطئة، ىؿ ىي الصياغة

 ."كليس صياغة اليدؼ ،يـ تقدـ الطالبيكتق ،ـ عممييىك أف يتـ تقي كما أطميبوي ا النحك، ىذ

كفي سياؽو متعمؽ بفاعمية الأىداؼ الكاردة في الخطة التربكية الفردية، فقد أشارت النتائج أف 

، لأداء الطمبة، عند نياية كؿ حصة،  بعض المعممات يعتمدف عمى أكراؽ العمؿ كتقييوـ يكميو

ضيف كتقييوـ فصمي، إلى جانب تقييماتو اخرل، كالكسائؿ التعميمية المتمثمة في أسمكب كبع

المعب، كالتكنكلكجيا، كالممتينة، كالمجسمات، كيعتمدف أيضان عمى الملبحظة كالمتابعة 

المستمرة ليـ داخؿ غرفة المصادر، أك في حصص المتابعة، سكاء ملبحظاتيف، أك 

 ، كالأىؿ؛ملبحظات معمـ/ة الصؼ العادم

 بقكليا:إحدل المعممات كىذا ما أكدتو  

ذا  " طالب غرفة المصادر يحتاج لكسائؿ متنكعة سكاء في تدريسو أك تقييمو، كا 
الصؼ لا يحتكم عمى كسائؿ كلا بساىـ في استخداـ كسائؿ كاستراتيجيات، ما راح 

، أك نقدر نحقؽ كؿ الأىداؼ، لأنو قد يككف عند الطالب مشكمة بالتميز السمعي
البصرم، أك لازـ نستخدـ استراتيجية تحتاج مساحة كبيرة، ككما تلبحظيف الصؼ 
صغير كتير، باللئضافة أنو ما بحتكم عمى السجاد، إذا حبكا الأكلاد بالجمكس عمى 

 الأرض بشكؿ دائرم، ىذا الأشي راح يعرقؿ شغمي."
ؿ ميضاعؼ مف كما كذكرت بعض المعممات، أف غرؼ المصادر تحتاج إلى تطكير كتمكي

قًبؿ كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية، فبعضيا يفتقر إلى الجكدة كتحتاج الى أدكات كتجييزات 

 كمعدات خاصة، بيدؼ تنفيذ أىداؼ الخطة التربكية الفردية؛ كفييا ذكرت المعممة )نسريف(: 

بصراحة أنا مش كتير شاطرة بكتابة الأىداؼ، بس ىذا لا يعني إني ما بقدر " 
في طالبات بتحتاج حققو، بستخدـ كذا طريقة، لتصير الطالبة عارفة المطمكب، ىلؤ أ

أكثر مف كسيمة كطريقة عشاف يتحقؽ اليدؼ عندىا، كالمشكمة أف الغرفة مش كبيرة، 
كما فييا كسائؿ بتخدـ كؿ حاجات الطالبات، يعني الطالبة التي لدييا مشكمة في 
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يا أدكات مكسيقى، أك الطالبة التي لدييا التركيز بالسمع مثلبن، بحب استخدـ مع
مشكمة بالتذكر بحب استخدـ معيا كسائؿ حركية بدىا مساحة كبيرة، كالمدرسة بتحاكؿ 

 يجبميزانية،  الأمر أعتبرهتأميف إلي بتقدر عميو، بس لسا في نقص كبير، كىذا 
 الكزارة تساعد فييا." 

جيات التعمـ النشط الذم يرنك إلى كفي ىذا الخصكص، ترل الباحثة أف استخداـ استراتي

مساعدة طمبة صعكبات التعمـ في تحقيؽ الحد الأقصى مف النجاح كالتقدـ الأكاديمي، 

المتمثؿ في الأساليب التعميمية الفردية أك الجماعية، كتفعيؿ المكاد، كالمعدات بكاسطة طرائؽ 

حقيقيا عنده، مما قد يستمزـ تربكية حديثة كميمفتة لمطمبة، تساىـ في تنفيذ الأىداؼ المراد ت

كيترتب عمى كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية مضاعفة المياـ المتمثؿ في تأميف الدعـ 

تكفر  مفالمادم ليذه الغرؼ، أك تجييزىا عمى أكمؿ كجو. كفي سياؽو متصؿ، أنو كبالرغـ 

لبزمة، كبغض النظر كافة متطمبات نجاح عممية التعميـ كالتعمـ، كتكفر المعدٌات كالكسائؿ ال

في تكضيح الأىداؼ المراد تحقيقيا، كذكر الكسائؿ  ان مينظم ان دكر  تمعبأف الخطة  مف

ليست معياران لنجاح كاكتساب الطالب لممعارؼ يا المساعدة لتحقيؽ ىذه الأىداؼ، إلا أن

 الخطةى  أفَّ  أشرفيستند عمى الطالب نفسو كتقدمو، في حيف  تقييـ المعمماتكالمعمكمات، ف

 اث تحسُّفو في مستكل تعمـ الطمبة.حدبكيةى الفرديةى كحدىا ليست كافية لإالتر 

 التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة في خلبصة النتائج المتمعقة بفاعمية الخطة التربكية الفرديةك 

. كاف لدل المعممات تكافقان في الآراء نظر معممات غرؼ المصادر ، مف كجيةً عمى تعمُّميـ

عمقة بالحقيبة التشخيصية الأكاديمية، كخاصة كثرة النماذج كالأكراؽ المطمكب السمبية المت

، عممان أف ىذا العًبء لا يؤثر سمبان عمى فاعمية  الخيطط تعبئتيا، كالتي تشكؿ عبئان عمييفَّ

التي يتـ  كنماذج الميتابعة ،التربكية التي يتـ تنفيذىا، كيظير ذلؾ مف خلبؿ قكائـ الرصد
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جراء ، كا  مف خلبؿ أخذ الميلبحظات مف ميعمـ/ة الصؼ العادمميستمر، تعبئتيا بشكؿ 

. أما الإشكالية، فتمثمت في عدـ مشاركة الأىؿ في إعداد الخطة التربكية المطمكب منو

الفردية، كقمة مشاركتيـ في تنفيذ محتكيات أىداؼ ىذه الخطة، كفيما يخص ىذه الأىداؼ، 

في الالتحاؽ بدكراتو جديدة، تيدؼ إلى تعمـ ميارة  فقد تـ التكصؿ إلى رغبة بعض المعممات

 كتابة الخطة، التي بدكرىا تخدـ كافة احتياجات الطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر.

 
فاعمية الخطة التربوية الفردية المعدَّة لطمبة صعوبات التعمم عمى تعمُّميم، من 

 مصادر:وجية نظر أولياء أمور طمبة صعوبات التعمم الممتحقين بغرف ال
تشير نتائج المقابلبت مع أميات الطمبة الممتحقيف، أفَّ معظميف يدركفى كجكد خطة تربكية 

فردية، لكنيفَّ لا يدركفى ماىية ىذه الخطة، كما تحتكيو مف معمكمات أك محتكيات، 

كمعظميف لا يشاركفى المعممة في كتابة كتنفيذ الخطة التربكية الفردية، عمى الرغـ مف كجكد 

ي دليؿ معمـ التربية الخاصة، يشير إلى دكر أكلياء الأمكر، كتعاكنيـ في تنفيذ الخطة نصو ف

(؛ كلكف، عمى الرغـ مف ىذه النتائج، 2013، كزارة التربية كالتعميـ العاليالتربكية الفردية )

التي تعكد كتطبيقيا لمخطة  ،طريقة استخداـ معممة المصادرك  إلا أنيف أشرفى نحك اسمكب

عمميا، ككنيا ميممٌة بو، كمدركة لحاجاتً كمتطمبات أبنائيف؛ ب فى ثقمى أطفاليف، فييفٌ يبالنفع ع

لدم أكلاد صغار بالدار، لا أستطيع أكضحت إحدل الأميات بقكليا: " كبيذا الخصكص 

مشاركة المعممة بكؿ شيء، ىي تعرؼ عمميا بشكؿ جيد كأكثر مني، ابنتي بالمصادر حتى 

حتى أنا أحيانان كثيرة لا أعرؼ كيؼ أدرسيا بالمنزؿ، فمماذا ىذه  تتعمـ مف المعممة الصح،

عمى عكس ."الغمبة، نحف راضييف عمى شغميا، كىي تعرؼ كيؼ تدرس البنت أحسف مني
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أكدَّت تعمؿ كمعممة في نفس المدرسة الممتحؽ بيا ابنيا، حيث  ات، كالتيطالبكالدة أحد ال

لمستمرة لحاؿ كمتابعتيا ا ،الخطة إعدادمف حيث  ،الة مع معممة المصادرمشاركتيا الفعٌ  عمى

عمؿ الأـ كمعممة في نفس المدرسة المتكاجد بيا ابنيا، لقد يككف ك  ككضع ابنيا في الصؼ.

الأثر الفعَّاؿ في نجاح العممية  إلى جانب المستكل التعميمي التي تتميز بو المعممة الأـ

 أيتابعأىـ شي عندم مصمحة )طارؽ(، :" التربكية؛ فأشارت ىذه الأـ المعممة )سمر( بقكليا

، أم أكتب معيا الخطة، أرل أيف ابني يحتاج لمدعـ، كأتكاصؿ بأكؿمع مس )سناء( أكؿ 

معيا عند تطبيؽ الخطة عميو، أككف عمى تكاصؿ معيا بعد كؿ حصة مصادر، أسئميا أيف 

لمنزؿ، كمس كصمتكا، كشك صار اليكـ مع )طارؽ( أيف يكجد ضعؼ معيف، نعمؿ عميو أنا با

 )سناء( بالمدرسة."  

كفي سياؽ اخر، أشارت كالدة طفمة ممتحقة بغرفة المصادر، أف تقدـ ابنتيا في غرفة 

نما يعكد لمجيكد كاىتماـ كأسمكب  المصادر، لا يعكد لمخطة التربكية الفردية بشكؿو خاص، كا 

ات ابنتيا، معممة المصادر في تحقيؽ ما تحتكيو ىذه الخطة مف أىداؼ تتناسب مع حاج

مف  حيث أشارت إلى الاستراتيجية التي تتبعيا معممة المصادر في رصد المكاقؼ التعميمية،

رساؿ الفيديك إلى أميات الطالبات، خلبؿ تصكير سير الحصة، كطريقة تحقيقيا للؤىداؼ ، كا 

عمى ايطلبع تاوـ بما يدكر في غرفة المصادر، كيتابعف أطفاليف في المنزؿ عمى  حتى يكفَّ 

ب، عممتو آ جركب عمى الكاتس مف خلبؿحيث قالت الأـ )حلب( :" نفس كتيرة المعممة؛ 

المعمٌمة، صكٌرت الحصة كقامت ببعت الفيديك ، مف كجية نظرم إنيٌا طريقة ممتازة، لأنيٌا 

." كما تمكنني مف مراقبة البنت كملبحظة تطكٌرىا كمحاكلة اتباع طريقة المعمٌمة في التدريس
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عممة باستخداـ استراتيجية العمؿ التعاكني مف خلبؿ تعمـ الأقراف، ضمف تقكـ ىذه الم

مجمكعات ميسماه باسـ "المنارة"، حيث تقكـ بتعييف الطالبات المجتيدات في الصؼ لمساعدة 

الطالبات الممتحقات بغرفة المصادر، سكاء داخؿ الصؼ العادم، أك أثناء حصص الفراغ، 

دل الطالبات المجتيدات المشاركات في ىذه الفعالية، كفي ىذا الصدد قابمت الباحثة إح

في حاؿ ملبحظة الضعؼ في أم :" كعبَّرت الطالبة عف نجاح ىذه الاستراتيجية؛ قائمة :" 

جانب، نمدٌ ليا يد المساعدة مف خلبؿ مثلبن: قراءة السؤاؿ كنشرح ليا ماذا ييطمب منيا، 

ممتحقة بغرفة المصادر أثناء سير المقابمة كىذا ما أظيرتو الطالبة ال ."كنجحت ىذه الطريقة

أفيـ عمييـ كأقكـ بسؤاليـ عماٌ يجكؿ بخاطرم دكف معيا؛ معبرةن بنظرات الخجؿ كالسعادة:" 

." كما كعبَّرت كالدة الطالبة عف فاعمية ىذه الاستراتيجية، التي تساعد في تقدـ خكؼ أك تردد

 طفمتيا الأكاديمي كالاجتماعي أيضان.   

الأميات الخطة التربكية الفردية بالصفات الإيجابية، إلا أنيف لا يممسفى التقدـ  نعتت بعض

الأكاديمي المطمكب عند أطفاليفَّ الممتحقيف، كترل بعضيف أف السبب يعكد إلى أسمكب 

ىماؿ الطمبة  معمـ/ة الصؼ العادم، الذم يتمثؿ في الايىتماـ فقط بالطمبة المجتيديف، كا 

بني حزيف كمقيكر مف معممة يأتي إ"دايمان لخصكص قالت الأـ )رانيا(: الممتحقيف، كفي ىذا ا

ليا  كرحتممشاركة، لكمعممتو لا تعطيو المجاؿ  ،لممشاركة في القراءة يدهي المغة العربية، يرفع 

نيا تعطي المجاؿ للؤكلاد القادريف عمى القراءة في المشاركة فقالت لي إعف السبب،  أسأليا

شارت إلى نفس النقطة بخصكص فاعمية الخطة التربكية الفردية، إلا أنيا كأيخرل أ ".بالقراءة

أيضان لا ترل التقدـ الممحكظ كالمطمكب مف ابنتيا، كيعكد ىذا السبب كما أشارت كالدة 
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الطفمة، إلى الضعؼ الكبير في ذاكرة ابنتيا، كالذم يدفعيا إلى النسياف المستمر، حيث تمجأ 

كسو خصكصيةو بعد الدكاـ المدرسي، إلى جانب متابعتيا ليا في الأـ إلى إلحاؽ ابنتيا بدر 

المنزؿ، عمى الرغـ مف ضعؼ الأيـ في تدريسيا؛ لكف كللؤسؼ تـ التكصؿ مف خلبؿ ىذه 

المقابمة كغيرىا مف المقابلبت إلى أسبابو أخرل قد تككف عكامؿ مؤثرة في فاعمية الخطة 

مارس العنؼ المفظي كالجسدم مع ابنتيا، عندما التربكية الفردية، كأحدىا أف كالدة الطفمة ت

 تدريسيا مف خلبؿ مراجعةأقكـ ب "تيقصٌر في التقدـ؛ كىذا ما أكضحتوي الأـ )سميرة( بقكليا: 

 بتعرؼ أمحافظة، كلا  مشأجدىا فأك عند الأيستاذ الخصكصي،  ،ما تـ أخذه في المدرسة

التي لا تصمح لشيء، كالمشكمة  نعتيا بالغبيةكأشيء، مف عصبيتي أيمسؾ يدم كأضربيا، 

كالأيخرل التي تـ التكصؿ إلييا تشير إلى  ."كيؼ كما بعرؼ ،أنني أنا أيضان أحاكؿ تدريسيا

عجزً أيمياتو أيخرياتو في اختيار الطرؽ المناسبة لتدريس أطفاليف الممتحقيف، كقد يعكد 

اركات المكاتي أىنييف الصؼ السبب إلى المستكل التعميمي التي تتَّسًـ بو معظـ الأيميات المش

( لو تأثير عمى تعمـ 2011محمد ) السابع فقط؛ فمستكل تعمٌـ أكلياء الأمكر كما بيٌنتوي دراسة

الأبناء، كمف جيةو أخرل، كعمى الرغـ مف أف المدارس التي تـ عقد المقابلبت فييا، تعقد 

ذ  بمحمؿ الجًد؛ لذلؾ ىناؾ اجتماعاتو دكريةن لأكلياء الأمكر، إلا أف ىذا الجانب لا ييؤخى

ضركرة لتكجيو أكلياء أمكر الطمبة نحك استراتيجيات التعمـ المختمفة، مف خلبؿ التعاكف مع 

، كدكراتو تثقيفيةو، تعميمية، تربكية كسمككية مجانية، ترنك إلى  المدارس، لتنفيذ كرشاتً عمؿو

 تكعية كتكجيو الأىؿ لاستخداـ الطرؽ الحديثة في التعميـ.
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الخطة التربوية الفردية المعدَّة لطمبة صعوبات التعمم عمى تعمُّميم، من فاعمية 
 :وجية نظر طمبة صعوبات التعمم الممتحقين بغرف المصادر

تشير نتائج المقابلبت مع طمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف بغرؼ المصادر، أف معظميـ 

ية الفردية عمييـ، فغالبيتيـ عبركا عف رضاىـ لتقدميـ الأكاديمي، نتيجة تطبيؽ الخطة التربك 

أشاركا إلى أنيـ يممسكف التحسف فيما يتعمؽ بالقراءة كالكتابة كالحساب، كآخركف أشاركا إلى 

نتيجةن للبستراتيجيات التعميمية المتبعة عمييـ، إلى جانب  حبيـ لالتحاقيـ بغيرفة المصادر،

يميا ليـ، مف خلبؿ أساليبو نعتيـ لمعمٌمة المصادر بأنيا قادرة عمى تبسيط المادة، كتقد

كىذا ما يتكافؽ مع  متنكعة تبسط المفاىيـ المعقدة، كتزيد مف دافعيتيـ نحك الفيـ كالتعمـ،

مقابلبت معممات غرؼ المصادر، مف ناحية الفاعمية الإيجابية لمخطة التربكية الفردية  نتائج

سناء( لأنيا بتعممني بفيـ عمى مس )كفي ىذا الصدد عبر الطالب )خضر( بقكلو :" عمييـ؛ 

أحب أف أعمؿ الإملبء ىنا، أستطيع ". كآخر قاؿ:" مف خلبؿ ىذه الأدكات، كعمى الكمبيكتر

 الكتابة بشكؿ أفضؿ، كعندما أنسى تشجعني المس أف أجمٌع الحركؼ عمى المكح الخشبي ".

بغرفة كفي ذات السياؽ أشار العديد منيـ إلى رغبتيـ المتمثمة في الاستمرار بالالتحاؽ  

المصادر، لحصكليـ عمى نفس مستكل التدريس، كىذه النتائج قد تقكد بتجاه أخذ مكاقؼ 

مناسبة فيما يخص تكسيع دائرة غيرؼ المصادر، بحيث تحكم صفكفان أعمى مما ىي عميو 

، إلى جانب إعادة النظر في أسمكب معمـ/ة الصؼ العادم في طرح كاستخداـ الكسائؿ  اليكـ

التعميمية المختمفة كتبسيطيا؛ كفي ىذا المكضكع قاؿ الطالب )فادم(:  التي تدعـ المكاقؼ

بس مرات ، كأشكميا أعرؼ أف أيميزٌ الحركؼ كصرتأعرؼ أقرأ جيمؿ مف كتابي،  صرتأنا "
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عمى ىذا بنسى بعض الحركؼ، كالمعممة بتساعدني، عف طريؽ عمؿ الممتينة، كبتكتب معي 

 ." المكح الصغير

نتائج مقابلبت الطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر إلى جيؿ البعض كفي سياؽو آخر أظيرت 

منيـ فيما يخص الاستراتيجية المتبعة مف قًبؿ معممات غرؼ المصادر المتعمقة بإعداد 

كتنفيذ الخطة التربكية الفردية، إلا أنيـ يعرفكف فقط أنيـ طلبب يحتاجكف لمتابعةو ميضاعفةو 

( ايمافعند مس )باجي "أنا ة المصادر، كقاؿ )سامي(: تقدميا ليـ معممة مساعدة داخؿ غيرف

" قالت لي المس أف بيذا المكاف :  قالت كالطالبة )لكرا( ."ؼأشطر كلد بالصَّ  عشاف أصير

 الحركؼ كالأرقاـ كأميزىـ." راح ما أنسى

 فاعمية الخطة التربكية الفرديةبالسؤاؿ الأكؿ، الذم يدكر حكؿ  في خلبصة النتائج المتمعقةك 

معممات ك  ىـ، كنظر أكلياء أمكرىـ،نظر  عمى تعمُّميـ مف كجيةً  التعمـ صعكبات لطمبة لميعىدٌةا

حاكلت الباحثة أف تستقي بعض البيانات مف طمبة صعكبات التعمـ  ،غرؼ المصادر

الممتحقيف، كأكلياء أمكرىـ، التي قد تقكد إلى معرفة فاعمية الخطة التربكية الفردية عمى تعمـ 

ت التعمـ، إلا أف بيانات معممات غيرؼ المصادر كانت ىي المصدر الأساسي طمبة صعكبا

ٌـ التكصؿ إلى كجكد تكافؽو تاوـ في التزاـ كافة المعممات  الذم يجيب عمى ىذا السؤاؿ، كقد ت

التي ترنك إلى دعـ الخدمات المتقدمة لمطمبة الممتحقيف،  بمعايير الخطة التربكية الفردية

لسمبية المتعمقة بخصكص الحقيبة التشخيصية الأكاديمية، ككثرة النماذج كتكافؽو في الآراء ا

كالأكراؽ المطالبيف بتعبئتيا، كالتي تشكؿ عبئان عمييف، عممان أف ىذا العًبء لا يؤثر سمبان 

كنماذج  ،الخيطط التربكية التي يتـ تنفيذىا، كيظير ذلؾ مف خلبؿ قكائـ الرصدعمى فاعمية 
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أخذ الميلبحظات مف ميعمـ/ة الصؼ  عبئتيا بشكؿ ميستمر، كمف خلبؿالميتابعة التي يتـ ت

، أما الإشكالية فتمثمت في عدـ مشاركة الأىؿ في إعداد جراء المطمكب منو، كا  العادم

الخطة التربكية الفردية، كقمة مشاركتيـ في تنفيذ محتكيات أىداؼ ىذه الخطة. كفي جانب 

تربكية الفردية، تـ التكصؿ إلى رغبة بعض آخر يتعمؽ بطريقة كتابة أىداؼ الخطة ال

المعممات في الالتحاؽ بدكراتو جديدةو، تيدؼ إلى تعمـ ميارة كتابة الأىداؼ، التي بدكرىا 

 تخدـ كافة احتياجات الطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر.

(، التي اعتبرت أف تطبيؽ معايير 2017كقد اتفقت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة )المكاحمة، 

الخطة التربكية الفردية تساعد عمى تحسيف طبيعة الخدمات التي تقدـ لمطمبة الممتحقيف، 

كفيما يخص مشاركة الأىؿ في إعداد كتنفيذ الخطة التربكية الفردية، فقد اتفقت أيضاٌ مع 

إلى كجكد إشكالية في مشاركة  التًتشٌرو،(Goepel, 2009 )قامت بيا جكيبؿ دراسة 

 كتنفيذ الخطة التربكية الفردية.  إعداد يفالأىؿ كالمعمميف 

، أمَّا فيما يتعمؽ بفاعمية الخطة التربكية الفردية مف كجية نظر أكلياء أمكر الطمبة الممتحقيف

يستخدمفى  مف خلبؿ مقابلبت بعض معممات غرؼ المصادر، أنيفالباحثة فقد لاحظت 

لممتحقيف، كابتكار كسائؿ أساليب معينة لخمؽ التكاصؿ كالاتصاؿ مع الأىؿ، كالطمبة ا

كفي ىذا الصدد  تعميمية مشٌكقة، كخمؽ جكو ايجابي، يدعـ كيخدـ حاجات الطمبة الممتحقيف،

أشارت بعض أميات الطالبات الممتحقات، أفَّ استخداـ المعممة للؤساليب المتنكعة، ككجكد 

أك معممة غرفة جك تممؤيهي الثقة كالتعاكف كالدعـ المعنكم مف قًبؿ معممة الصؼ العادم، 

المصادر، بتجاه أطفاليـ، يزيد مف فيميـ كتعمميـ كتقدميـ الأكاديمي، كىذا يدعـ فاعمية ما 
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تحتكيو الخطة التربكية الفردية مف أىداؼ قابمة لمتطبيؽ، مف خلبؿ كسائؿ كاستراتيجيات 

ذ عممية تنفي بخصكص متطمبات نجاح (2018حمادنة )دراسة متنكعة. كىذا ما أشارت إليو 

الخطة التربكية الفردية كضماف فاعميتيا، التي تتمثؿ في تييئة الطالب نفسيان كمعنكيان، مف 

خلبؿ تكفير جكو تسكده المكدَّة كالثقة المتبادلة، إلى جانب تييئة غرفة المصادر بما يمزـ مف 

 ميعدٌات ككسائؿ تساىـ كتسيؿ في تطبيؽ استراتيجيات التعمـ كالتقييمات المختمفة.

كمف جيةو أخرل، لاحظت الباحثة حاجة بعض أكلياء الأمكر إلى تعمـ ميارة كطيرؽ  لكف،

تدريس أطفاليـ، كمتابعتيـ في المنزؿ، إذ يمجأ البعض منيـ إلى استخداـ اسمكب العنؼ 

الجسدم كالمفظي، الأمر الذم يضعؼ تقدميـ الأكاديمي، كبناءن عمى ىذا، لابدَّ أف تقكـ 

، أك كرشات عمؿ تكعكية لأكلياء أمكر الطمبة، فيما يخص طيرؽ المدرسة بعقد اجتماعاتو 

 (.  2018كىذا ما يتكافؽ مع دراسة البتاؿ ) تعميـ الطمبة؛

أما بخصكص فاعمية الخطة التربكية الفردية مف كجية نظر الطمبة الممتحقيف، فقد اتصفت 

، ككف أنيـ دكف سف نتائج المقابلبت التي تمَّت مع طمبة صعكبات التعمـ بالنسبة الضئيمة

التسع سنكات، لكف استطاعت الباحثة التأكد مف أف الطمبة يتقدمكف في القراءة كالكتابة، كفي 

نما يتـ  تمييز الأحرؼ كالأرقاـ، إلى جانب أف الطمبة لا يدرككف أنيـ طمبة صعكبات تعمـ، كا 

ف عميو في التعامؿ معيـ مف ناحية أنيـ أطفاؿ يحتاجكف إلى دعوـ مضاعؼ عمَّا يحصمك 

الصؼ العادم، فيـ لا يدرككف بكجكد خطة تربكية فردية تيطىبَّؽ عمييـ؛ كىذه النتيجة 

(، كالتي مف Pounds & Cuevas,2019تناقضت مع نتيجة لدراسة لبكندز ككيفاس )

شراكيـ بإعدادىا،  خلبليا يتـ تفسير ماىية الخطة التربكية الفردية لطمبة صعكبات التعمـ، كا 
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عيـ للؤىداؼ التي يركنيا مناسبة لحاجاتيـ، بيدؼ خمؽ الدافعية عندىـ نحك بكاسطة تطكي

 التعمـ.

كيظير مف خلبؿ استعراض نتائج الدراسة الحالية، كمقارنتيا بنتائج الدراسات السابقة، أف 

 التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الدراسة الحالية تميزت بتناكؿ فاعمية الخطة التربكية الفردية

مف كجياتً نظرو مختمفة، كالمتمثمة في كجيات نظر الطمبةً أنفسيـ، كأكلياءً  ميـعمى تعمُّ 

أمكرىـ، كمعممي غرؼ المصادر، مف خلبؿ المقابلبت شبو المنظمة كأداة رئيسة أتاحت 

الفرصة لممشاركيف في التعبير عف آرائيـ، حكؿ فاعمية الخطة التربكية الفردية عمى تعمـ 

ينما ركزت بعض الدراسات السابقة عمى كجية نظر المعمميف بشكؿ طمبة صعكبات التعمـ، ب

 خاص.

 
: ما ىي فاعمية الخطةة التربويةة الفرديةة المُعَةدّة لطمبةة صةعوبات الةتعمم عمةى السؤال الثاني

 وجية نظرىم، ونظر أولياء أمورىم، ومعممي غرف المصادر؟تكيفيم الاجتماعي من 
لاسػػتجابة كػػؿو مػػف أفػػراد العينػػة القصػػدية مػػف  يتضػػمف القسػػـ الثػػاني مػػف ىػػذا الفصػػؿ عرضػػان 

معممات غرؼ المصادر كمف أفراد العينة المختارة مف طمبة صػعكبات الػتعمـ، كأكليػاء أمػكرىـ 

عمى أداة الدراسة المتمثمػة فػي المقػابلبت شػبو المنظمػة، كذلػؾ لمعرفػة فاعميػة الخطػة التربكيػة 

 الاجتماعي. الفردية المعدة لطمبة صعكبات التعمـ عمى تكيفيـ

كمػػف خػػلبؿ تحميػػؿ النتػػائج التػػي تػػـ التكصػػؿ إلييػػا، تمػػت الإجابػػة عمػػى السػػؤاؿ الػػرئيس الثػػاني 

 لمدراسة، عمى الشكؿ التالي:
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فاعمية الخطة التربوية الفردية المُعَدّة لطمبة صعوبات التعمم عمى تكيفيم الاجتماعي، من 
 وجية نظر معممي غرف المصادر

نبثقة عف التحميؿ الكيفي لممقابلبت، أف الخطة التربكية الفردية، لا أشارت نتائج الدراسة الم

كزارة )تمعب دكران تجاه تكيٌؼ الطمبة الاجتماعي، عمى الرغـ مف أف دليؿ المعمـ الفمسطيني 

(؛ أشار إلى ضركرة العمؿ عمى تحسيف جميع جكانب 2013، التربية كالتعميـ العالي

ي: الاجتماعية، كالسمككية، كالمعرفية، داخؿ غرفة شخصية الطالب، المتمثمة في النكاح

المصادر، كيبدك كما ترل الباحثة أف دليؿ المعمـ قد أخفؽ في تحديد المكاف الكاجب تنفيذ 

اليدؼ فيو، أم أنو تـ تحديد العمؿ في الناحية الاجتماعية لمطالب داخؿ غرفة المصادر 

الاجتماعي داخؿ كخارج غرفة المصادر، كىذا  فقط، مع أنوَّ لابدَّ أف يتـ التركيز عمى الجانب

 Saxكما جاء أيضان في دراسة ساكس كجيمماز ) ما أكدتو بعض معممات غرؼ المصادر،

& Gialamas, 2017 التي تشير إلى أىمية التركيز عمى الجانب الاجتماعي عند )

ي، كيساىـ في الطمبة، الذم بدكره ينمي مياراتيـ كتكيُّفيـ الاجتماعي في المجتمع الخارج

النمك العالمي كالتنمية، بالإضافة إلى ما أكدتو معممات غيرؼ المصادر أيضان أف الخطة 

التربكية الفردية خالية تمامان مف الأىداؼ الاجتماعية، عممان أنيفَّ أشرف أنو لا داعي بأف يتـ 

ائية كعفكية تزكيد الخطة بالأىداؼ الاجتماعية، ككف ىذه الأىداؼ يتـ تحقيقيا بطريقة تمق

أثناء الحصة أك خارجيا، إلى جانب أف معظـ المعممات المشاركات أبديفى رأييف أف ىذا 

العمؿ مف مسؤكلية المشرؼ/ة الاجتماعي/ة التربكم/ة المتكاجد/ة في المدرسة، كأف إضافة 

أىداؼو اجتماعية، سيزيد العبء عمييف، كلاسيما مف ناحية الأكراؽ كالكتابة التي اشتكيفى 

ما في : " كأيخرلعممي"،  مش" ىذا عمؿ المرشد ك نيا. كفي ىذا الصدد قالت )سناء(: م
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أف الطالب  لما بشكؼأحققو  بقدرفي الخطة، أنا  الاجتماعيضركرة لمكتابة عف تكيفيـ 

ي لؾ عف كثرة الكتابة، أكيد قبؿ قميؿ كنتي أحك"أيضان قالت: "، ك)سارة( كاجو مشكمةبحتاج كب

أف أحققو مف دكف ما  كأنا بقدرزيد العبء عمينا، ، ىذا بىداؼ إجتماعيةأنا أرفض كتابة أ

 ". خارج كداخؿ الصؼ كبقدرأكتب الأىداؼ، 

كفي سياؽو آخر أشارت بعض معممات غرؼ المصادر أف بعض الطمبة الممتحقيف يتمقكف 

حرماف عاطفي كأىماؿ، نتيجة مشاكؿ أيسرية، كىذا ينعكس سمبان عمى سمككيـ داخؿ 

رسة، كأحيانان يأتي البعض منيـ إلى المدرسة بمباسو مدرسيو ميتسخ، كبييئة غير لائقة، المد

فتمجأ معممة المصادر إلى احتكاء ىذه الحالة، كتقديـ الدعـ كالمساعدة اللبزمة، كالكثير مف 

ىذه الحالات تمجأ  إلى الانعزاؿ، نتيجة تعرضيا إلى التنمر مف قًبؿ الطمبة الآخريف. كفي 

 لسياؽ ركت معممة )نسريف(:ىذا ا

"ىناؾ فتاة يا حراـ عايشة مع جدتيا الختيارة، لأف أبكىا كأميا منفصميف، تأتي ىذه الفتاة 
لممدرسة بملببس متسخة، حتى أف أكؿ الفصؿ الدراسي كاف القمؿ يملؤ رأسيا، فصارت 
ىا كؿ الفتيات تخاؼ منيا كيشعرف بالقرؼ تجاىيا، كيصرٌف يتمسخرف عمييا، كينعتك 

بالصفات الجارحة، أنا تكجيت لمفتاة كصرت أىتـ بيا، جمبتي ليا دكاء لمقمؿ، كصرت 
أكؿ ما تأتي لممدرسة أنظفيا كأرتبيا، ىذه الفتاة المسكينة لا ىي مرتاحة في بيتيا كلا في 

 مدرستيا، لا أجدىا سكل جالسة لكحدىا، لا تتكمـ مع أحد، كلا أحد يتكمـ معيا."  
كلتخفيؼ حًدة التنمر كالانعزاؿ، أشارت إحدل المعممات أنيا تستخدـ ، كفي سياؽو متصؿ

استراتيجية العمؿ التعاكني ضمف تعمـ الأقراف، الذم يزيد مف تكيٌؼ الطالبات الممتحقات 

اجتماعيان، كيعزز تقبؿ الآخريف ليـ، لكنيا لا ترل أفَّ مف الضركرم كتابة أىداؼو اجتماعية 

ية، إلا أنيا تؤمف بضركرة كجكد تنسيؽ كتعاكف بينيا كبيف المرشدة داخؿ الخطة التربكية الفرد

الاجتماعية المتكاجدة داخؿ المدرسة، كفي ذات الصدد أشارت معممة أخرل إلى ضركرة 
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كجكد متابعة مستمرة بيف كؿو مف معممة غرفة المصادر، كأكلياء أمكر الطمبة الممتحقيف، 

زـ لمطمبة الذيف يكاجيكف مشاكؿ في الانخراط كالمدرسة لتحقيؽ التكيٌؼ الاجتماعي اللب

بالمجتمع، كالتفاعؿ مع الآخريف. كتمجأ بعض المعممات أيضان إلى إشراؾ الطمبة المنعزليف 

في النشاطات المدرسية المختمفة، سكاءن في الإذاعة المدرسية، أك فعالياتو لا منيجيةو أخرل، 

مشاركة بيذه النشاطات المختمفة يزيد مف في حيف أشارت النتائج أف تشجيع الطمبة عمى ال

تكيٌفيـ الاجتماعي، كيعزز مف ثقتيـ بأنفسيـ، إلى جانب تكزيع الطمبة ضمف مجمكعاتو 

 غير متجانسة أيضان، ليا تأثير في تعزيز التكيٌؼ الاجتماعي، كالعلبقات ما بيف الطمبة.

صفة الانطكائية،  أشارت إحدل المعممات إلى طالب ممتحؽ بغرفة المصادر، كاف يحمؿ

ّـَ التعاكف  كسرعاف ما تحكؿ إلى طالبو متمرٌدو كعدكاني، يمارس العنؼ عمى الآخريف، كقد ت

بينيا كبيف المدرسة بيدؼ احتكاء ىذا الطالب، كتقديـ الدعـ اللبزـ لو، كتعزيزه، مف خلبؿ 

عطائو مراكز تدعـ اسمكب القيادة؛ كالعمؿ  لجعمو يكسب المحفزات كالمعززات الإيجابية، كا 

الطبًاع الحسنة، كالتخمي عف العادات السيئة التي مف الممكف أنو قد اكتسبيا نتيجة ظركفو 

العائمية، كالبيئة التي يعيش فييا؛ كأشارت المعممة أف اندماج الطالب في الحياة الاجتماعية 

كٌلىوى إلى طالبو اجتماعي ذم سمككيات حميدة، ب ثَّوي، حى عيدة عف المدرسية، كتشجيعو كحى

العنؼ، كبالتالي الإعلبء مف شأنو، كاكتسابو لصداقاتو جديدة، ما أدل إلى تحسيف سمككو 

 الإيجابي، كتحصيمو المدرسي؛ كفي ىذا السياؽ قالت )ايماف(:

مارس العنؼ في المعب مع الآخريف، تحكؿ مف "في طالب كاف منطكم كتير، كي
في غرفة المصادر، صرنا  تـ دمجو، كصعب التعامؿ معو، جدان منطكم لعنيؼ 

نعززه، كنعطيو مركز القائد عمى المجمكعة في الفعاليات، كندعمو كنعطيو 
صحاب، اـ العنؼ، كصار عنده أستخدكقٌؼ مف ا، أماـ الجميعىدايا، كنكرمو 
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كتخرج منيا كىك يكتب،  كأيقرأ بالإضافة أنو لمٌا دخؿ المصادر ما كاف يعرؼ ك 
، ككتحفيز لو دخمناه لجنة النظاـ الخاصدرسي عرؼ يكتب كيقرأ مف كتابو المي

 اؼ."شٌ كالكى 
كفي سياؽو آخر، أشارت نتائج بعض معممات غرؼ المصادر إلى ضركرة اشتماؿ الخطة 

التربكية الفردية عمى أىداؼو اجتماعية تناسب حالة الطالب كحاجاتو، ككف الخطة ككما 

أكاديميان أك اجتماعيان، كذلؾ ذكرف تساعدىف في تنظيـ طريؽ العمؿ مع الطالبى سكاءن 

أنا مع كتابة أىداؼ اجتماعية، كأيطالب بالتعاكف مع المرشد/ة الاجتماعي/ة؛ كقالت )ميا(: " 

كالمرشدة  ،مف معممة المصادر الاجتماعيةفي متابعة للؤىداؼ  ىناؾ أف يككف كماف

 ." الاجتماعية

 

التعمم عمى تكيفيم فاعمية الخطة التربوية الفردية المُعَدّة لطمبة صعوبات 
 الاجتماعي من وجية نظر أولياء أمور طمبة غرف المصادر

ّـَ الخطةي التربكيةي الفرديةي  رغبتيف أشارت نتائج مقابلبت أميات الطمبة، إلى  ان أىداف في أف تىضي

لا يكاجيكف مشاكؿ في ، بالرغـ مف أف البعض منيـ عزز التكيٌؼ الاجتماعي عند أطفاليفت

اعي، كالبعض الآخر ميمش، كترل )مريـ( أف ابنيا لا يحب أف ينفصؿ عف التكيٌؼ الاجتم

زملبئو في الصؼ العادم، كيفضؿ البقاء في صفو مع الآخريف، مشيرةن أف بعض الطمبة 

 ينظركف نحكه بنظرة الطالب الكسلبف؛ كركت قائمة: 

ـ. أصحابيكلاد مضطيديف مف أ لمعممة تكتب أىداؼ اجتماعية، بسبب كجكدلازـ ا" 
أصحابو، كعادةن بيصادؽ فقط زميمو المي  خسرهالطالب مف صفو بخركج  إنو أنا بحس

يمكف  ،، كما بمعبكا معيـكسلبنيفعنيـ  بقكلكاكلاد الصؼ االمصادر، كاف معو في 
 المشكمة ىي خركج الطالب مف صفو، مش لأنو ما في أىداؼ اجتماعية بالخطة."
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الذم يدعـ  ،ء الأمكر نحك أسمكب معممة المصادرشارت نتائج مقابلبت بعض أكليايضان أكأ

الفعاليات المختمفة في عمى المشاركة في مف خلبؿ تشجيع الطمبة  الاجتماعي،الجانب 

، ما يدعـ تكيٌؼ أطفاليـ مع الآخريف، إلى جانب تشجيعيـ عمى المشاركة الصفية، المدرسة

ب المشاركة الصفَّية عند عممان أف ىنالؾ بعض معممات الصؼ العادم يحصرفى تفعيؿ جان

طمبة صعكبات التعمـ، فما تـ التكصؿ إليو مف خلبؿ مقابمة بعض أكلياء أمكر الطمبة 

الممتحقيف، أف بعض معممات الصؼ العادم يتجنَّبفى مشاركة الطمبة الممتحقيف في الصؼ، 

ة تعطيو الفرص ماكالمعممة  ،يده لممشاركةإرفع ابني بكذلؾ عندما ذكرت )نانسي(: " 

"؛ ما يشعر بعض الطمبة المدَّمجيف في الصفكؼ العادية بالكحدة كالإىماؿ لممشاركة

كاللبمبالاة، سكاءن مف معممة الصؼ العادم، أك مف زملبئيـ العادييف، كىذا ما آثارتو دراسة 

مف أفَّ إىماؿ التكيٌؼ الاجتماعي يؤدم إلى عرقمة العممية  ) Pavri, S. 2001) لبافرم

ضلبن عف تكليد اضطرابات نفسية كاجتماعية لدل الطمبة الممتحقيف في غرؼ التعميمية، ف

كاس ) (، أكدت أف تشجيع الطمبة في المشاركة، كتنشيطيـ، 2013المصادر، كفي دراسة لحَّ

المعممة )سناء(، التي  أسمكبيكفر تعميمان ناجحان، كتكييفان اجتماعيان ممحكظان، كىذا ما يدعـ 

ـ الأقراف مع طالباتيا الممتحقات بغرفة المصادر، ما يزيد مف التفاعؿ تستخدـ استراتيجية تعم

 الإيجابي لمطمبة مع أقرانيـ العادييف، كينمي الميارات المغكية كالاجتماعية لدييـ.
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فاعمية الخطة التربوية الفردية المُعَدّة لطمبة صعوبات التعمم عمى تكيفيم 
 الاجتماعي من وجية نظر طمبة غرف المصادر

شارت نتائج المقابلبت مع طمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف في غرؼ المصادر، فيما يخصُّ أ

تكيفيـ الاجتماعي، أفَّ عددان كبيران منيـ يميمكف نحك البقاء مع زملبئيـ في الصؼ العادم، 

عمى الرغـ مف أنيـ يحبٌكف الانضماـ كالتعمـ داخؿ غرفة المصادر؛ كترل الباحثة أف السبب 

بة الطمبة الاستمرار في التعمـ داخؿ غرفة المصادر، كبنفس الكقت ميميـ لمبقاء مع كراء رغ

زملبئيـ في الصؼ العادم، يعكد إلى حبيـ للبستراتيجيات كالأساليب الميتبعة معيـ في غرفة 

المصادر، كرغبتيـ في الاستمرار عمى نفس الأسمكب، لكف مع زملبئيـ في الصؼ العادم، 

مبة غير المجتيديف، كانخراطيـ أكثر مع الآخريف، ما يدعـ التكيٌؼ لتفادم نعتيـ بالط

، (منى) أدرس عند مس أنا بحبالاجتماعي عندىـ؛ كفي ىذا الصدد قاؿ الطالب )مكسى(: "

، كؿ أكلاد صفي أحب أف يأتيكآخر قاؿ: "  ،"ككماف بحب أظؿ مع أصحابي في الصَّؼ

"، كأيخرل حباتياأف أترؾ صقالت:  ما بحب )ليمى(  كأيضان  ("،ميامعي عند مس ) كيتعممكا

 ".معي بطمكا يحبكا يمعبكاحبات، اعندم صبس ما ظمش  أدرس ىكف بحبأنا ذكرت بحزف:" 

 التعمـ صعكبات لطمبة الميعىدٌة الفردية التربكية الخطة ميةعفاكتمخيصان لمسؤاؿ الثاني المتعمؽ ب

بلبت كؿً الأطراؼ المشاركة في ىذا ، لاحظت الباحثة أف نتائج مقاالاجتماعي تكيفيـ عمى

السؤاؿ أتصفت بالضعؼ كالسَّمبية، كلاسيما النتائج المتعمقة بكجيات نظر الطمبة الممتحقيف 

بغرؼ المصادر، حيث لاحظت الباحثة أيضان مف خلبؿ مقابمة معممات غرؼ المصادر، أف 

التكيٌؼ الاجتماعي عند الخطة التربكية الفردية خالية تمامان مف الأىداؼ التي تدعـ جانب 

الطمبة، إلى جانب أف معظـ المعممات المشاركات لا يرغبفى في كتابة أىداؼ اجتماعية 
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داخؿ الخطة، إذ أنيف قادرات عمى تحقيؽ التكيؼ الاجتماعي عند الطمبة المحتاجيف بطريقة 

 عفكية.

حثة رغبة أما بخصكص نتائج مقابلبت أكلياء أمكر طمبة صعكبات التعمـ، فلبحظت البا

الأميات المشاركات في أف تحتكم الخطة التربكية الفردية عمى أىداؼو اجتماعية، كذلؾ 

لصالح أطفاليـ الممتحقيف، بيدؼ تشجيعيـ عمى الاتصاؿ كالتكاصؿ مع الآخريف، كألا يككف 

التحاقيـ بغرفة المصادر عاملبن مساعدان في عزلتيـ، إلى جانب تأثير دكر معممة الصؼ 

 المتمثؿ في دعـ كتشجيع الطمبة الممتحقيف في المشاركة الصفية.العادم، 

كفيما يخص نتائج مقابلبت طمبة صعكبات التعمـ الممتحقيف بغرؼ المصادر، فقد اتصفت 

أيضان بالقمة، كترل الباحثة أف السبب قد يعكد لمعمر الزمني لمطمبة المذيف تـ عقد المقابلبت 

يف سبع إلى تسع سنكات، عمى الرغـ مف أف الباحثة معيـ، كالذيف تتراكح اعمارىـ ما ب

حاكلت جاىدةن استقصاء المعمكمات منيـ، سكاءن بالدعـ المعنكم المتمثؿ في تقديـ الحناف 

كالرعاية، أك مف خلبؿ الدعـ المادم، المتمثؿ في تقديـ ىدايا بسيطة ليـ، حيث لاحظت 

غرؼ المصادر، لكف مع باقي زملبء الباحثة أف الطمبة الممتحقيف يرغبكف بالاستمرار في 

 عمى رغبتيـ في تكيفيـ الاجتماعي مع زملبئيـ في الصؼ العادم.يدؿَّ صفيـ، كىذا 

بعد مناقشة النتائج الخاصة بالدراسة، كربطيا بالدراسات السابقة، كالإطار النظرم، سيتـ 

 عرض أىـ التكصيات التي خرجت بيا الباحثة، بناءن عمى ىذه النتائج.
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 صياتالتو 

في ضكء النتائج التي تـ التكصؿ إلييا، كالتي أشارت إلى خمك الخطة التربكية الفردية مف 

الأىداؼ الاجتماعية، ككجكد بعض المشاكؿ التي تؤثر عمى فاعمية الخطة التربكية الفردية 

المتعمقة بإعداد كتنفيذ الخطة التربكية الفردية، مف قًبؿ معممي غرؼ المصادر، كطمبة 

 التعمـ كأكلياء أمكرىـ، تكصي الباحثة بما يمي: صعكبات

 توصيات عممية 
جراء التعديلبت اللبزمة عمى تخفيض العبء الكظيفي لمعممات غرؼ المصادر، ك  .1 ا 

الحقيبة التشخيصية التعميمية، في ضكء ملبحظات معممات غرؼ المصادر، كالمشرفيفى 

 كالمتخصصيف، كمدل انسجاميا مع المناىج الجديدة.

، لتأىمييـ لتدريس طمبة صعكبات التعمـ، كتأىيميـ ردكرات لمعممي غرؼ المصاد تنظيـ .2

كتييئة غرفة المصادر بالمزيد مف المعدات  لإعداد كتنفيذ الخطة التربكية الفردية،

 كالكسائؿ اللبزمة، لتسيٌؿ عممية تنفيذ الخطة التربكية الفردية.

استخداـ الكسائؿ طرؽ ، لكدكرات تكعكية، تكجيو أكلياء الأمكر، مف خلبؿ كرشات عمؿ .3

 الحديثة في تعمـ الأبناء، كالمشاركة في إعداد كتنفيذ الخطة التربكية الفردية. 

متابعة طمبة صعكبات التعمـ، الذيف أنيكا التحاقيـ بغرؼ المصادر، كذلؾ مف خلبؿ  .4

 كتقديـ المكائمات المناسبة ليـ، خصكصان فتح صفكؼو حتى مستكل المرحمة الثانكية، 

 في امتحاناتيـ الكزارية.
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نظران لنقص المعمميف المتخصصيف في التربية الخاصة، ترل الباحثة ضركرة ادخاؿ  .5

مساقات لمتربية الخاصة في كميات التربية، كلاسيما لطمبة البكالكريكس في التربية 

 العادية، بيدؼ إعداد معمميف ممميف بطرائؽ تدريسية تناسب فئات التربية الخاصة. 

معممي غرؼ المصادر مع المرشد/ة التربكم/ة بشكؿ مستمر، بيدؼ مضاعفة  تكاصؿ .6

العمؿ فيما يختصُّ بالجكانب المتعمقة بالتكيؼ الاجتماعي عند الطمبة المحتاجيف ذكم 

 صعكبات التعمـ، الممتحقيف بغرؼ المصادر.

 التوصيات بدراسات مستقبمية:
 جراء الدراسات التالية:تكصي الباحثة بإ ،لاستكماؿ ما بدأتو ىذه الدراسة

دراسة لمتعرؼ عمى فاعمية الخطة التربكية الفردية المعدة لطمبة صعكبات التعمـ عمى  .1

تعمميـ كتكيفيـ الاجتماعي، مف كجية نظر معممي الصفكؼ العادية، كمعممي غرؼ 

 المصادر.

دراسة لمتعرؼ عمى فاعمية غرؼ المصادر كتأثيرىا عمى تعمـ الطمبة، كعمى تكيفيـ  .2

 لاجتماعي.ا

دراسة لمتعرؼ عمى الحقيبة التشخيصية التعميمية، كمدل فاعميتيا عمى تعمـ الطمبة  .3

 الممتحقيف بغرؼ المصادر.

دراسة لمتعرؼ عمى خصائص الطمبة الممتحقيف بغرؼ المصادر التابعة لمدارس كزارة  .4

 التربية كالتعميـ الفمسطينية، سكاءى في القدس أك في الضفة الغربية.

متعرؼ عمى طريقة تشخيص كتحكيؿ الطمبة الميشىخىصيف لغرؼ المصادر التابعة دراسة ل .5

 لمدارس كزارة التربية كالتعميـ الفمسطينية.
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 قائمة المراجع

(. أثر برنامج تعميمي لتنمية بعض الميارات لدل تلبميذ 2007ابراىيـ، ىيفاء عبد الرحمف. )

 .306-281(، 3) 6 ربية الأساسية،مجمة أبحاث كمية التالتربية الخاصة. 

معممػػة صػػعكبات الػػتعمـ فػػي ضػػكء  إعػػداد(. 2014أبػػك الميػػؼ، نعمػػات عبػػد المجيػػد مكسػػى. )

 .124-86(، 5) 9مجمة التربية الخاصة والتأىيل معايير الجكدة. 

صةةةعوبات الةةةتعمم بةةةين النظريةةةة (. 2009أبػػػك شػػػعيرة، خالػػػد محمػػػد، غبػػػارم، ثػػػائر أحمػػػد. )

     .ف، الاردف: مكتبة المجتمع العربيعما .(1)ط.والتطبيق. 

(. أثر برنامج تدريبي في 2007أميف، أحمد جكىر محمد، السماؾ، اسراء غانـ عبد فتحي. )

تنميػػػة بعػػػض الميػػػارات التدريسػػػية لػػػدل طمبػػػة قسػػػـ التربيػػػة الخاصػػػة فػػػي كميػػػة التربيػػػة 

 .169-142(، 2) 5مجمة أبحاث كمية التربية الأساسية، الأساسية. 

(. مشػػاركة أكليػػاء أمػػكر الطالبػػات ذكات صػػعكبات الػػتعمـ فػػي 2018تػػاؿ، زيػػد بػػف محمػػد. )الب

مجمةةةة التربيةةةة الخاصةةةة الخطػػػة التربكيػػػة الفرديػػػة كمعكقػػػات مشػػػاركتيـ فييػػػا.  إعػػػداد

 .125-158(، 24)6والتأىيل، 

لةةدط طمبةةة غةةرف  الاجتماعيةةةتطةةوير الميةةارات الإنفعاليةةة و (. 2006البدارنػة، محمػػد فػكاز. )

 .. كمية الدراسات العميا، الجامعة الاردنية: الاردفمصادر دراسة تجريبيةال

(. التفاعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي الصػػػػػفي المثيػػػػػر لمتفػػػػػكؽ 2017براىيمػػػػػي، محمػػػػػد، بكػػػػػام، ميمػػػػػكد. )

 82-67(. 6) 67مجمة الجامع في الدراسات النفسية والعموم التربوية كالنجاح. 
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عمػػاف، الاردف:  .(1)ط.ات الةةتعمم تةةدريس الاطفةةال ذوط صةةعوب(. 2009بطػػرس، بطػػرس.)

 .دار الميسرة

عمػػاف:  .(1)ط.سةةيكولوجية الةةدمج فةةي الطفولةةة المبكةةرة (. 2009بطػػرس، حػػافظ بطػػرس. )

 .دار الميسرة لمنشر كالتكزيع

 أنواعةةو. مجمةةة عةةالم التربيةةة، -أىدافةةو –عناصةره (. الػػدمج: 2015تركػي، نشػػكل إبػراىيـ. )

06 (52 ،)1-5. 

كاقػع صػفكؼ التربيػة الخاصػة فػي المػدارس (. 2005اسػكير محمػد. ) الجبكرم، محمد صػالح

مجمةة أبحةاث  .الابتدائيةفي مدينة المكصؿ مػف كجيػة نظػر معممػات التربيػة الخاصػة

 .100-80(، 2) 9كمية التربية الأساسية 

فػي المػدارس الحككميػة  -التربيػة الخاصػة–(. دكر غرؼ المصػادر 2014جرادات، إدريس. )

مجمةة جيةل دراسػة حالػة طالبػة. –تأىيػؿ الطمبػة ذكم صػعكبات الػتعمـ الفمسطينية فػي 

  .23 ،4، الاجتماعيةالعموم الإنسانية و 

المممكػػة  .(1)ط. صةةعوبات الةةتعمم قضةةايا حديثةةة.(. 2008جػػرار، عبػػد الػػرحمف محمػػكد. ) 

  .الأردنية الياشمية: دار حنيف

داـ الخطة التربكية الفردية في (. فاعمية التدريس باستخ2012الجعفرم، إلياـ حسيف عقيؿ. )

إكساب المفاىيـ العمميػة لمتلبميػذ ذكم الإعاقػة العقميػة البسػيطة بمدينػة مكػة المكرمػة. 

 313-348(، 103) 96المجمة التربوية، 
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البةةرامج التربويةةة والأسةةاليب العلاجيةةة لةةذوي (. 2012الجكالػػدة، فػػؤاد، القمػػش، مصػػطفى. )

 .دف: دار الثقافة لمنشر كالتكزيععماف، الأر  (.1)ط. الحاجات الخاصة

إدارة العمميةةة التعميميةةة لةةذوي الاجتياجةةات (. 2009جيبسػػكف، سػػكاني، بلبنػػدفكرد، سػػكنيا. )

 .. مصر، الجيزة: دار الفاركؽالخاصة

(. استراتيجيات تدريسية لتمكيف التمميذة التي لدييا صعكبات 2016الحربي، أسماء ابراىيـ. )

مجمةةةة الخدمةةةة  فادة مػػػف المػػػنيج العػػػادم داخػػػؿ الصػػػؼ.تعمػػػـ فػػػي القػػػراءة مػػػف الاسػػػت

 .439-482(، 56) 0الإجتماعية، 

الخػػدمات المقدمػػة لمطمبػػة ذكم صػػعكبات الػػتعمـ فػػي (. 2015الحسػػاني، سػػامر عبػػد الحميػػد. )

مجمةةةة التربيةةةة لمبحةةةوث . المرحمػػػة المتكسػػػطة فػػػي المػػػدارس الحككميػػػة بمحافظػػػة جػػػدة

 .712-685(، 164) 9، الاجتماعيةالتربوية والنفسية و 

. (1)ط.صةةةةعوبات الةةةةتعمم والتةةةةدريس العلاجةةةةي تنةةةةاول جديةةةةد (. 2009حسػػػػيف، محمػػػػد. )

 الاسكندريا، مصر: دار الكفاء لمطباعة كالنشر.

(. كاقع تطبيؽ الخطة التربكية الفردية مف كجية نظر معممي 2018حمادنة، برىاف محمكد. )

 .294-336(، 25) 6مجمة التربية الخاصة والتأىيل، صعكبات التعمـ. 

(. أثػػػر برنػػػامج 2013الحمػػػراف، محمػػػد خالػػػد، بدارنػػػو، محمػػػد فػػػؤاد، الحػػػكرم، مػػػديف نػػػايؼ. )

لػػدل  الاجتماعيػػةتػػدريبي فػػي غرفػػة مصػػادر الػػتعمـ عمػػى تنميػػة الميػػارات الإنفعاليػػة ك 

 .338-308، (7) 91مجمة جامعة تكريت لمعموم الإنسانية، الطمبة. 
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مج مقترح قػائـ عمػى اسػتراتيجية تعمػـ الأقػراف فػي تنميػة (. برنا2013حكاس، نجلبء يكسؼ. )

لػدل الأطفػاؿ  الاجتماعيةبعض الميارات المغكية كأثره عمى اكتساب بعض الميارات 

(، 1) 04، جامعة بةور سةعيد-مجمة كمية التربيةبطيئي التعمـ في رياض الأطفاؿ. 

252-285. 

. المممكػة (3)ط.صعوبات التعمم المدخل إلى (. 2016خصاكنة، ضمرة، اليرش كالخكالػدة. )

    .الاردنية الياشمية، عماف: دار الفكر

لدل تلبميذ  الاجتماعي(. أثر برنامج تدريبي في تنمية التكافؽ 2009خضير، ثابت محمد. )

مجمةة أبحةاث كميةة التربيةة الأساسةية، صفكؼ التربيػة الخاصػة فػي محافظػة نينػكل. 

00 (3 ،)34-105. 

ف، فػػػاركؽ، يحيػػػى، خكلػػػة، الزريقػػػات، ابػػػراىيـ، الصػػػامدم، جميػػػؿ، الخطيػػػب، جمػػػاؿ، الركسػػػا

مقدمة في تعميم الطمبة ذوي الحاجات الخاصة. (. 2010الحديدم، منى كاخركف. )

 .. كمية العمكـ التربية، الجامعة الأردنية: دار الفكر(3)ط.

 عمػػػاف، .(1)ط.المةةةدخل الةةةى التربيةةةة الخاصةةةة (. 2009الخطيب،جمػػػاؿ، الحديػػػدم،منى. )

 .الاردف: دار الفكر لمطباعة النشر

مػػدل رضػػا أكليػػاء أمػػكر الأطفػػاؿ ذكم صػػعكبات الػػتعمـ عػػف (. 2016الدبابنػػة، خمػػكد أديػػب. )

مستكل الخدمات التربكيػة المقدمػة لأبنػائيـ فػي غػرؼ المصػادر ضػمف برنػامج الػدمج 

 يةةة،المجمةةة الأردنيةةة فةةي العمةةوم التربو فػػي الأردف كالعكامػػؿ المػػؤثرة فػػي مػػدل الرضػػا.

09 (2 ،)269- 286. 
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عسر القةراءة والمؤشةرات السةموكية المميةزة لةو لةدط (. 2017الدىيني، رشا محمد سلبمة. )

 . كمية التربية، الجامعة الإسلبمية: غزة، فمسطيف.تلاميذ الصف الثالث الأساسي

منةةةاىج وأسةةةاليب تةةةدريس ميةةةارات الحيةةةاة (. 2001الركسػػػاف، فػػػاركؽ، ىػػػاركف، صػػػالح. )

 . مكتبة الصفحات الذىبية: الرياض.وي الفئات الخاصةاليومية لذ

. الاردف، (1)ط.طرائق التدريس في التربيةة الخاصةة (. 2015الزريقات، ابراىيـ عبػد ا.. )

  .عماف: دار كائؿ

صةعوبات الةتعمم الأكاديميةة والنمائيةة  (.2012السرطاكم، زيداف، السرطاكم، عبد العزيز. )

 .عربية المتحدة: دار الكتاب الجامعي. العيف، الإمارات ال(1)ط.

القػػاىرة:  .(1)ط.صةةعوبات الةةتعمم بةةين النظريةةة والتطبيةةق والعةةلاج (. 2010السػػعيد، ىػػلب. )

 مكتبة الأنجمك المصرية. 

العػػيف،  .(2)ط. الةةدمج فةةي مةةدارس التعمةةيم العةةام وفصةةولو(. 2006سيسػػالـ، كمػػاؿ سػػالـ. )

 .امعيالإمارات العربية المتحدة: دار الكتاب الج

مػػادة منةةاىج وأسةةاليب تةةدريس الأطفةةال ذوي الإعاقةةة الذىنيةةة. ( . 2002صػػالح، يكسػػؼ. )

تدريبيػػة لبرنػػامج : تعمػػيـ كتػػدريب الأطفػػاؿ ذكم الإعاقػػة الذىنيػػة مػػف منظػػكر حػػديث. 

 .الإنسانية ؿ المبكر بمدينة الشارقة لمخدماتمركز التدخ

لتحسيف بعض العمميات النمائية لػدل (. فعالية برنامج مقترح 2013الصاكم، رحاب السيد. )

 .489-567(، 15) 5، مجمة الطفولة والتربيةالأطفاؿ ذكم الصعكبات المعرفية. 
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(. كاقػػػػع غػػػػػرؼ المصػػػػادر الخاصػػػػة بالطمبػػػػػة ذكم 2010صػػػػباح، سػػػػيير، شػػػػػناعة، ىشػػػػاـ. )

الإحتياجػػػات الخاصػػػة فػػػي المػػػدارس الحككميػػػة الفمسػػػطينية مػػػف كجيػػػة نظػػػر المػػػديريف 

مجمة جامعة النجاح للأبحةاث ) العمةوم الإنسةانية(، مرشديف التربػكييف. كالمعمميف كال

94 (8 ،)2187- 2226. 

. . مكقػػع خيػػرماطفةةال الخمةةيج ذوي الاحتياجةةات الخاصةةة(.2018 )الصػػبي، عبػػد ا. محمػػد.

 مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 2018تمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكز  14ترنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت بتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاريخ نأيخًػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذى مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف الا

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=6

8&topic_id=1108 

(. أثػػػػر برنػػػػامج تػػػػدريبي عمػػػػى تنميػػػػة الكفايػػػػة 2012الصػػػػمادم، عمػػػػي سػػػػميـ عبػػػػد الػػػػرحمف. )

 العمةةةوم-مجمةةةة جامعةةةة النجةةةاح للأبحةةةاثالاجتماعيػػة لمطمبػػػة ذكم صػػعكبات الػػػتعمـ. 

 . 1505-1528(، 7) 96الإنسانية، 

(. مػػػػػدل رضػػػػػا أكليػػػػػاء الأمػػػػػكر عػػػػػف دمػػػػػج أطفػػػػػاليـ ذكم 2015الطلبفحػػػػػة، عبػػػػػد الحميػػػػػد. )

دار المنظومةةةةةةة العمةةةةةةوم التربويةةةةةةة الصػػػػػػعكبات التعميميػػػػػػة فػػػػػػي المػػػػػػدارس العاديػػػػػػة. 

 .  467-482(، 16) 4، الاجتماعيةو 

 .دف: دار كائؿ لمنشرعماف، الار  .(1)ط.صعوبات التعمم (. 2004الظاىر، قحطاف.)

(. كاقػع تطبيػؽ الخطػة التربكيػة الفرديػة مػف كجيػة نظػر 2018عاتى، اسماعيؿ أحمد ثابت. )

 294-336(. 25) 6مجمة التربية الخاصة والتأىيل معممي صعكبات التعمـ. 

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=1108
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=1108
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. (1)ط.صةةعوبات الةةتعمم وكيفيةةة التعامةةل معيةةا  (.2009عبيػػد، ماجػػدة بيػػاء الػػديف السػػيد. )

 : دار صفاء لمنشر كالتكزيع.  عماف، الاردف

صةةةةعوبات الةةةةتعمم النمائيةةةةة (. 2013العريشػػػػي، جبريػػػػؿ، بػػػػف رشػػػػاد، كفػػػػاء، عمػػػػي، عيػػػػد. ) 

 عماف: دار صفاء لمنشر كالتكزيع.. (1)ط.ديمية ومقترحات علاجية اوالأك

الأطفةةةال ذوي الاحتياجةةةات  المةةةدخل إلةةةى التربيةةةة الخاصةةةة(. 2002العػػػزة، سػػػعيد حسػػػني. )

 عماف: الدار العممية الدكلية لمنشر كالتكزيع.  (.1)ط.الخاصة 

(. عمػػػػػاف، 1(. صػػػػػعكبات الػػػػػتعمـ بػػػػػيف الميػػػػػارات كالاضػػػػػطرابات )ط.2011عمػػػػػي، محمػػػػػد. )

 الاردف: دار صفاء لمنشر كالتكزيع. 

 (. عماف: دار المعتز.1)ط. صعوبات التعمم واقع وآفاق(. 2015غنيمات، مكسى. )

عمػػػاف،  .(1)ط.عمم والخطةةةة العلاجيةةةة المقترحةةةة صةةةعوبات الةةةت(. 2003ككافحػػػة، تيسػػػير. )

 الأردف: دار الميسرة لمنشر كالتكزيع.

. (1)ط.صةعوبات الةتعمم الأكاديميةة والنمائيةة  (.2012كيرؾ، صمكئيؿ، كالفنت، جيمس. )

)زيػػػػداف أحمػػػػد السػػػػرطاكم، عبػػػػد العزيػػػػز مصػػػػطفى السػػػػرطاكم، مترجمػػػػاف(. العػػػػيف، 

 .اب الجامعيالإمارات العربية المتحدة: دار الكت

 .(4)ط. المرشةةةد لمعممةةةي صةةةعوبات الةةةتعمم(. 2003المطيػػػؼ، سػػػميماف بػػػف عبػػػد العزيػػػز. )

 .المممكة العربية السعكدية. كزارة التربية كالتعميـ: الادارة العامة لمتربية الخاصة

فاعميػػة برنػػامج تػػدريبي سػػمككي لمضػػبط (. 2010محفػػكظ، عبػػد الػػرؤكؼ اسػػماعيؿ محمػػكد. )

أسػػمكبي التعزيػػز التفاضػػمي كخفػػض الاسػػتجابة فػػي معالجػػة تشػػتت الػػذاتي قػػائـ عمػػى 
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الانتبػػاه المصػػحكب بفػػرط الحركػػة كالنشػػاط الزائػػد لػػدل الأطفػػاؿ ذكم صػػعكبات الػػتعمـ 

  .184-221(، 81) 91مجمة كمية التربية، . في مدينة جدة

تلبميػذ ل الاجتماعيػةلتحقيؽ الكفػاءة  الاجتماعي(. الدمج 2012محمكد، إيماف عبد الكىاب. )

 .75-103(، 1) 99 ،دراسات نفسيةذكم صعكبات التعمـ. 

أثر استخدام التدريس في غرفة المصادر والخطة التربوية (. 2007المطيرم، محمد نزاؿ. )

الفرديةةةة فةةةي تحسةةةين التحصةةةيل الدراسةةةي والاحتفةةةاظ بةةةالتعمم فةةةي مبحةةةث التربيةةةة 

 .عة عماف العربية. جاملمطمبة المعاقين سمعيا  في دولة الكويت الاجتماعية

معممي التربية الخاصة بمعايير الخطةة التربويةة فةي  التزاممدط (. 2017المكاحمة، أحمد. )

 .96-130(، 2) 40غرف المصادر. مجمة كمية التربية في العموم التربوية، 

عمػػػػػاف، الأردف: دار الميسػػػػػرة لمنشػػػػػر  .(1)ط.صةةةةةعوبات الةةةةةتعمم (. 2002ممحػػػػػـ، سػػػػػامي. )

 كالتكزيع. 

(. كاقع الخطة التربكية الفردية كأىـ معكقاتيا مف كجػو 2011محمد عبد الصبكر. ) منصكر،

(، 71) 0مجمةةةة كميةةةة التربيةةةة بالزقةةةازيق، نظػػػر آبػػػاء ذكم الاحتياجػػػات الخاصػػػة. 

309-361. 

 صةةةةعوبات الةةةةتعمم(. 2007ىلبلاىػػػػاف، د، ككفمػػػػاف، ج، لكيػػػػد، ج،  كيػػػػس، ـ، مػػػػارتنيز، إ. )

. جامعػػة الزقػػازيؽ، مصػػر: عمػػاف، دار الفكػػر لمنشػػر )عػػادؿ عبػػد ا. محمػػد، متػػرجـ(

 (.2005كالتكزيع. )العمؿ الأصمي نشر سنة 
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(. كاقػػػع أداء المعمػػػـ الأساسػػػي، كالمسػػػاند لػػػبعض 2010اليمػػػكؿ، اسػػػماعيؿ عيػػػد اسػػػماعيؿ. )
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 أسئمة المقابلات في صورتيا النيائية بعد التحكيم
 

 
زيت بير  جامعة  

العموم التربويةكمية   
 تخصص ماجستير في التربية/ تركيز تربية خاصة

 

 تحية طيبة كبعد....
الخطةة التربويةة الفرديةة لطمبةة صةعوبات الةتعمم  فاعميةة" تقكـ الباحثة باعداد دراسة بعنكاف: 
كحتػى تػتمكف الباحثػة مػف اجػراء ىػذه الدراسػة تػـ تصػميـ  ،" عمى تعمُّميم وتكيفيم الاجتماعي

بانة لتػػتـ تعبئتيػا مػػف قبػػؿ معممػي غػػرؼ المصػػادر كاكليػاء الامػػكر كطمبػػة صػػعكبات ىػذه الاسػػت
الػػتعمـ، كلكػػكنكـ تتمتعػػكف بخبػػرة كافيػػة فػػي ىػػذا المجػػاؿ اضػػع بػػيف ايػػديكـ ىػػذه الاداة مػػف اجػػؿ 

 تحكيميا 
ك ارجػػػك مػػػف حضػػػرتكـ التكػػػرـ بػػػاجراء ايػػػة تعػػػديلبت اك اضػػػافات اك حػػػذؼ حسػػػب مػػػا تركنػػػو 

 مناسبا 
جابات سػتعامؿ بسػرية تامػة كلغايػات البحػث العممػي فقػط ، ككػؿ الشػكر كالتقػدير عمما بأف الا

 لحسف تعاكنكـ كاىتمامكـ .
 

اعداد الطالبة: ميرا طمس    
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 المصادر غرف معممي( 1) رقم مقابمة اسئمة

 الإجتماعي كتكيفيـ تعمُّميـ عمى التعمـ صعكبات لطمبة الفردية التربكية الخطة ميةعاف

    :التاريخ

   اسـ المدرسة: .1

  ة: /اسـ المعمـ  .2

 سنكات الخبرة في العمؿ في التربية الخاصة: .3

 نعـ  لا   شيادة في التربية الخاصة: / يفىؿ تحمؿ .4

 نعـ   :  لاالفردية التربكية الخطةىؿ حصمت عمى دكرات حكؿ  .5

 عددىا..........

 

 لطمبة المُعَدّة ويةالترب الفردية أسئمة المحور الأول الذي يدور حول فاعمية الخطة

 المصادر غرف معممي نظر وجية من تعمُّميم عمى التعمم صعوبات

؟ كما ىي التعمـ صعكبات لطمبة الفردية التربكية الخطة إعداد كيؼ يتـالسؤاؿ الأكؿ: 

؟ )أثناء التخطيط في ذلؾ العادم الصؼ ة\كمعمـ دكر الأىؿ كمامرجعياتيا كمككناتيا؟ 

 ة(كالتنفيذ كالتقييـ لمخط

السؤاؿ الثاني: ما ىي طبيعة الأىداؼ التي يتـ التركيز عمييا عند صياغة الخطة التربكية 

 الفردية؟ ككيؼ يتـ تقييميا كمتابعتيا؟

 



110 
 

 

: مف خلبؿ السؤاؿ السابؽ عمى الباحثة معرفة ما إذا كانت الخطة التربكية الفردية ملبحظة

جتماعية، كبناءن عمييا يتـ الإنتقاؿ إلى التي يستخدميا المعمـ تحتكم عمى أىداؼ أكاديمية، كا

 الأسئمة الفرعية التالية:

 الاجرائية؟ اعط أمثمة السمككية الأىداؼ صياغة كيؼ تتـ .1

كالتذكر، كالانتباه، ) لمطمبة كيؼ تتـ صياغة الأىداؼ المتعمقة بالخصائص النمائية .2

ند الطالب/ة؟ ككيؼ يتـ متابعة تقدميا ع كالادراؾ كالتناسؽ البصرم كالحركي...( ؟

 اعط امثمة

 مثلب كالحساب؟ كالكتابة كالتيجئة القراءة بصعكبات الاىداؼ المتعمقة كيؼ تتـ صياغة .3

 يكاجو ىؿ اك باصكاتيا؟ الحركؼ يربط اف الخطة تطبيؽ بعد ة\الطالب يستطيع ىؿ

  الكممات؟ لتشكيؿ الحركؼ تركيب في مشكمة

الكاردة في الخطة  الاىداؼ تحقيؽ يتـ ـل تمجأ ليا اف التي الاستراتيجيات البديمة ما .4

 الفردية؟

ما الاستراتيجيات التي تحتكييا الخطة التربكية الفردية لقياس التقدـ الأكاديمي عند  .5

 تطبيقيا؟ بعد الفردية التربكية الخطة فاعمية مف التحقؽ يتـ الطالب؟ ككيؼ

أنتوضحإنوجدأيماهًألٌاتالتقٌٌمالتًتتبعها؟ومتىٌحدثالتقٌٌم؟هللك .6

 تقٌٌمبدٌلتفحصمنخلالهمدىتقدمالطالب؟
التعمـ؟ كعمى ماذا يستند  صعكبات طمبة لمخطة التربكية الفردية المنفذة مع تقييمؾ ما .7

تقييمؾ لمخطة التربكية الفردية ؟ الخطة نفسيا اـ تقدـ الطالب ؟ كىؿ تعتقد أف تنفيذ 
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اث تحسف في مستكل تعمـ طمبة صعكبات الخطة التربكية الفردية كحدىا كافي لاحد

 التعمـ؟

 صعوبات لطمبة التربوية الفردية الخطة فاعمية الذي يدور حول اسئمة المحور الثاني

   نظر معممي غرف المصادر؟ وجية من الإجتماعي تكيفيم عمى التعمم

ترل إنعكاس تطبيؽ الخطة التربكية الفردية عمى طمبة صعكبات التعمـ  كيؼ .1

 الناحية الاجتماعية؟مف 

 ما ىي فاعمية الخطة التربكية الفردية مف ناحية التكيؼ الاجتماعي؟  .2

ىؿ يتـ كتابة اىداؼ تيتـ بالتكيؼ الاجتماعي عند اعداد الخطة التربكية  .3

 الفردية؟ ككيؼ يتـ التأكد مف تحقيؽ ىذه الاىداؼ؟

د تطبيؽ ما ىي أبرز الجكانب الاجتماعية التي طرأ عمييا تحسف ممحكظ بع .4

 الخطة التربكية الفردية؟" اعط أمثمة

ىؿ ترل أف مستكل الطالب مف الناحية الأكاديمية يؤثر عميو مف ناحية  .5

 تكيفو الاجتماعي؟ ككيؼ تصؼ العلبقة بينيما؟

 التطكر الاجتماعي عمى تدؿ الفردية التربكية لمخطط نجاح قصص اذكر .6

   ة ؟\الطالب  عند

 م في الحديث عنيا؟\ضايا أخرل ترغبلديؾ إضافات، اقتراحات، ق ىؿ .7
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الممتحقين بغرف  التعمم صعوبات طمبة أمور أولياء( 9)رقم  مقابمة اسئمة

 المصادر

 :عامة أسئمة

 أسرة الطالب: .1

 اسـ المدرسة الممتحؽ بيا الطالب: .2

 كىك في الصؼ: .3

 عمؿ الأـ:    عمؿ الأب: .4

 مستكل تعمـ الأـ:   مستكل تعمـ الأب: .5

 سرة:عدد أفراد الأ .6

 ىؿ يكجد أطفاؿ اخركف لدييـ اضطرابات معينة: .7

 

 التعمم صعوبات لطمبة التربوية الفردية الخطة اسئمة المحور الأول الذي يدور حول فاعمية

 التعمم صعوبات طمبة أمور نظر أولياء من وجية تعمُّميم عمى

 كيؼ تقيـ الخطة التربكية الفردية عمى تقدـ ابنؾ/ ابنتؾ أكاديميان ؟ .1

  المصادر؟ غرفة ة\معمـ مع أمر ككلي تكاصؿت كيؼ .2

 ليا؟ تقيمؾ ما بابنؾ/ بابنتؾ؟ الخاصة الفردية الخطة كتابة في ما ىك دكرؾ .3

 التكاصػػػؿ بيػػػدؼ المقػػػاءات المدرسػػػية كالاجتماعػػػات الأكاديميػػػة مشػػػاركتؾ فػػػي كيػػػؼ يػػػتـ .4

 المدرسة؟ في الاكاديمي ابنؾ كضع عف المستجدات كمعرفة
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 لمتابعة تقدـ ابنؾ/ بنتؾ؟ كضح ذلؾ IDP ىؿ ىناؾ خطة تقدـ فردية .5

 ىؿ ىناؾ برنامج محدد لابنؾ/بنتؾ لكي يتكاجد في غرؼ المصادر؟ كضح ذلؾ .6

  ؟ التربكية الفردية الخطة تطبيؽ بعد ابنتؾ\ابنؾ الأكاديمي عند التقدـ كيؼ تلبحظ .7

 

 اتصةةعوب لطمبةةة التربويةةة الفرديةةة اسةةئمة المحةةور الثةةاني الةةذي يةةدور حةةول فاعميةةة الخطةةة

   التعمم؟ صعوبات طمبة أمور أولياء نظر وجية من الإجتماعي تكيفيم عمى التعمم

 كيؼ تقيـ الخطة التربكية الفردية عمى تقدـ ابنؾ/ ابنتؾ اجتماعيان؟ .1

مػػا مػػدل تكيػػؼ ابنػػؾ/ ابنتػػؾ كقدرتػػو عمػػى الاتصػػاؿ كالتكاصػػؿ مػػع الآخػػريف؟ كمػػا تػػأثير  .2

 ة في التكاصؿ؟الخطة التربكية الفردية في تطكير ىذه القدر 

ىػػػؿ يحػػػدثؾ ابنػػػؾ عمػػػا يحػػػدث معػػػو فػػػي غرفػػػة المصػػػادر؟ ككيػػػؼ يتفاعػػػؿ مػػػع معممتػػػو  .3

كزملبئػػػو؟ ككيػػػؼ يصػػػؼ لػػػؾ مشػػػاعره عنػػػد ذىابػػػو إلػػػى غرفػػػة المصػػػادر؟ ىػػػؿ يعبػػػر عػػػف 

 استياء أك ارتياح؟
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 المصادر بغرف الممتحقين التعمم صعوبات طمبة( 3) رقم مقابمة اسئمة

 :عامة أسئمة

 لطالب:اسـ ا .1

  ة:\الطالب بيا الممتحؽ المدرسة اسـ .2

 عمر الطالب:   الصؼ الدراسي:  .3

 عدد سنكات الطالب في غرفة المصادر: .4

 لا  ىؿ لدل الطالب اضطراب اخر غير صعكبات التعمـ: نعـ  .5

 حدد...............

المشارؾ/ ة، كما  الطالب/ة عمى الاسئمة طرح في العامية المغة استخداـ سيتـ: ملبحظة

 كستككف المقابمة برفقة معمـ/ة الصؼ

 

 التعمم صعوبات لطمبة التربوية الفردية الخطة الاول الذي يدور حول فاعمية المحوراسئمة 

  نظرىم؟ وجية من تعمُّميم عمى

ىؿ تشعر أنؾ قادر عمى الفيـ كالتعمـ أكثػر مػع زمػلبؤؾ  المصادر؟ ماذا تتعمـ في غرفة .1

 الصؼ العادم؟ في غرفة المصادر أـ مع زملبؤؾ في

 كـ مرة بالاسبكع تككف في غرؼ المصادر؟ .2

 ىؿ لديؾ برنامج محدد لكي تككف في غرفة المصادر؟ .3

 كلماذا؟ فييا؟ صعكبة تجد أـ القراءة، تحب ىؿ .4
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 الامػػلبء، عميػػؾ يمقػػي اف تفضػػؿ مػػف ؟ كػػإملبء الػػدرس مػػف فقػػرة يػػتـ تعيػػيف اف تحػػب ىػػؿ .5

 ماذا؟كل المصادر؟ غرفة في معممتؾ أـ المنزؿ في أمؾ

 كلماذا؟ صعكبة معينة؟ ، ىؿ تكاجو الطرح أك الجمع مسائؿ حؿ في تستمتع ىؿ .6

 ىؿ تحب الاستمرار في غرؼ المصادر؟ أـ تفضؿ الصؼ بيف زملبئؾ؟ .7

 

 عمى التعمم صعوبات لطمبة التربوية الفردية الخطة المحور الثاني الذي يدور حول فاعمية

   نظرىم؟ وجية من الاجتماعي تكيفيم

  المصادر؟ غرفة حصة في حبت ماذا .1

 ماذا تحب في حصة الصؼ العادم؟ .2

  ؟ىؿ تشعر بالفرح عندما ترسؿ كراؤؾ معممة غرفة المصادر .3

 ىؿ تفضؿ كجكدؾ في غرؼ المصادر مع مجمكعة صغيرة مف الطمبة؟ كلماذا؟ .4

كيؼ تتعاكف مع زملبؤؾ في غرفة المصادر، كمع زملبؤؾ في الصؼ العادم؟ مػع مػف  .5

 كثر؟ تفضؿ التعاكف أ

 


